
仕  様  書 

 

１ 竹原市職員の定期健康診断業務について 

（１） 実施場所 竹原市役所（竹原市中央五丁目６番２８号） 

 

（２） 業務内容 竹原市職員の定期健康診断 

     検査項目 身長・体重・BMI・腹囲・視力・血圧（収縮期／拡張期）・聴力・尿

検査（蛋白・糖） 

          胸部 X線直接撮影・血液検査（ヘモグロビン・赤血球数） 

          肝機能検査（GOT・GPT・γ－GTP）・ 

脂質検査（空腹時中性脂肪又は随時中性脂肪・HDLコレステロール・

LDLコレステロール・Non-HDLコレステロール※注１） 

血糖（空腹時血糖・HbA1c・随時血糖のいずれか※注２） 

                    心電図・問診・診察 

ガン検診（大腸ガン・胃ガン・乳ガン〔マンモグラフィ〕・子宮ガン） 

※注１…中性脂肪（血清トリグリセライド）が 400mg/dl以上である

場合又は食後採血の場合は、LDL コレステロールに代えて

Non-HDLコレステロール（総コレステロールから HDLコ

レステロールを除いたもの）で評価を行うことができる。 

※注２…やむを得ず空腹時以外に採血を行い、HbA1c を測定しない

場合は、食直後（食事開始時から 3.5時間未満）を除き随時

血糖による血糖検査を行うことを可とする。 

 

（３） 健診日程 令和８年９月２９日及び令和８年９月３０日の２日間 

（４） 受診予定者数 １３７名程度（ガン検診は２７名程度） 

 

（５） そ の 他 受診予定者数は、受診者数を保障するものではありません。 

 

２ その他事項 

（１） 職員の定期健康診断業務の契約については竹原市及び広島県市町村職員共済組合

と契約業者との三者契約とします。 

（２） 健康診断終了後、その結果を広島県市町村職員共済組合及び竹原市に通知してく

ださい。広島県市町村職員共済組合に対する結果の通知は、別紙に基づく電子デ

ータとして作成し、電子データを収録した電子媒体（CD-R 等）により行うもの

とし、竹原市への結果の通知は別紙に基づく電子データを収録した電子媒体

（CD-R等）及び紙媒体により行うものとします。 


