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問い合わせ　市民健康課健康対策係　☎２２-７１５７

　　　　　　産業振興課商工振興係　☎２２-７７４５

★車でお越しの際は、市役所または職員駐車場をご利用ください。

★未就学児の託児を必要とする人は、事前に保健センター（☎ 22-7157）へ申し込んでください。

入 場 無 料

　食育は「いのち」の大切さを知る原点。
家族そろって、健康な食事づくりを目指し、
心身ともに健康な生活を送りましょう。

　竹原市では、現在、食育推進行
動計画を策定中です。「食」は、
あかちゃんから高齢者まで、すべ
ての人に関わっています。
　「食」について、一緒に考えて
みませんか。ぜひご参加ください。

演題

食育のすすめ！！
　心も体もよろこぶ
　　　食べ物えらび

服
はっとり

部　幸
ゆ き お

應

東京都出身

医学博士／健康大使学校法人服学

園理事長・服部栄養専門学校校長

内閣府「食育推進会議」委員／文

部科学省「早寝早起き朝ごはん」

全国協議会副会長

18 時開場
18時 30 分開演
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会
長　

佐
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ん

テレビ・雑誌で
おなじみの

食育パネル展示
などもあるよ♪

ー  消費者行政活性化事業  ー
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まちづくり懇談会
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健
全
な
教
育
現
場

　

地
域
の
小
学
生
か
ら
、
「
中
学

校
へ
の
進
学
に
不
安
が
あ
る
」
と

い
っ
た
声
を
聞
い
て
い
る
。
市
は

ど
の
よ
う
に
考
え
る
か
。

　

ま
た
、
大
乗
幼
稚
園
の
園
児
の

募
集
を
停
止
す
る
こ
と
に
つ
い
て

は
、
地
区
の
わ
ず
か
な
人
し
か
知

ら
な
い
と
思
う
。
地
域
全
体
で
の

説
明
会
を
開
催
し
て
ほ
し
い
。

　
　
　

現
在
、
教
育
委
員
会
や
学

　
　
　

校
が
、
小
学
校
や
家
庭
・

地
域
と
連
携
し
た
様
々
な
取
組
み

に
、
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

市
内
全
体
の
教
育
の
充
実
を
図
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
教
育
委
員
会
と
保

護
者
・
地
域
の
み
な
さ
ん
が
、
幼

稚
園
の
あ
り
方
に
つ
い
て
協
議
を

重
ね
て
こ
ら
れ
、
教
育
の
質
を
確

保
す
る
た
め
に
一
定
の
集
団
の
中

で
切
磋
琢
磨
す
る
こ
と
の
重
要
性

を
理
解
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
幼
稚
園
の
運
営
に
つ
い

て
の
説
明
会
を
開
催
し
、
こ
れ
ま

で
の
経
緯
等
を
地
域
全
体
へ
報

告
・
説
明
し
ま
す
。

防
災
対
策

　 

大
地
震
が
あ
っ
た
場
合
、
３
～
４

Ｍ
の
津
波
が
来
る
と
い
う
報
道
が

あ
っ
た
。
こ
の
こ
と
を
住
民
が
知

る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
る
。

で
き
る
だ
け
分
か
り
や
す
い
場
所

に
、
海
抜
を
表
示
し
て
ほ
し
い
。

　
　
　

３
連
動
（
東
海
、
東
南
海
、

　
　
　

南
海
）
の
地
震
の
中
で
、

国
が
示
し
て
い
る
数
値
も
踏
ま
え

な
が
ら
、
海
抜
表
示
等
の
指
標
を

出
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
具
体
的
な
実
施
方
法
を
検

討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

住
み
よ
さ
実
感

　

大
乗
地
区
は
、
相
次
ぐ
地
場
産

業
の
撤
退
や
、
少
子
・
高
齢
化
が

顕
著
で
あ
る
。
「
住
み
よ
さ
実
感
」

と
は
、
何
を
目
指
し
て
い
る
の
か
。

実
家
の
跡
取
り
と
し
て
帰
っ
て

も
、
働
く
場
所
が
な
い
、
産
科
医

が
な
い
。
若
者
が
住
む
に
は
、
大

変
な
環
境
で
あ
る
。

　
　
　

大
乗
地
区
の
住
民
自
治
組

　
　
　

織
の
中
で
、
幅
広
い
世
代

の
住
民
が
参
加
し
、
郷
土
愛
を
育

答

答

まちづくり懇談会を終えて・・・

　私達は、福田・高崎・大乗の３地区で連

携して運営を行っています。福祉・環境・

防犯・交流など、テーマに応じて取り組ん

でいるところです。

　今日は、時間の制約があるため仕方ない

のですが、一般の人が質問できる時間がも

う少しあれば良かったと感じました。しか

し、市の考え方を聞くことができて良かっ

たと思います。

大
乗
地
区
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

会
長　

佐
渡　

清
二
さ
ん

　市では、市民が主役のまちづくりを目指して、昨年度から、

市民のみなさんと市長が直接対話する「まちづくり懇談会」

を住民自治組織と協働で開催しています。８月開催の大乗地

区でいただいたご意見の一部をご紹介します。

市民のみなさんと市長が直接対話

て
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
を
大

変
あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。
こ
れ

も
住
み
良
さ
実
感
の
１
つ
で
す
。

　

竹
原
市
に
お
い
て
は
、
ま
だ
ま

だ
雇
用
の
場
が
少
な
い
と
い
う
こ

と
を
認
識
し
て
い
ま
す
。
今
後

も
、
竹
原
工
業
・
流
通
団
地
、
あ

る
い
は
市
内
遊
休
地
へ
の
企
業
誘

致
に
、
一
層
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
産
科
医
の
数
は
、
県
内

に
お
い
て
も
厳
し
い
状
況
で
す
。

地
域
や
郷
土
に
帰
る
医
者
を
探
す

努
力
も
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
市
外
へ
の
若
者
の
流

出
を
食
い
止
め
る
た
め
、
「
妊
婦

健
診
支
援
事
業
」
な
ど
の
子
育
て

施
策
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

答


