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補
助
・
助
成

れ
んらく

板竹原市役所

〒 725-8666

竹原市中央五丁目 1 番 35 号

http:www.city.takehara.lg.jp

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

受
給
者
証
の
更
新
申
請
を

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
７
月
31
日

（日）
で
す
。
８

月
以
降
に
受
給
者
証
の
交
付
を
受

け
る
に
は
更
新
申
請
が
必
要
で
す

の
で
、
６
月
中
に
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
有
効
期
限
ま
で
に
申
請
が
な
い

　

場
合
は
、
申
請
日
以
降
か
ら
の

　

資
格
取
得
に
な
り
ま
す
。

対
象

○
18
歳
未
満
（
※
平
成
24
年
３
月
末

　

現
在
）
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る

　

配
偶
者
の
い
な
い
人
と
そ
の
児
童

○
父
母
の
い
な
い
児
童

受
給
資
格

　

所
得
税
非
課
税
世
帯
で
あ
る
こ

と
。(

住
民
票
で
別
世
帯
で
も
、

同
じ
番
地
に
居
住
し
、
生
計
同
一

の
扶
養
義
務
者
が
あ
る
場
合
は
同

一
世
帯
と
し
て
取
り
扱
い
ま
す)

申
請
方
法

　

健
康
保
険
証
（
申
請
者
と
児
童
）
、

印
か
ん
を
持
参
の
う
え
、
子
ど
も

福
祉
室
、
支
所
、
出
張
所
へ
。

※
昨
年
度
の
申
請
者
に
は
通
知
し

　

て
い
ま
す
。
新
規
で
申
請
す
る

　

人
は
別
途
書
類
が
必
要
に
な
る

　

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

※
６
月
30
日

（木）
は
子
ど
も
福
祉
室　

　

の
み
20
時
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

子
ど
も
福
祉
室

　

☎
22-

７
７
４
２

ひ
ろ
し
ま
ベ
ン
チ
ャ
ー

助
成
金

　

ユ
ニ
ー
ク
な
ア
イ
デ
ア
、
新
し

い
技
術
、
斬
新
な
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
（
す
べ
て
に
該
当
す
る
こ
と
）

○
県
内
で
事
業
を
し
て
い
る
、
ま
た
は

　

県
内
在
住
の
創
業
前
も
し
く
は
創
業

　

後
研
究
開
発
段
階
の
法
人
・
個
人
。

○
創
業
（
設
立
）
７
年
未
満
ま
た

　

は
売
上
高
10
億
円
以
下
。

※
中
小
・
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
支
援 

 
 

機
関
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
が 

 
 

条
件
。

助
成
内
容

大
賞
（
個
人･

法
人
） 　
　

300
万
円

奨
励
賞
（
法
人
）　
　

100
～
200
万
円

育
成
賞
（
個
人
）　
　

50
～
100
万
円

エ
コ
特
別
賞
（
個
人
・
法
人
）　 

100
万
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

所
定
の
申
請
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://www.hiro-venture.

or.jp

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

７
月
31
日

（日）
ま
で
に
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　

㈱
広
島
銀
行
法
人
営
業
部
内

　

（公財）
ひ
ろ
し
ま
ベ
ン
チ
ャ
ー
育
成
基
金
事
務
局

　

☎
０
８
２-

５
０
４-

３
８
６
１

　

毎
月
第
一
土
曜
日
は
「
ひ
ろ
し
ま
環
境
の
日
」

な
生
活
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

エ    

コ

６
月
は
環
境
月
間
で
す

　

家
庭
・
学
校
・
職
場
で
環
境

に
や
さ
し
い
暮
ら
し
方
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

今
回
は
、
夏
場
を
涼
し
く
楽

し
く
過
ご
す
工
夫
で
あ
る
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
紹
介
し
ま

す
。

　　

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
は
、
ツ

ル
性
の
植
物
を
ネ
ッ
ト
な
ど
に

絡
ま
せ
て
窓
や
壁
を
覆
う
も
の

で
す
。
日
差
し
を
遮
る
こ
と
で

室
内
温
度
の
上
昇
を
抑
制
し
、

植
物
の
蒸
散
作
用
に
よ
っ
て
、

周
囲
を
冷
や
す
こ
と
も
期
待
で

き
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
ク
ー
ラ
ー
の
使

用
を
控
え
る
こ
と
が
で
き
る
な

ど
省
エ
ネ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ゴ
ー
ヤ
を
使
っ
た
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
は
、
実
を
お

い
し
く
食
べ
ら
れ
る
こ
と
も
楽

し
み
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

 
 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
生
活
環
境
係

　

☎
22-

７
７
３
４

　　　ただ今、 クールビズ実施中

　竹原市役所では、地球温暖化防止及び省エネル

ギーに向けた取組みとして、５月 16 日から夏の

軽装「クールビズ」を実施しています。

　10 月 31 日までの間、職員は上着なし・ノーネク

タイで勤務していますので、ご理解をお願いします。

問い合わせ　総務課行政係　☎ 22-7719

    労働保険年度更新手続きは
　　    正しくお早めに！
 平成 23 年度の申告・納付は

７月 11 日までです。

問い合わせ

　広島労働局総務部労働保険徴収課

　☎ 082-221-9246

　三原労働基準監督署

　☎ 0848-63-3939
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生
活
情
報

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

①
手
指
は
常
に
清
潔
に
。
調
理
・

　

盛
付
前
に
、
石
鹸
で
手
を
洗
う
。

②
ま
な
板
や
包
丁
な
ど
の
調
理
器

　

具
は
、
素
材
ご
と
に
よ
く
洗
い
、

　

で
き
れ
ば
熱
湯
や
塩
素
系
漂
白

　

剤
で
消
毒
す
る
。

③
ふ
き
ん
、
ス
ポ
ン
ジ
、
た
わ
し
は
き

　

れ
い
に
洗
っ
て
十
分
乾
燥
さ
せ
る
。

④
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
は
過
信
し
な
い
。

⑤
食
品
は
よ
く
洗
い
、
食
肉
は
十
分

　

に
加
熱
す
る
。
作
り
置
き
は
避
け
る
。

⑥
飲
み
水
の
衛
生
管
理
に
注
意
す
る
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

☎
22-

７
１
５
７

市
民
活
動
団
体
保
険

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え

　

市
で
は
、
古
く
な
っ
た
水
道

メ
ー
タ
ー
の
交
換
を
定
期
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。

　

該
当
す
る
世
帯
に
は
、
市
が
委

託
し
て
い
る
市
内
業
者
が
出
向

き
、
取
替
え
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

そ
の
際
は
市
が
委
託
し
た
事
を
証

す
る
身
分
証
明
書
を
携
行
し
て
い

ま
す
の
で
、
不
審
な
場
合
は
証
明

書
を
確
認
す
る
か
、
水
道
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

期
間　

平
成
24
年
3
月
31
日
ま
で

問
い
合
わ
せ　
　

　

水
道
課　

　

☎
22-

７
７
６
８

　

市
民
活
動
団
体
保
険
は
、
自
主

的
に
組
織
さ
れ
た
自
治
会
、
市
民

活
動
団
体
な
ど
の
み
な
さ
ん
が
、

安
心
し
て
社
会
貢
献
活
動
を
行
う

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
社
会
貢
献

活
動
中
の
思
わ
ぬ
事
故
を
対
象
と

し
た
保
険
制
度
で
す
。

※
こ
の
保
険
の
対
象
と
な
る
た
め

　

に
は
、
あ
ら
か
じ
め
団
体
と
し

　

て
登
録
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

※
登
録
料
や
、
保
険
料
の
負
担
は

　

あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
（
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
）

①
5
人
以
上
で
自
主
的
に
組
織
さ

　

れ
、
市
内
に
拠
点
を
有
す
る
団

　

体
の
活
動

②
無
報
酬
（
交
通
費
等
実
費
の
支

　

給
等
を
除
く
）
の
活
動

③
継
続
的･

計
画
的
に
実
施
さ
れ

　

て
い
る
活
動

④
公
益
的
な
活
動
（
地
域
住
民
や

　

そ
の
他
の
社
会
の
利
益
を
目
的

　

と
し
た
活
動
で
、
会
員
の
楽
し

　

み
や
趣
味
の
サ
ー
ク
ル
活
動
は

　

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
）

登
録
方
法

　

所
定
の
登
録
届
（
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
備
え
付
け
）
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
団
体
の
規
約
、

総
会
資
料
な
ど
活
動
の
目
的
や
内

容
の
わ
か
る
資
料
を
添
え
て
、
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
協
働
推
進
係
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
役
所
、
支
所
、

　

出
張
所
、
各
公
民
館
に
備
え
付

　

け
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く

　

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
協
働
推
進
係

　

☎
22-

２
２
７
９

的場海岸の大掃除ボランティアを募集します！
～リフレッシュ瀬戸内～

　美しい瀬戸内海を次世代に残していくため、み

んなの力で、的場海岸を広島県で一番きれいな海

水浴場にしましょう。

日時　６月 26 日（日）９時～ 10 時

場所　的場海水浴場

申し込み・問い合わせ

　６月 16 日（木）までに、港湾管理事務所（☎

２２-０１７３）へ

※この清掃は、「瀬戸内・海の路ネットワーク推

　進協議会」と瀬戸内沿岸の自治体の統一行動と

　して行われます。

  稚魚の放流や海岸の清掃を

通して、環境や自然について

学びませんか。

日時　７月 10 日（日）

　９時 15 分～ 11 時 30 分

　（小雨決行）９時 10 分に大久野島第２桟橋待合所に集合

対象　小学生以上の人（小学生以下の人は、保護

　者同伴で参加してください。）

定員　１００人（先着順）※無料です。　

持参する物　帽子、着替え、タオル、水筒など

申し込み・問い合わせ　

　大久野島活性化協議会事務局

　（まちづくり推進課生活環境係内）

　☎２２-７７３４

　ＦＡＸ　２２-８５７９

※住所・氏名（学年）、連絡先が必要です。

大久野島おさかな放流・
海岸クリーンアップ

取 替 地 域 業　者　名

竹原地区
㈲吉本ガス産業

☎ 22-3682

下野町の一部・東野町・

小梨町・北部地区

奥本設備　

☎ 29-1355

高崎町・福田町

忠海地区

山根建設　

☎ 26-0387

下野町の一部・

吉名地区

新本設備　

☎ 25-1553
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れんらく板

日
時　

７
月
21
日

（木）
～
22
日

（金）

　

９
時
～
16
時
10
分

場
所　

竹
原
消
防
署
（
駐
車
場
有
り
）

定
員　

70
人
（
先
着
順
）

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
を
配
付

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
と
は
、
支
援

の
必
要
な
人
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
一

貫
し
て
継
続
し
た
支
援
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
乳
幼
児
期
か
ら
成
人
期
に

至
る
ま
で
継
続
し
て
そ
の
人
の
情
報

を
記
録
し
て
い
く
フ
ァ
イ
ル
で
す
。

　

健
康
・
育
ち
・
暮
ら
し
・
特
性

等
を
保
護
者
が
記
録
し
て
お
き
、

学
校
や
病
院
、
福
祉
施
設
等
へ
提

示
す
る
こ
と
で
、
本
人
に
つ
い
て

の
同
じ
説
明
を
繰
り
返
す
負
担
が

軽
減
さ
れ
、
ま
た
保
護
者
が
い
な

く
な
っ
て
も
、
支
援
者
に
必
要
な

情
報
提
供
が
で
き
ま
す
。

　

市
が
無
料
で
配
付
し
て
い
ま

す
。
記
入
の
仕
方
な
ど
、
不
明
な

点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

配
付
場
所　

福
祉
課
・
保
健
セ
ン

　

タ
ー
・
障
害
者
相
談
支
援
セ
ン

　

タ
ー
・
家
庭
児
童
相
談
室
・
支

　

所
・
出
張
所

問
い
合
わ
せ　

　

竹
原
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会

　

☎
22-

２
２
５
４

　

福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

☎
22-

７
７
４
３

 
 

地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
い
ら
い
ふ

　

☎
26-

１
５
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
は
口
座
振
替
で

　

平
成
23
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
額
は
、
一
か
月
１
５
，
０
２
０

円
で
す
。
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が

あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基

礎
年
金
の
額
が
少
な
く
な
っ
た

り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
年
金
が
受

け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
便
利
で
安
心
な
口
座

振
替
の
ご
利
用
を
お
勧
め
し
ま

す
。
口
座
振
替
に
し
て
お
く
と
、

毎
月
、
納
め
に
行
く
時
間
と
手
間

が
か
か
ら
ず
便
利
で
安
心
で
す
。

　

口
座
振
替
の
中
に
は
割
引
の
あ

る
お
得
な
振
替
方
法
（
早
割
・
一

年
前
納
・
半
年
前
納
）
も
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　

申
出
書
に
必
要
事
項

　

を
記
入
・
押
印
（
金
融
機
関
の

　

届
出
印
）
し
て
、
金
融
機
関
窓

　

口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

市
民
健
康
課
医
療
年
金
係　
　

　

☎
22
‐
７
７
３
４

　

女
性
特
有
の
が
ん
の
早
期
発
見
・

早
期
治
療
を
す
る
た
め
に
、
特
定

の
年
齢
を
対
象
に
無
料
で
、
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

　

平
成
23
年
４
月
20
日
に
竹
原
市

に
住
所
が
あ
り
、
か
つ
対
象
の
生

年
月
日
に
該
当
す
る
女
性
に
、
無

料
検
診
ク
ー
ポ
ン
券
を
５
月
末
に

配
布
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
５
月
号
と
一

　

緒
に
配
布
し
た
「
平
成
23
年
度

　

竹
原
市
の
健
康
診
査
」
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
22-

７
１
５
７

子宮頸がん無料検診対象者（生年月日）

平 成 ２ 年 ４ 月 ２ 日 ～ 平 成 ３ 年 ４ 月 １ 日

昭 和 60 年 ４ 月 ２ 日 ～ 昭 和 61 年 ４ 月 １ 日

昭 和 55 年 ４ 月 ２ 日 ～ 昭 和 56 年 ４ 月 １ 日

昭 和 50 年 ４ 月 ２ 日 ～ 昭 和 51 年 ４ 月 １ 日

昭 和 45 年 ４ 月 ２ 日 ～ 昭 和 46 年 ４ 月 １ 日

乳がん無料検診対象者（生年月日）

昭和 45 年４月２日～昭和 46 年４月１日

昭和 40 年４月２日～昭和 41 年４月１日

昭和 35 年４月２日～昭和 36 年４月１日

昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日

昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日

子
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　　　　　　　　　お詫びと訂正
　広報たけはら 5月号の掲載に誤りがありました。訂正してお詫びします。

４ページ「農業者戸別所得補償制度」の見出し

　（誤）　農業者個別所得補償制度　→　（正）　農業者戸別所得補償制度

16 ページ「広島県美術展の作品搬入」の見出し及び作品受付日時

　（誤）第 62 回広島県美術展　→　（正）第 63 回広島県美術展　　

　（誤）6月 18 日（土）・19 日（日）　→　（正）6月 17 日（金）・18 日（土）
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掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課 ☎ 22-0942

【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情報交換
の場です。掲載行事等は、市の主催ではありません。
日時・会場等は予定です。各主催者に内容をよく
ご確認のうえご自分の責任で参加してください。

★第３回おなしホタルまつり

　6 月 11 日（土）の 17 時 30 分～、

小梨スポーツ広場で、ホタルまつり

を開催します。内容は、ビンゴゲー

ム大会やホタル鑑賞、売店コーナー

など。来場者全員にプレゼントも！

詳しくは、小梨地区協働のまちづく

りネットワーク（☎ 22-0507）へ。

★新たけはら生活 2011　田んぼアート

　６月12日（日）の９時30分～15時、

下野町大井で田植え体験（数種類の

苗で田んぼに絵を描く）を行います。

対象は小学生以上で、参加費は大人

1,200 円、小・中学生 800 円（昼食・

保険）。申込期限は６月10日（金）で、

定員は 30 人です。詳しくは、竹原

市観光協会（☎ 22-4331）へ。

★タイ式ヨガ ルーシーダットンを

　学びませんか？

　６月 28 日（火）の 19 時～ 21 時、

竹原商工会議所で、ルーシーダットン

( タイ古式の自己整体）を学んでみま

せんか。身体の歪みを直し、体調を整

える体操体系です。費用は 500 円（会

員は無料）で、定員 30 人。詳しくは、

竹原商工会議所・宗田（☎ 22-2424）へ。

★円山医院開業 50 周年記念チャリティーコ

　ンサート～井
いさかとしゆき

坂斗絲幸社中津軽三味線～

　７月 18 日（月・祝日）の 10 時～、

市民館で津軽三味線、和太鼓、民謡な

どのコンサートを開催します。入場料

1,000 円は、東日本大震災への義援金と

して全額寄附します。入場券を希望す

る人は、ハガキに住所・氏名・電話番号・

枚数（２枚までで、名前を連記）を記

入のうえ、〒 725-8799 郵便事業㈱竹原

支店留　円山医院開業 50 周年記念チャ

リティーコンサート（☎ 22-1464）へ。
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　厚生労働省による平成 23 年度の戦没者慰霊巡拝が行われま

す。参加を希望するご遺族は、早めにお問い合わせください。

　参加者には、国家公務員等の旅費に関する法律に基づき算出

された旅費の３分の１が補助されます。

　なお、実施時期・期間は、相手国の都合などにより変更する

ことがあります。

　　戦没者慰霊巡拝

問い合わせ　福祉課福祉総務係　☎ 22-7742

派遣地域
実施予定時期

実施
期間

申込
締切日地名

沿海地方（ソ連） ９/29（木）～ 10/ ６（木）8日間 6/8（水）

パラオ ９/30（金）～ 10/ ６（木）7日間 6/8（水）

インドネシア 10/13（木）～ 10/21（金） 9日間 6/20（月）

ビスマーク・ソロモン諸島 10/26（水）～ 11/ ２（水）8日間 6/24（金）

東部ニューギニア 11/ ９（水）～ 11/16（水） 8日間 7/19（火）

フィリピン ２/15（水）～２/24（金） 10 日間 10/14（金）

第 1次・２次・３次硫黄島
現在調整中です。希望す
るご遺族はお問い合わせ
ください。

各2日間

交通事故統計情報

 
◎警報日　　 　 6/25（土）

〇南部警報日　　6/29（水）

〇県下一斉警報日 6/22（水）

●路線注意報日

　国道 185 号　  6/20（月）

　国道２号　　　　6/30（木）

 竹原警察署　☎ 22-0110

　  殺虫剤の小分けは
　  薬事法上違反です
　環境衛生活動等のため、殺

虫剤を小分けし配布すること

は、薬事法上の違反です。

　保健衛生上の危害の発生

のおそれがありますので、

行わないようにしましょう。
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れんらく板

美術館
☎ 22-3558

池田勇人コレクション
所蔵品展「油彩画の表現」

会期　

　７月 24 日（日）まで

開館時間　

　9時～ 17 時（入館は

　16 時 30 分まで）

入館料　

　19 歳以上 200 円（160 円）、

　18 歳以下無料

※（　）内は 20 名以上の団体料金

休館日　

　月曜日（祝日の場合は開館）、祝日の翌日

    

　　　　　　第８回「少年の主張」　
　　　　　　中学生話し方大会
　　　　　

　市内の中学生が、心に思い考えていることや、社会や

世界に向けての意見、未来への希望や提案などを発表す

る話し方大会を開催します。

日時　６月 18 日（土）

　　　13 時 30 分～ 16 時 30 分

発表者　各中学校代表計 12 人

場所　市民館大ホール

問い合わせ

　青少年育成竹原市民会議

　事務局（子ども福祉室内）

　☎２２-７７４２

　道の駅たけはら情報　　問い合わせ　観光情報コーナー　☎ 22-7730

　１階休憩スペースに、竹原市竹工芸振興協会のみなさんが製作した竹細

工「約４ｍ超の巨大鯉」が登場！道の駅たけはらにお越しの際は、ぜひそ

の迫力をご堪能ください！

６月レストランメニュー　　

　ランチの魚料理に鯛しそチーズ焼き、肉料理に峠下牛 100％のハンバーグステーキが登場。ディナー

の魚料理に鯛の網焼きオリーブアンチョビソース、肉料理に峠下牛フォアグラ入りメンチカツが登場。

　　　　　　　県政知事懇談
 「湯﨑英彦の宝さがしー未来チャレンジ・トーク」

　広島県知事が県内各地域を訪問し、総合計画「ひろし

ま未来チャレンジビジョン」についての説明や県民との

意見交換等を行います。

　第１回目は、東広島市で、竹原市・東広島市・大崎上

島町の住民による事例発表などを行います。ぜひご参加

ください。詳しくは、広島県のホームページ（http://

www.pref.hiroshima.lg.jp/page/1306108683399/index.html）

をご覧ください。

日時　６月 19 日（日）　13：30 ～ 15：10

場所　東広島市総合福祉センター３階ホール

　　　（東広島市西条土与丸 1108）

内容　①「ひろしま未来チャレンジビジョン」の発表

　　　②地域住民による事例発表

　　　③参加者との意見交換

定員　300 人　（事前の申し込みは必要ありません）

問い合わせ　広島県広報課　☎ 082-513-2378

　　　　第８回采
うねたに

谷記念
ラビットクロカン in 大久野島
日時　11 月 13 日（日）

場所　休暇村大久野島

参加費

　クロカン部門…小学生 300 円、中高生

　500 円、19 歳以上 1,500 円

　ウォーキング部門…500 円

申し込み・問い合わせ

　10 月 20 日（木）までに申込書（観光

協会、バンブー体育館、まちづくり推進

課、支所・出張所などに備え付け）に記

入のうえ、ラビットクロカン in 大久野

島実行委員会へ

　☎２２-４３３１

南
なんとうたかし

濤敬　「想
そううん

蘊」
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６ 月
日 行　事 問い合わせ

14 火
★こどもの広場
時　10：00 ～ 11：30　場　保健センター　　対　乳幼児と保護者
内　育児相談（身体計測等）、栄養相談、母乳相談、歯科相談

保健センター
☎ 22-7157

15 水
★健康相談～血圧・尿検査など～（成人・乳幼児）
時　13：30～ 14：30　場　忠海集会所　内　育児相談（身体計測等）、栄養相談、
料理紹介も行います。

保健センター
☎ 22-7157

16 木

17 金
♪子育て相談会「すくすく」
時　10：00 ～ 11：30　場　たけはらふれあい館　対　４歳未満の子どもと保護者

たけはらふれあい館
☎ 22-9100

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30　場　竹原教育集会所

18 土
♪筋肉番付パート１
時　15：00 ～　場　福祉会館２階遊戯室

　児童館　
☎ 22-0420

第８回少年の主張（18ページ参照）

19 日湯﨑英彦の宝さがしー未来チャレンジ・トーク（18ページ参照）

20 月
♪七夕飾り作り　（～６/30）
場　福祉会館２階閲覧室、音楽室

児童館 ☎ 22-0420
ゆりかご☎ 22-1568

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　９：30 ～ 10：30　場　田万里公民館

保健センター
☎ 22-7157

21 火★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30　場　隣保館　内　栄養相談、料理紹介も行います

保健センター
☎ 22-7157

22 水

♪６月誕生会「みんなでおめでとう」
時　11：00 ～　場　福祉会館２階会議室

ゆりかご（児童館内）
☎ 22-1568

★９～ 10 か月健診
時　12：30 ～ 13：00 受付　場　保健センター　対　平成 22 年８～９月生（対
象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

23 木★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30　場　沖辺集会所　

保健センター
☎ 22-7157

24 金

♪１コインフラワーアレンジメント
時　10：00 ～　場　福祉会館大広間　費　生花代 500 円　持　普通のはさみ

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪おたん生会「みんなあつまれ！」
時　10：00 ～ 11：30　場　たけはらふれあい館　対　4歳未満の子どもと保護者

たけはらふれあい館
☎ 22-9100

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 15：00　場　梅王館　内　栄養相談、料理紹介も行います

保健センター
☎ 22-7157

25 土

男女共同参画推進講演会
時　13：30 ～ 15：00　場　市民館大ホール　内　志茂田景樹さんによる講演

人権推進室
☎ 22-7736

★赤ちゃん講座
時　13：30 ～ 15：30　場　保健センター　対　妊婦とその家族　内　沐浴
実習、おむつのあて方など　持　母子健康手帳・筆記用具　
※ 6/24 までに要申し込み（定員 8組）

保健センター
☎ 22-7157

26 日リフレッシュ瀬戸内（15ページ参照）

27 月
♪子育て相談会
時　10：30 ～ 12：00　場　長浜会館

ミルクハウス
☎ 26-2845

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人・乳幼児）
時　9：30 ～ 10：30　場　東野公民館　内　育児相談（身体計測等） も行います

保健センター
☎ 22-7157

28 火
★もぐもぐ教室
時　9：45 ～ 10：00 受付　場　保健センター　対　５か月～ 1 歳 5 か月の乳
幼児と保護者 内　離乳食のすすめ方とポイント（調理実習、試食）　
※要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

29 水

30 木

 　　　　
竹原市公衆衛生推進協議会から献血実施報告とお礼

　平成 22 年度に実施した献血結果、参加者 ８７０人　採血者 ６８３人　でした。

　多くの市民のみなさんに献血にご協力いただき、ありがとうございました。今後も継続的

な献血をお願いします。※平成 23 年度の実施日程は、実施月の広報等でお知らせします。

問い合わせ まちづくり推進課生活環境係 ☎ 22-7734
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日時　７月 24 日（日）　９時開会

場所　竹原中学校グラウンド

参加資格　①竹原市民

　　　　　②競技者は健康であると証明された人

　　　　　③一般の部は、４月１日現在で 18 歳以上の人

　　　　　④小学生の部は、５・６年生のみ参加

申し込み・問い合わせ　７月８日（金）までに、小学生・

　中学生・高校生の部は学校ごと、一般の部は直接文化

　生涯学習室へ

　☎ 22-7757

※個人種目は上位４位

　まで、リレーは上位

　２位までが県民大会

　の出場権を得ること

　ができます。

  第 36 回竹原市民体育大会　陸上競技の部
　　　　　（広島県民体育大会　竹原市予選会）

　豊かな森とおいしい水のかかわりについ

て「太田川源流の森」を訪れ、専門講師に

よる講習と森林散策を行います。

時期　７月～ 10 月 ( ８月６日を除く )　

の希望日（平日のみ）

対象　市内公民館等で活動する 10 ～ 25

　人のグループ

費用　無料（ただし、昼食や飲み物はご準

　備ください）

行程　グループが指定した場所から　「太

　田川源流の森」（廿日市市吉和）まで貸

　切バスで送迎。　

申し込み・問い合わせ　希望日２か月前の

　月末までに水道課庶務係へ

　☎ 22-7768

※パンフレットは、各公民館に備え付けています。

森林講座

　　高次脳機能障害家族セミナー
　外傷性脳損傷、脳血管障害、脳炎や脳症等による脳の損

傷によって生じる、記憶障害、注意障害、遂行機能障害、

社会的行動障害などの認知障害がある人の家族、その他関

心のある人を対象とした学習会を開催します。

場所　広島県立障害者リハビリテーションセンター（東　

　広島市西条町田口２９５-３）

申し込み・問い合わせ

　広島県高次脳機能センター　☎ 082-425-1455

※毎月２回開催していますが、両日とも同じ内容です。

※開設日は、祝

日などにより、

変更する場合が

あります。事前

に電話連絡をし

てください。

ところ
休日当番（初期患者への対応） ２次救急医療（重症患者への対応）

とき（平日：午後 6 時～翌朝 8 時
日曜・祝日：午前 8時～翌朝 8時）とき 診療科目

竹原市休日診療所
☎ 22-7157

日曜日・祝日
（9時～ 16 時）

内科・
小児科

安田病院
☎ 22-6121

6/12・19　7/10
（9 時～ 18 時）

外科 毎週火・土曜日
6/19　7/10

馬場病院
☎ 22-2071

6/26　7/3
（9 時～ 18 時）

外科 毎週水・金曜日
6/26

県立安芸津病院
☎ 45-0055

毎週月・木曜日
6/12　7/3

れんらく板

日時 内容 担当者

７/１（金）・19（火）
14：00 ～ 15：00

脳損傷とその後遺症に
ついて

臨床心理士

８/５（金）・16（火）
14：00 ～ 15：00

リハビリテーションと本
人への関わり方について

作業療法士また
は言語聴覚士

９/２（金）・20（火）
14：00 ～ 15：00

福祉制度について
支援コーディ

ネーター

 

種目
小学生 中学生 高校生 一般

男 女 男 女 男 女 男 女

100 ｍ ○ ○

200 ｍ ○ ○

3000 ｍ ○ ○

400 ｍリレー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

走幅跳 ○ ○

砲丸投 ○ ○ ○ ○

80 ｍハードル ○ ○

走高跳 ○ ○

      ダイエット講座受講生募集！
　メタボリックシンドロームが心配な人、少し

だけ減量したい人、生活習慣病予防のために食

事と運動でダイエットに挑戦してみませんか。

対象　市内在住の人　場所　保健センター

定員　20 人　申込期限　6月 30 日（木）

申し込み・問い合わせ  

　保健センター　☎ 22-7157

開催日 内容 講師

　7/6（水）　
10：00 ～ 13：00

健康は毎日の積
み重ねから

保健師・
栄養士

7/22（金）
13：30 ～ 15：30

おいしい昼ごは
んで健康に

保健師・
栄養士

8/3（水）
13：30 ～ 15：30

健康はお口の中
から

歯科衛生士

9/27（火）
13：30 ～ 15：30

からだの動かし方 運動指導士

11/28（月）
13：30 ～ 15：30

おやつで交流会
保健師・
栄養士

今月の休日当番医
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７ 月
日 行　事 問い合わせ

１金 ★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30　場　大福地集会所　内　栄養相談、料理紹介も行います

保健センター
☎ 22-7157

２土
３日
４月
５火 ★なかよし教室～子どもと保護者が一緒におやつ作り～

時　10：00～10：15受付　場　保健センター　対　2～3歳児と保護者　※要申し込み（定員８組）
保健センター
☎ 22-7157

６水
７木 ★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）

時　13：30 ～ 15：00　場　人権センター　内　体脂肪測定、食事診断なども行います
保健センター
☎ 22-7157

８金 ★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30　場　毛木沖集会所　内　体脂肪測定、食事診断なども行います

保健センター
☎ 22-7157

９土

♪親子で遊ぼうコンサート　パパも一緒に！
時　10：15 ～ 11：30　　場　大乗公民館　　

ゆりかご（児童館内）
☎ 22-1568

♪アンパンマンちょうちん作り
時　10：00 ～　場　中通公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪卓球をしよう！
時　10：30 ～／ 14：00 ～　場　福祉会館２階会議室　対　小学１年生～中学３年生

　児童館　
☎ 22-0420

10 日大久野島おさかな放流・海岸クリーンアップ（15ページ参照）

11 月
12 火★こどもの広場～身体計測と育児・栄養・母乳相談～

時　13：30 ～ 15：00 受付　場　保健センター　　対　乳幼児と保護者
保健センター
☎ 22-7157

13 水
★３歳児健診
時　12：30 ～ 13：00 受付　場　保健センター　対　平成 20 年２～３月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

♪子育て講座
時　10：30 ～ 11：30　場　吉名公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

14 木♪フリーマーケット（出店無料）
時　10：00 ～ 12：00　場　大乗公民館　　※要申し込み

ミルクハウス
☎ 26-2845

15 金♪子育て相談会「すくすく」
時　10：30 ～ 11：30　場　たけはらふれあい館

たけはらふれあい館
☎ 22-9100

16 土♪エコはがき作り
時　10：00 ～ 12：00　場　福祉会館大広間

ミルクハウス
☎ 26-2845

17 日
18 月
19 火
20 水
21 木♪夏休み生活・学習支援（～ 8/26）

時　10：00 ～ 18：00　場　たけはらふれあい館　※詳しくはお問い合わせください
たけはらふれあい館

☎ 22-9100

22 金♪親子体操・エアロビクス
時　10：15 ～ 11：15　場　福祉会館大広間

ミルクハウス
☎ 26-2845

23 土♪第 36 回竹原市民体育大会　陸上競技の部（20ページ参照）

24 日
25 月
26 火
27 水♪７月誕生会～みんなでおめでとう～

時　11：00 ～ 12：00　場　福祉会館２階会議室
ゆりかご（児童館内）

☎ 22-1568

28 木

29 金
♪川遊びを楽しもう（仁賀小学校前の親水公園）
時　10：00 ～ 12：00（仁賀公民館集合）　持　水着、バスタオル、水遊びのおもちゃなど

ゆりかご（児童館内）
☎ 22-1568

♪親子で遊ぼう「わくわく」
時　10：30 ～ 11：30　場　たけはらふれあい館

たけはらふれあい館
☎ 22-9100

30 土
31 日

★なかよし教室～子どもと保護者が一緒におやつ作り～ 保健センター

子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人を随時募集しています。

問い合わせ　ファミリー・サポート・センター（ふくしの駅）☎ 22-2304（8：30 ～ 17：30）

♪　ファミサポ会員登録受付中！

♪７月誕生会～みんなでおめでとう～ ゆりかご（児童館内）

★　機能回復訓練
時　毎週木曜日 13：30 ～ 15：30　場　保健センター　対　脳卒中後遺症の人など　
内　個別訓練、集団訓練など　※要申し込み　問い合わせ　保健センター　☎ 22-7157　
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♪夏休み生活・学習支援（～ 8/26） たけはらふれあい館

    ごみの臨時収集　ー収集日を振り替えますー
      ◆リサイクルする物　    ７月 18 日（月）→７月 21 日（木）

      ◆有害ごみ　　　　　    ７月 18 日（月）→７月 25 日（月）

      問い合わせ　まちづくり推進課生活環境係　☎ 22-7734　

広島男性保育士・パンダ会・大
丸ロケッツのみなさんが出演！
ぜひお越しください。


