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平
成
28　　
年
版
農
業
日
誌
・

新
農
家
暦
等

　

平
成
28
年
度
版
か
ら
農
業
日
誌
・

新
農
家
暦
等
に
つ
い
て
、
市
に
よ

る
斡
旋
販
売
は
行
い
ま
せ
ん
。

　

購
入
を
希
望
す
る
場
合
は
、
書

店
等
で
の
購
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

産
業
振
興
課
農
林
水
産
振
興
係

　

☎
22-

７
７
４
５

平
成
28　　
年
版

県
民
手
帳
販
売
開
始

　

県
内
市
町
の
お
す
す
め
観
光
ス

ポ
ッ
ト
、
各
地
の
行
事
、
各
種
相

談
窓
口
や
統
計
資
料
な
ど
、
広
島

県
の
情
報
が
満
載
の
便
利
な
手
帳

で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

価
格
（
消
費
税
込
み
）
・
大
き
さ

◆
ポ
ケ
ッ
ト
版
…
６
３
０
円

　

縦
149
ミ
リ
×
横
90
ミ
リ

◆
デ
ス
ク
版
…
１
，
２
０
０
円

　

縦
215
ミ
リ
×
横
153
ミ
リ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

総

務

課

行

政

係
（

☎

22-
 

７
７
１
９
）
、
支
所
・
出
張
所
へ

　

補
助
・
助
成

れ
んらく

板竹原市役所

〒 725-8666

竹原市中央五丁目 1番 35号

http://www.city.takehara.lg.jp

中
小
企
業
融
資
（
年
末
資
金
）

　

市
で
は
、
各
金
融
機
関
に
預
託

し
て
、
低
利
で
提
供
す
る
融
資
制

度
を
設
け
て
い
ま
す
。

年
末
資
金

　

限
度
額　

５
０
０
万
円

　

償
還
期
間　

６
か
月
以
内

※
償
還
方
法
は
各
金
融
機
関
で
異

　

な
り
ま
す
。

利
率　

１
・
２
％

申
し
込
み　

12
月
18
日
㈮
ま
で
に

　

市
内
取
扱
各
金
融
機
関
へ

問
い
合
わ
せ

　

産
業
振
興
課
商
工
振
興
係

　

☎
22-

７
７
４
５

　

老
齢
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る

人
に
つ
い
て
は
、
そ
の
年
に
支
払

い
を
受
け
る
年
金
額
に
よ
り
、
各

支
払
月
に
支
払
わ
れ
る
年
金
か
ら

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
ま
す
。

○
65
歳
未
満
の
人
…
108
万
円
以
上

○
65
歳
以
上
の
人
…
158
万
円
以
上

※
こ
の
年
金
額
よ
り
少
な
い
人
は

　

源
泉
徴
収
さ
れ
ま
せ
ん
。

年
金
受
給
者
の
み
な
さ
ん
へ

　

基
礎
控
除
や
配
偶
者
控
除
、
扶

養
控
除
等
を
受
け
る
た
め
に
は
、

毎
年
「
公
的
年
金
等
の
受
給
者
の

扶
養
親
族
等
申
告
書
（
は
が
き
）
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

提
出
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、

各
種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
源
泉

徴
収
税
額
が
多
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
、
は
が
き
が
11
月
上
旬
に
送

付
さ
れ
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

呉
年
金
事
務
所　
　

　

☎
０
８
２
３-

22-

１
６
９
１

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５

　

生
活
情
報

麻しん風しんの予防接種は
お済みですか？
　麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を

実施しています。

　対象の人でまだ接種していない人は、早

めに予防接種を受けましょう。

定期接種の対象者

　１期…１歳から２歳の誕生日の前日まで

　２期…就学前の１年間

　　　　※平成 21 年４月２日～

　　　　　平成 22 年４月１日生まれの人

※平成28年３月末までが無料接種期間です。

　病気から身を守るために、この機会を逃

さず予防接種を受けましょう。

問い合わせ

　保健センター　☎ 22-7157

12 月 1 日は、世界エイズデー
～ AIDS IS NOT OVER　だから、ここから～

（エイズはまだ終わっていない）

　HIV 感染者・エイズ患者報告数は、国内でもこれま

でに２万件以上あります。

感染の不安がある人は、ぜひ血液検査を！

　感染の有無を知るには血液検査が確実な方法です。

　匿名で受けられ、プライバシーを厳守しています。

日時　毎月第１・３火曜日（予約制）

　　　９時～ 11 時 30 分

※検査費用は無料、要事前予約

※世界エイズデー当日の 12 月１日（火）は、16 時～

　18 時にも検査を実施します。

場所　広島県西部東保健所２階

　　　（東広島市西条昭和町 13-10）

問い合わせ　広島県西部東保健所保健課

　　　　　　☎ 082-422-6911( 内線 2414・2415)
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防災情報メールサービスへ登録を―市から防災情報を無料で配信―
http://user-entry.jalertmail.jp/takehara/index.html　（言語を選んで空メールを送信すれば登録完了）

▼募集住宅　（一般向け住宅）　６戸

※家賃については、申込者の収入によってそれぞれ異なります。

住宅名 部屋番号 家賃(円/月) 間取り 所在地
単
身

浴
槽

トイレ 駐車場 備考

丸子山 106号 20,800～40,900 ２ＬＤＫ 竹原町 ™ 有 水洗 有 高齢者・身体障害者向け

丸子山 110号 20,800～40,900 ２ＬＤＫ 竹原町 ™ 有 水洗 有 高齢者・身体障害者向け

来須 A棟305号 16,300～32,000 ３ＤＫ 竹原町 ™ 無 水洗 有 一般向け

賀茂川 A棟2号 8,200～16,200 ３Ｋ 西野町 ™ 有 水洗 無 一般向け

城 1棟2号 9,300～18,200 ３Ｋ 吉名町 ○ 有 水洗 無 一般向け

冠崎 302号 12,300～24,100 ３ＤＫ
忠海東町
二丁目

™ 無 水洗 無
一般向け
※事故住宅

募
集
住
宅　

市
内
の
市
営
住
宅

申
込
条
件

①
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

②
現
に
同
居
親
族
が
い
る
こ
と

 
 

（
単
身
入
居
可
の
場
合
は
別
に  

　

定
め
る
単
身
者
の
資
格
が
必
要
）

③
申
込
者
が
成
人
で
あ
る
こ
と

④
申
込
者
及
び
同
居
親
族
が
市
税

　

等
（
市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、

　

軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険

　

募
集

市
営
住
宅
の
入
居
申
請

普
通
救
命
講
習

　

大
切
な
命
を
ま
も
る
た
め
、
応

急
手
当
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
28
日
㈯

　
　
　

９
時
～
12
時

場
所　

竹
原
消
防
署
２
階
大
会
議
室

内
容　

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ

募
集
人
数　

30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

11
月
20
日
㈮
ま
で
に
竹
原
消
防

署
救
急
係
（
☎
23-

０
１
１
９
）
へ
。

　

竹
原
市
我
元
行
共
同
墓
地
内
の

21
区
画
を
貸
付
公
募
し
ま
す
。

貸
付
区
画

　

21
区
画
（
５
・
27
㎡
～
15
・
12
㎡
）

使
用
料　

15
万
５
，
０
０
０
円

　
　
　
　

～
84
万
４
，
０
０
０
円

管
理
料

　

１
区
画
あ
た
り
年
間
２
，
４
０
０
円

 

我
元
行
共
同
墓
地
の  

 

貸
付
を
公
募
し
ま
す

お
店
選
び
は

「
Ｓ
マ
ー
ク
」

　

「
Ｓ
マ
ー
ク
」
の
お
店
は
、
厚

生
労
働
大
臣
認
可
の
「
標
準
営
業

約
款
登
録
制
度
」
に
従
っ
て
営
業

し
て
い
ま
す
。

　

業
種
は
、
理
容
業
、
美
容
業
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
な
ど
で
す
。

　

こ
の
「
Ｓ
マ
ー
ク
」
を
店
頭
に

表
示
し
て
い
る
お
店
な
ら
「
安
全

（S
a
f
e
t
y

）
、
清
潔
（S

a
n
i
t
a
t
i
o
n

）
、

安
心
（
（S

t
a
n
d
a
r
d

）
」
が
保
証
さ

れ
、
信
頼
で
き
る
「
お
店
選
び
の

大
き
な
目
安
」
と
な
り
ま
す
。

　

万
が
一
、
被
害
を
受
け
た
場
合

は
、
事
故
賠
償
基
準
に
基
づ
い
た

補
償
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

（
公
財
）
広
島
県
生
活
衛
生
営

　

業
指
導
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
２-

５
３
２-

１
２
０
０

特
殊
詐
欺
に
注
意
！

　

電
話
や
メ
ー
ル
、
ハ
ガ
キ
な
ど

を
使
っ
て
、
身
に
覚
え
の
な
い
「
ア

ダ
ル
ト
サ
イ
ト
の
費
用
」
や
「
裁

判
訴
訟
費
用
」
の
請
求
、
「
株
購

入
の
名
義
貸
し
」
を
理
由
に
お
金

を
要
求
す
る
手
口
な
ど
が
多
発
し

て
い
ま
す
。

○
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に
！

①
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
に
は
応

　

じ
な
い
。
問
い
合
わ
せ
の
連
絡

　

は
し
な
い
。

②
不
審
な
電
話
な
ど
が
あ
れ
ば
必

　

ず
警
察
や
家
族
・
知
人
に
相
談

　

を
す
る
。

　

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
、
お

金
を
す
ぐ
振
り
込
む
こ
と
は
せ

ず
、
怪
し
い
電
話
が
あ
っ
た
場
合

は
、
す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

竹
原
警
察
署

　

☎
22-

０
１
１
０

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
生
活
環
境
係

　

☎
22-

２
２
７
９

使
用
期
間　

許
可
を
受
け
た
日
の

　

翌
日
か
ら
起
算
し
て
30
年

※
た
だ
し
、
更
新
に
よ
る
継
続
使

　

用
が
可
能
で
す
。

申
込
資
格

①
市
内
に
本
籍
ま
た
は
住
所
が
あ

　

る
人
で
、
世
帯
主
ま
た
は
こ
れ

　

に
準
ず
る
人

②
焼
骨
の
埋
葬
及
び
こ
れ
に
伴
う

　

墓
碑
の
建
設
を
目
的
と
す
る
人

申
込
期
間

　

11
月
９
日
㈪
～
25
日
㈬
必
着

※
申
込
多
数
の
場
合
、
抽
選
と
な

　

り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

所
定
の
申
込
用
紙
（
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
備
え
付
け
）
に
よ
り
、
ま
ち

づ
く
り
推
進
課
生
活
環
境
係
へ

　

☎
22-

２
２
７
９

　

税
等
）
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
申
込
者
及
び
同
居
親
族
が
暴
力

　

団
員
で
な
い
こ
と

⑥
世
帯
収
入
が
基
準
内
で
あ
る
こ
と

収
入
基
準

　

月
額
所
得
が
15
万
８
千
円
以
下

※
高
齢
者
・
障
害
者
等
の
い
る
世

　

帯
は
21
万
４
千
円
以
下

受
付
期
間　

　

11
月
９
日
㈪
～
13
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

所
定
の
申
込
書(

都
市
整
備

課
、
支
所
・
出
張
所
に
備
え
付
け)

に
よ
り
、
都
市
整
備
課
住
宅
係
へ
。

　

☎
22-

７
７
４
９

※
事
故
住
宅
は
、
住
戸
内
等
に
お

　

い
て
人
身
事
故
等
の
発
生
し
た

　

住
宅
で
す
が
、
使
用
に
お
い
て

　

は
他
の
住
宅
と
何
ら
変
わ
り
あ

　

り
ま
せ
ん
。
事
故
の
内
容
等
に

　

つ
い
て
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。
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産業文化祭

開催日時
農産物即売
開始時間

場所・問い合わせ

11/22（日）

9：00 ～

13:30 ～ 小梨公民館 　☎ 22-0507

13:40 ～ 田万里公民館 ☎ 29-1734

14:00 ～ 仁賀公民館 　☎ 29-0284

11/23（月）

9：00 ～

14:00 ～ 東野公民館 　☎ 29-0546

14:00 ～ 荘野公民館　 ☎ 29-0983

～ いのち輝く　みんなの未来 ～
　11 月は「子ども・若者育成支援強調月間」

です。

　家庭や地域で、子ども・若者の健やかな育

成を支援しましょう。

消費生活講演会
日時　11 月 26 日（木）　13 時 30 分～

場所　勤労青少年ホーム３階

テーマ

　「知っておきたい年金、老後の財産管理」

講師　金融広報アドバイザー

　　　佐藤　健次　さん

入場料　無料

※講演終了後、竹原市消費生活相談室から「消

　費生活ミニ講座」も開催します。多数ご参

　加ください。

問い合わせ　産業振興課商工振興係　☎ 22-7745

　１年間の公民館活動の

成果の展示・発表と農産

物の出品・展示・即売を

行います。

　ぜひ、お越しください。

呉線全線開業８０周年
記念イベント

　今年、ＪＲ呉線が全線開業

して 80 年を迎えます。

　呉駅～三原駅間で記念ヘッ

ドマーク付きの瀬戸内マリン

ビューを運行させ、沿線で各

種イベントを開催します。

　ぜひご来場ください！

日時　11 月 21 日（土）

内容

市立竹原書院図書館の臨時休館
　蔵書点検のため、休館します。

　期間中、市民館ロビーでの新聞の閲覧及び

ブックポストへの返却は可能ですので、ご利

用ください。

期間　11 月 22 日（日）～ 29 日（日）

問い合わせ　図書館　☎ 22-0778

子どもを虐待から守りましょう
平成 27 年度児童虐待防止推進月間標語
「 『もしかして』　あなたが救う　小さな手 」
　11 月は、児童虐待防止推進月間です。虐

待には、身体的虐待・ネグレクト（育児放棄）・

性的虐待・心理的虐待があります。

　「虐待かも？」「子育てがしんどい」と思っ

たらすぐにお電話をください。あなたの連絡

で救われる子どもがいます。「通告」は法律上、

市民の義務です。連絡者や連絡内容の秘密は

守られます。

相談・通告先

　全国共通ダイヤル　☎ 189（いちはやく）

　子ども福祉室　　　☎ 22-7742

　家庭児童相談室　　☎ 22-3544

　広島県西部こども家庭センター

　　　　　　　　　　☎ 082-254-0381

※開催時間は変更となる場合があります。

その他、次のイベントも開催予定です。

○瀬戸内さざなみ線沿線特産品販売

　（大和ミュージアム周辺）

○呉海自カレーグランプリ（大和波止場）

○鉄道模型展示・写真展（呉駅）

問い合わせ

　瀬戸内さざなみ線利用促進委員会事務局

　（産業振興課観光振興係）　☎ 22-7745

時間 場所 内容

10：15 頃 呉駅 ○出発式（ＪＲ西日本スイング
　ハードによる演奏　等）

11：30 ～ 忠海駅
○「昭和７年忠海駅開業当時の
　映像鑑賞と想い出座談会」の
　開催

11：50 ～ 竹原駅
○竹夢楽団による演奏（５分間）
○アニメ「たまゆら」キャラク
　ター「ももねこ様」展示

12：20 頃 三原駅

○到着式
　（三原やっさ踊り披露　等）
○オリジナル缶バッジや記念ポ
　ストカードのプレゼント
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１１月
日 行　事 問い合わせ

12 木

13 金

14 土
●絵本の会
時　11：00 ～　場　図書館ロビー　内　絵本の読み語り。子どもから大人まで、一緒に
おはなしの世界を楽しみましょう。

図書館
☎ 22-0778

15 日
16 月

17 火

★歯っぴー健診
時　13：00 ～ 13：30 受付　場　保健センター　対　平成 25 年８月～９月生（対象児に
は通知）

保健センター
☎ 22-7157

♪ドレミで遊ぼう！
時　11：15 ～ 11：45　場　福祉会館２階音楽室　内　リズム遊びを楽しみます

ゆりかご
☎ 22-1568

18 水

★４～５か月児健診
時　12：30 ～ 13：00 受付　場　保健センター　対　平成 27 年６月～７月生（対象児に
は通知）

保健センター
☎ 22-7157

♪すくすくサロン
時　13：30 ～ 14：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

19 木

20 金

★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　吉名公民館　内　育児相談（身体計測など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

♪第６回子育てアドバイス（防災について）
時　10：15 ～ 11：30　場　竹原消防署　内　災害時自分の住んでいる地区の避難所を知

ろう！＆消防車見学　※要申し込み

ゆりかご
☎ 22-1568

21 土♪フリーマーケット時　10：00 ～ 12：30　場　福祉会館大広間　※出店者要申し込み（出店無料・食品以外）

ミルクハウス
☎ 26-2845

22 日産業文化祭（・23 日）（18 ページ参照）
23 月
24 火

25 水

●読書会
時　13：30 ～　場　福祉会館２階会議室　内　課題図書を読み、講師とともに感想や意
見交換を行います。

図書館
☎ 22-0778

♪ 11 月誕生会「みんなでおめでとう！」
時　11：15 ～ 11：45　場　福祉会館２階会議室

ゆりかご
☎ 22-1568

26 木♪親子リズム遊び時　10：30 ～ 11：30　場　忠海公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

27 金

★かみかみ教室～冬野菜レシピでカルシウム補給～
時　９：45 ～ 10：00 受付　場　保健センター　対　１歳６か月～３歳児と保護者
内　幼児の食事（調理実習と試食）※ 11/24（火）までに要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

♪ベビーマッサージ
時　10：30 ～ 12：00　場　福祉会館大広間　持　バスタオル、水分補給できるもの

ミルクハウス
☎ 26-2845

28 土
29 日

30 月
♪にこにこバースデー　～ 11 月生まれ（パパ、ママ、じいじ、ばあばも）
みんなあつまれ～！～
時　10：30 ～ 11：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

ごみの臨時収集
◆次の収集日に該当する地区は、休日収集または振替収集を行います。

◆もやせる物　11 月 23 日（月）　→　収集します

◆リサイクルする物　11 月３日（火）　→　11 月６日（金）

◆もやせない物　11 月 23 日（月）　→　11 月 26 日（木）

　　　　　　　　12 月 23 日（水）　→　12 月 26 日（土）

◆資源物　12 月 23 日（水）　→　12 月 24 日（木）

◆粗大ごみ　11 月 23 日（月）　→　11 月 24 日（火）

問い合わせ

　まちづくり推進課生活環境係

　☎ 22-2279
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れんらく板

　広島空港周辺の３市２町で構成する「広島臨空広域都市圏振興協議会」では、圏域内住民の交流と

観光を目的とした交流バスツアー（日帰り）を実施します。当日は、豪華ランチや、お土産もついて、

お得な交流バスツアーとなっています。みなさんの参加をお待ちしています。

日時　12 月６日（日）、12 月 12 日（土）

主な行き先　三景園、せらワイナリー、浄土寺　など

※詳細は、事業者のホームページをご覧ください。

※天候等によっては、変更になる場合があります。

集合場所　竹原市役所、竹原港、東広島市役所

※集合場所までの交通費は参加者負担です。

参加費　3,000 円（子どもも同額）

※中学生以下は、保護者の同伴が必要です。

広島臨空広域都市圏交流バスツアー

地域ぐるみで取り組む鳥獣被害対策

○ワイヤーメッシュ柵

　中の作物は見えますが、強度に優れています。

　ワイヤーメッシュには表裏があります。縦のワ

イヤーが外、横のワイヤーが内（作物側）になる

ように設置することで、イノシシがくわえて溶接

部分をはずすのを防止しましょう。

　ワイヤーメッシュの上部 30 ㎝を外側に 20 〜

30 度折り曲げましょう。忍び返し効果で、イノ

シシには、柵が迫ってくるように見えるため、踏

切位置が遠くなり、飛び越しにくくなります。

　地面と接する部分は数センチ地中に埋め込む、

竹などを地面に這わせておく、アンカーを打つ等

により、くぐりぬけや持ち上げを防止しましょう。

○トタン柵

　視覚を遮断する効果があります。

　トタン板のつなぎ目から中が見えないよう十分

に重ねて設置しましょう。

　イノシシは地面とトタンの隙間に鼻をいれて持

ち上げ、侵入しようとするので、起伏のある場所

では、地面を平らにして設置しましょう。

　押し倒されないよう支柱の強度と設置間隔に注

意しましょう。

【お知らせ】

　市では、イノシシ対策の電気柵の資材購入に対

する補助制度を設けています。また、ワイヤーメッ

シュ・トタンによる防護柵についても資材購入に

対する補助金交付対象としています。平成 27 年

４月１日以降に購入したものが対象となります。

　詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　産業振興課農林水産振興係　☎ 22-7745

鳥獣被害対策の確認をしましょう！

　動物たちは、冬に備え、体力・栄養を蓄えるた

め必死に餌場を探しています。冬こそ油断せずに

鳥獣被害対策を徹底しましょう。

募集人数　各日 40 人（※先着順）

対象　竹原市、東広島市、大崎上島町に住む人

申し込み

　11 月９日（月）午前９時から申し込みできます。

委託事業者へ直接電話で申し込んでください。

問い合わせ（委託業者）

　山陽観光株式会社　☎ 22-3531

　ホームページ　http://www.sanyo-kanko.jp/

とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

11/15（日）馬場病院

竹原市休日

診療所

11/22（日）安田病院

11/23（月）安田病院

11/29（日）馬場病院

12/6（日）馬場病院

12/13（日）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

11/15（日） 馬場病院

11/22（日） 県立安芸津病院

11/23（月） 安田病院

11/29（日） 馬場病院

12/6（日） 県立安芸津病院

12/13（日） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

※必ず事前に連絡をして受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。
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１２月
日 行　事 問い合わせ

１火
★あかちゃん講座
時　10：00 ～ 11：45　場　保健センター　対　妊婦とその家族　内　あかちゃんを産む
ために（妊娠中のすごし方、歯の話など）

保健センター
☎ 22-7157

２水
３木 ★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～

時　13：30 ～ 14：30 受付　場　中通公民館　内　育児相談（身体計測など）も行います。
保健センター
☎ 22-7157

４金

★もぐもぐ教室
時　９：45 ～ 10：00 受付　場　保健センター　対　５か月～１歳５か月児と保護者
内　離乳食のすすめ方～れんこん料理からとりわけで～（調理実習と試食）　※ 12/1（火）
までに要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

♪おばあちゃんのほのぼの絵本タイム（・11 日）
時　11：30 ～ 12：00　場　福祉会館２階音楽室

ゆりかご
☎ 22-1568

５土
♪クリスマス会
時　10：30 ～ 14：00　場　福祉会館２階会議室　対　５歳児～中学３年生
内　ゲーム、会食　費　200 円　※要申し込み（定員 30 人）

児童館
☎ 22-0420

６日
♪干支のキーホルダー作り（～ 19 日）
時　10：00 ～ 16：30　場　福祉会館２階閲覧室　対　小学１年生～中学３年生・保護者
費　材料費 50 円

児童館
☎ 22-0420

７月

８火

★こどもの広場
時　10：00 ～ 11：30　場　保健センター　対　乳幼児と保護者　内　身体計測、育児・
栄養・母乳相談など

保健センター
☎ 22-7157

♪ドレミで遊ぼう！
時　11：15 ～ 11：45　場　福祉会館２階音楽室　内　リズム遊びを楽しみます

ゆりかご
☎ 22-1568

９水 ★１歳６か月児健診
時　12：30～13：00受付　場　保健センター　対　平成26年４月～５月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

10 木

♪こんにちは赤ちゃん
時　13：30 ～ 14：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

♪大きくなったかな～？
時　10：00 ～ 11：30　場　福祉会館２階音楽室　内　保健師による身長・体重測定

ゆりかご
☎ 22-1568

♪子育て相談会
時　10：30 ～ 12：00　場　大乗公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

11 金
12 土 ♪ファミサポ「クリスマス会」

時　13：00 ～ 15：00　場　福祉会館大広間　費　無料　※ 12/4（金）までに要申し込み
ファミリーサポートセンター

☎ 22-2304

13 日
14 月

15 火

★健康相談～血圧・尿検査など（成人）～
時　9：30～10：30受付　場　吉名隣保館　内　栄養士による相談（体脂肪測定、食事診断など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　忠海集会所　内　育児相談（身体計測など）、栄養士に
よる相談（体脂肪測定、食事診断など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

♪わいわい座談会
時　10：00 ～ 12：30　場　福祉会館大広間　※託児あり、要申し込み

ミルクハウス
☎ 26-2845

16 水
17 木
18 金
19 土
20 日
21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

★　機能回復訓練
時　毎週木曜日 13：30 ～ 15：30　場　保健センター　対　脳卒中後遺症の人など　
内　個別訓練、集団訓練など　※要申し込み　問い合わせ　保健センター　☎ 22-7157　

子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人を随時募集しています。

問い合わせ　ファミリー・サポート・センター（ふくしの駅）☎ 22-2304（8：30 ～ 17：30）

♪　ファミサポ会員登録受付中！

献血のお知らせ　※ 400ml 献血にご協力ください。

日時　12 月３日（木）　10 時～ 12 時、13 時～ 15 時 30 分

場所　竹原市民館

問い合わせ　まちづくり推進課生活環境係　☎ 22-2279


