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生
活
情
報

れ
んらく

板竹原市役所

〒 725-8666

竹原市中央五丁目 1番 35号

http://www.city.takehara.lg.jp/

　

国
民
年
金
で
は
、
保
険
料
を
前

払
い
す
る
と
割
引
が
あ
る
「
前
納
」

と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

納
付
方
法
は
口
座
振
替
、
現
金

や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納

付
が
あ
り
ま
す
。
中
で
も
割
引
額

が
一
番
多
い
の
は
、
口
座
振
替
に

よ
る
前
納
で
、
２
年
前
納
、
１
年

前
納
、
６
か
月
前
納
が
あ
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
に
よ
る
前
納
の
申
込

期
限
は
毎
年
２
月
末
で
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の

前
納
申
込
は
２
月
末
ま
で

種類 納付対象月 申込期限

２年前納 ４月～翌々年３月

２月 28 日
（火）

１年前納 ４月～翌年３月

６か月前納
（上期）

４月～９月

６か月前納
（下期）

10 月～翌年３月
８月 31 日
（木）

申
込
方
法

　

口
座
振
替
申
出
書
（
市
民
課
に

備
え
付
け
）
に
必
要
事
項
を
記
入
・

押
印
（
金
融
機
関
の
届
出
印
）
し
、

年
金
事
務
所
ま
た
は
金
融
機
関
窓

口
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

呉
年
金
事
務
所

　

☎
０
８
２
３-

22-

１
６
９
１

▼前納の種類と申込期限接
種
期
間　

３
月
31
日
ま
で

　

平
成
28
年
度
の
対
象
と
な
る
人

（
対
象
者
に
は
平
成
28
年
４
月
に

通
知
の
は
が
き
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
）
の
定
期
予
防
接
種
で
の
接

高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
の
実
施

種
の
機
会
は
、
現
時
点
で
は
今
回

限
り
と
な
り
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
請
の
う

え
、
３
月
31
日
ま
で
に
接
種
を
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
22-

７
１
５
７

takehara@cousmail-entry.cous.jp（日本語用）　　takehara-e@cousmail-entry.cous.jp（外国語用）
迷惑メール防止設定をしている人は、「city.takehara.lg.jp」を受信できるよう確認をお願いします。

　

売
買
な
ど
で
次
の
面
積
以
上
の

土
地
取
引
を
行
う
場
合
は
、
国
土

利
用
計
画
法
に
基
づ
く
県
知
事
へ

の
届
出
が
必
要
で
す
。

　

契
約
日
を
含
め
て
２
週
間
以
内

に
届
出
を
し
な
い
と
罰
せ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

大
規
模
な
土
地
取
引

に
は
届
出
が
必
要
で
す

毎月第一土曜日は「ひろしま環境の日」

エコテクニック 特徴

エアコン暖房を活用する。
（設定温度は 20℃）

ストーブやファンヒーターよ
り光熱費やＣＯ２の排出量が
少ない。

扇風機を併用する。
天井にたまった暖かい空気を
循環させる。

ホットカーペットやこたつの
下に断熱マットを敷く。

床からの冷気を防ぎ、保温効
果を高めます。

床まで届く長くて厚めのカー
テンにする。

窓から入る冷気を遮断します。

重ね着や厚手の靴下を履く。
体感温度は、カーディガンな
どで 2.2℃、ひざ掛けで 2.5℃、
靴下で 0.6℃アップします。

２月は、「冬の省エネキャンペーン月間」です。

暖房の観点から省エネを実践しましょう！

　地球にも体にも財布にもやさし

いエコライフを始めましょう。

問い合わせ

　まちづくり推進課生活環境係

　☎２２-２２７９

エ    コ な生活してみませんか？

○
届
出
が
必
要
な
区
域

　

都
市
計
画
区
域
（
竹
原
市
全
域
）

○
届
出
が
必
要
と
な
る
面
積

　

５
，
０
０
０
㎡
以
上

　

届
出
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

　

☎
22-

７
７
４
９
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防災情報メールサービスへ登録を―市から防災情報を無料で配信―
12 ページ上部ＱＲコードまたはＵＲＬへ空メールを送信後、配信希望内容を選択すれば登録完了

インフルエンザ警報発令中
　　引き続き感染予防と
　　　　流行拡大防止に取組みましょう
●外出から帰ったときは、こまめに流水と石

　鹸で手洗いをしましょう。

●咳エチケットを守りましよう。

　咳、くしゃみが出たら、不織布製のマスク

を着用しましょう。

　鼻水、痰等を含んだティッシュはすぐにゴ

ミ箱に捨てましょう。

●室内は加湿器などで適度な湿度（50 ～ 60％）

　を保ちましょう。

●睡眠をしっかりとり、バランスのとれた食

　事を心がけ体力をつけましょう。

問い合わせ

　保健センター　☎２２-７１５７

家畜を飼育する人へ
～家畜の飼養衛生管理基準の報告をお忘れなく～

　家畜伝染病予防法が改正され、畜産業に限らず、

家畜を飼育している人は、毎年２月１日時点で飼

育している家畜の頭羽数、衛生管理状況について、

県への報告が義務づけられています。

○牛、水牛、鹿、馬、羊、山羊、豚、いのしし

　→毎年４月 15 日までに県へ報告

○鶏、その他家きん

　→毎年６月 15 日までに県へ報告

　詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ

　広島県西部畜産事務所・広島県西部家畜保健衛生所

　☎０８２-４２３-２４４１

　http://www.pref.hiroshima.lg.jp/

　soshiki/85/1171005670976.html

平成 29 年広島県交通安全
年間スローガン決定！！

『まだ行ける　渡れそうでも　待つゆとり』

　歩行者とドライバーの双方が交通安全への意識

を高めることで、交通事故防止につながります。

　ゆとりを持って行動し、交通ルールを守りま

しょう。

　家族みんなで交通安全の大切さをしっかりと確

認し、交通事故の防止に努めましょう。

問い合わせ　まちづくり推進課生活環境係

　　　　　　☎２２-２２７９

「マイナンバーカード受け取り」
休日開庁のご案内

　マイナンバーカード（個人番号カード）・通知

カードの受け取りのため、次の休日を開庁します

ので、平日に来られない人はご利用ください。

開庁日　２月 12 日（日）

受付時間　９時～ 12 時

受付場所　市民課市民係窓口

※マイナンバーカード・通知カードの受け取り以

　外の業務はお受けできませんのでご了承ください。

問い合わせ　市民課市民係　☎２２-７７３４

ちょっと待って！
こんな話は詐欺

　平成 28 年 12 月末現在で竹原警察署管内

において、認知件数４件、被害総額約２，

５６０万円の特殊詐欺が発生しています。

【事例】

●市の職員を名乗る男性から、医療費の還付金

　があるので、キャッシュカードと携帯電話を

　持ってＡＴＭで手続するように指示された。

●風邪を引いて声がおかしくなったと言う息

　子を名乗る男性から、夫のいる女性に子ど

　もを作ってしまい示談交渉に慰謝料が必要

　なので肩代わりして欲しいと連絡があった。

【日頃の対策】

①特殊詐欺について家族や友人と話し合う。

②家族の連絡先を確認し、オレオレ詐欺の被害に

　あわないよう家族内だけの合言葉を決める。

③ＡＴＭでの一日の利用限度額を引き下げておく。

④防犯機能付きの電話機に変更する。

⑤おかしいなと感じたら、即断せず、家族や

　周囲の人、警察に相談する。

　特殊詐欺被害にあわないよ

うに気をつけましょう。

問い合わせ

　竹原警察署　☎２２-０１１０

　まちづくり推進課生活環境係　☎２２-２２７９
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れんらく板
　

募
集

応
募
資
格

　

図
書
館
運
営
に
熱
意
の
あ
る
人

で
、
司
書
資
格
も
し
く
は
図
書
館

活
動
へ
の
参
加
経
験
を
有
す
る
70

歳
未
満
の
人

勤
務
条
件

　

図
書
館
開
館
日
、
週
30
時
間
勤

務
、
任
期
２
年

申
込
期
限　

２
月
21
日
㈫
必
着

申
込
方
法

　

履
歴
書
、
所
定
の
申
込
書
（
図

書
館
に
備
え
付
け
）
、
司
書
の
有

資
格
者
は
そ
の
写
し
を
、
郵
送
ま

た
は
直
接
、
図
書
館
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
選
考
日
時
等
は
、
直
接
連
絡
し

　

ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

図
書
館

　

☎
22-

０
７
７
８

市
立
竹
原
書
院

図
書
館
長

（
非
常
勤
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日
時　

３
月
９
日
㈭
・
10
日
㈮

　
　
　

９
時
～
16
時

場
所　

東
広
島
市
消
防
局
２
階
講
堂

定
員　

80
人

持
参
す
る
物　

筆
記
用
具

費
用

　

テ
キ
ス
ト
代
等
６
，
５
０
０
円

　

※
講
習
初
日
に
、
お
支
払
い
く

　
　

だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
23
日
㈭

申
込
方
法　

受
講
申
請
書
（
最
寄

　

の
消
防
署
・
分
署
で
配
布
、
ま

　

た
は
東
広
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
記
入

　

の
う
え
、
官
製
は
が
き
１
枚
を

　

添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

東
広
島
市
消
防
局
予
防
課

　

☎
０
８
２-

４
２
２-

６
３
４
１

認知症サポーター養成講座
　認知症は、だれもがなる可能性がある病気です。

　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知

症の人や家族を温かく見守る応援者（認知症サポー

ター）になるための講座を開催します。

日時 場所

３月９日（木）
13：45 ～ 15：15

東向会館（吉名町曽井）

３月 10 日（金）
10：00 ～ 11：30

田万里公民館

３月 14 日（火）
14：00 ～ 15：30

たけはら海の駅（港町）

３月 17 日（金）
13：30 ～ 15：00

ふれあいステーションただのうみ

 
 

市
で
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
制
度

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
登
録
の
申
し
込

み
の
あ
っ
た
空
き
家
情
報
を
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介
し

て
、
空
き
家
を
借
り
た
い
人
や
購

入
し
た
い
人
に
情
報
を
提
供
す
る

制
度
で
す
。

　

市
内
の
空
き
家
を
有
効
活
用
し

て
、
定
住
促
進
に
よ
る
地

域
活
性
化
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　

賃
貸
借
や
売
買
が
可
能

な
空
き
家
を
お
持
ち
の
人

や
、
市
内
へ
の
定
住
を
希

望
す
る
人
の
空
き
家
バ
ン

ク
へ
の
登
録
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

ご
利
用
上
の
注
意

　

こ
の
制
度
は
、
不
動
産

の
契
約
・
交
渉
等
の
仲
介

行
為
を
行
う
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

産
業
振
興
課
調
整
係

　

☎
22-

７
７
４
５

空き家バンク制度のイメージ
①売却 ・ 賃貸
　　登録申込

②現地調査

⑤情報提供

③情報発信

④利用登録

情報交換

⑤情報提供

仲介 仲介

定
住
等
希
望
者
（
利
用
者
）

空
き
家
等
所
有
者
（
物
件
提
供
者
）

竹
原
市
空
き
家
バ
ン
ク
（
市
役
所
）

当事者間での交渉 ・契約

（公社）広島

県宅地建物取

引業協会会員

H P   h t t p : / / w w w . c i t y .
takehara. lg. jp/sangyou/
kankou/kankou/jyutaku_
info.html

※ご都合の良い会場にご参加ください。

※準備のため、電話・ファックスで申し込んでください。

申し込み・問い合わせ

　地域包括支援センター

　☎２２-５４９４　FAX ２３-００８４
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☎ 22-3558

美術館

 特別展
 　「京都工芸の精華－ 2017」
 ２月 18 日（土）から３月 26 日（日）まで
　「作家集団 工芸京都」に所属する 30 人の作家

の陶芸・染織・漆芸・金工・木工・人形・硝子な

どの秀逸な作品 59 点を紹介します。

開館時間　９時～ 17 時

　※入館は 16 時 30 分まで。

　※２月 18 日（土）は、11 時～開会式。

入館料　一般　500 円（400 円）、

　　　　高大生　400 円（320 円）、

　　　　中学生以下・75 歳以上無料

　※（　）内は 20 人以上の団体料金、JAF 会員

休館日　月曜日（※祝日の場合は翌日休館）

▲今井　政之

　「象嵌彩窯変海流想大皿」

●ワークショップ

「木工　お箸作り」

日時　２月 25 日（土）14 時～ 16 時

講師　村山　明、角田　誠治

定員

　20 人（定員に達した時点で締め切ります）

参加費　500 円

※事前申込必要。

　申し込みは、美術館（☎ 22-3558）へ。

※別途、当日有効の入館券が必要です。

●作家によるギャラリートーク
▼加藤　忠雄

　「透し紋香炉」

日時 作家

２月 26 日（日）
14 時～

村山　明
角田　誠治

３月 19 日（日）
14 時～

吉水　絹代
小林　祥晃

※聴講無料、申込不要。

※当日有効の入館券が必要です。

「タケノコを使った我が家の自慢料理」のレシピを募集
　「タケノコを使った我が家の自慢料理」をテーマに、レシピを募集します。竹原特産

のタケノコを使い、簡単に作ることができてオリジナル性あふれるアイデア料理の応募

をお待ちしています。

募集期間

　２月 10 日（金）～３月 30 日（木）

応募条件

●個人、グループで２作品まで応募できます。

●他のコンテストで受賞していない作品であること。

１次審査

　４月７日（金）　書類選考

２次審査

　４月 30 日（日）　保健センター

　当日会場で調理していただき、試食審査します。

　詳しくは、応募用紙または市ホームページをご覧く

ださい。

申し込み・問い合わせ

　応募用紙（保健センター、支所・出張所

に備え付け、または市ホームページからダ

ウンロード）に記入のうえ、料理の写真

「織　織ってみよう」

日時　３月 18 日（土）14 時～ 16 時 30 分

講師　吉水　絹代、小林　祥晃

定員

　20 人（定員に達した時点で締め切ります）

参加費　1,000 円

またはイラストを添え

て、郵送または直接、た

けはら食育未来会議事

務局（保健センター内）

（〒 725-8666 住所不要、

☎２２-７１５７）へ。
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れんらく板

とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

2/19（日）安田病院
竹原市休日

診療所

2/26（日）馬場病院

3/5（日） 馬場病院

3/12（日）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

2/19（日） 安田病院

2/26（日） 馬場病院

3/5（日） 県立安芸津病院

3/12（日） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

※必ず事前に連絡をして受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

けんみん文化祭ひろしま ’16
第 27 回尾三地区フェスティバル

　地域の人々が交流し、楽しむことができる文化活動の

発表の場として県内各地域で開催しており、竹原会場で

は、吟詠剣詩舞・邦楽・日本舞踊・一般芸能・洋舞の発

表があります。ぜひご来場ください。　

開催日時　２月 12 日（日）

　　　　　12 時 30 分開演（開場は 12 時から）

場所　市民館ホール

問い合わせ　たけはら美術館　☎２２-３５５８

税金に関する
休日及び夜間窓口を開設

　市税納税相談のため、休日及び夜

間窓口を開設します。

　何らかの事情で納税が難しい場合

は相談を受け付けますので、ご利用

ください。

日時

【休日窓口】

  ２月 12 日（日）９時～ 17 時

【夜間窓口】

  ２月８日（水）、22 日（水）

　17 時 15 分～ 20 時

　なお、上記以外の平日の夜間も、

事前に連絡をしていただければ、納

税に関する相談を受け付けますの

で、ご利用ください。

場所　税務課（市役所本庁舎１階）

問い合わせ

　税務課収納係

　☎２２-７７３２

お詫びと訂正
　広報１月号に誤りがありました。訂

正してお詫びします。

13 ページ「共に生きる」の「女性活

躍推進法」について

（誤）今年の４月から施行された

　→（正）平成 28 年４月から施行された

【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情報交換の場です。掲載行
事等は、市の主催ではありません。日時・会場・内容等は各主催者
によくご確認のうえご自分の責任で参加してください。

掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課 ☎ 22-0942

★第 26 回瀬戸内エコツアー

　「大久野島を科学しながら満喫しよう！

　　～大久野島自然科学オリエンテーリング～」

　２月 26 日（日）（※順延日は３月５日（日））の 10 時

20 分から 16 時、大久野島で、瀬戸内エコツアーを開催し

ます。島の各所にある自然散策路道には、島を楽しむため

のヒントがいっぱいです。科学の先生と一緒に島を探検し

ながら、私の「大久野島」を見つけてみましょう。対象は

小学生以上（小・中学生は保護者同伴）。先着順で 40 人。

参加費は大人 500 円、子ども 250 円（傷害保険費、事務費

等　※豚汁・温泉入浴付、船代は別途）。申し込みは、２

月 21 日（火）までに、住所、氏名、年齢、性別、連絡先を、

大久野島ビジターセンター（☎ 26-0100）へ。（受付時間：

水・木曜日のぞく、９時～ 16 時）
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12 日

13 月

14 火

15 水

16 木♪こころすくすく～ゆったり子育てのお話しませんか？～
時　10：30 ～ 11：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

17 金

♪親子ストレッチ
時　10：30 ～ 11：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

♪おばあちゃんのほのぼの絵本タイム（・24 日）
時　11：30 ～　場　福祉会館２階音楽室

ゆりかご
☎ 22-1568

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　竹原教育集会所　内　歯科衛生士による相
談も行います。

保健センター
☎ 22-7157

18 土
●絵本の会
時　11：00 ～ 11：30　場　図書館ロビー　内　絵本の読み語り。子どもか
ら大人まで、一緒におはなしの世界を楽しみましょう。

図書館
☎ 22-0778

19 日ボールゲームフェスタ
時　９：00 ～　場　バンブー公園

文化生涯学習課生涯学習係
☎ 22-7757

20 月♪さくらクッキーつくり
時　10：00 ～ 12：00　場　荘野公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

21 火★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　９：30 ～ 10：30 受付　場　吉名隣保館

保健センター
☎ 22-7157

22 水

♪２月誕生会「みんなでおめでとう！」
時　11：15 ～　場　福祉会館２階会議室

ゆりかご
☎ 22-1568

★９～ 10 か月児健診
時　12：30 ～ 13：00 受付　場　保健センター　対　平成 28 年４月～５月生

（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

●読書会
時　13：30 ～　場　福祉会館２階会議室　内　課題図書を読み、講師ととも
に感想や意見交換を行います。

図書館
☎ 22-0778

23 木
★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　沖辺集会所　内　栄養士による相談と料理
の紹介もします。

保健センター
☎ 22-7157

24 金

25 土

♪子育て講座
時　10：30 ～ 11：30　場　福祉会館大広間

ミルクハウス
☎ 26-2845

★あかちゃん講座
時　13：30 ～ 15：30 受付　場　保健センタ－　対　妊婦とその家族
内　育児に備えて～沐浴実習・オムツのあて方など～　持　母子健康手帳・
筆記用具　※２/24( 金 ) までに要申し込み（定員８組）

保健センター
☎ 22-7157

26 日♪すまいるサンデー　～お茶会～
時　13：30 ～ 15：00　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

27 月
★健康相談～血圧・尿検査など～（成人・乳幼児）
時　９：00 ～ 10：00 受付　場　東野公民館　内　育児相談（身体計測など）

保健センター
☎ 22-7157

♪大きくなったかな！
時　10：00 ～ 11：30　場　福祉会館２階音楽室

ゆりかご
☎ 22-1568

28 火

♪ドレミで遊ぼう！
時　11：15 ～ 11：45　場　福祉会館２階音楽室　内　みんなでリズム遊び
を楽しみましょう！

ゆりかご
☎ 22-1568

★もぐもぐ教室
時　９：45 ～ 10：00 受付　場　保健センタ－　対　５か月～１歳５か月児
と保護者　内　離乳食のすすめ方～行事食と離乳食～ (調理実習、試食 )
※２/24（金）までに要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

いつも納期内納付にご協力いただきありがとうございます。

今月の納期限　２月 28 日（火）

◆固定資産税…第４期分　　　　　　　◆国民健康保険税…第８期分

◆後期高齢者医療保険料…第８期分　　◆介護保険料…第８期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。
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れんらく板

広島広域都市圏　神楽共同鑑賞
神楽グランプリ 2016 受賞記念特別公演

　貴重な伝統文化である神楽を鑑賞してみませ

んか。

　広島広域都市圏は、広島市を中心として広島

県と山口県の 11 市 13 町で構成されています。

日時　３月 26 日（日）

　　　９時　広島駅新幹線口集合

　　　17時30分　広島駅新幹線口にて解散（予定）

　　　※広島駅・現地間はバスで送迎します。

場所　神楽門前湯治村　神楽ドーム

　　　（安芸高田市美土里町本郷 4627）

出演神楽団

　津浪神楽団〔安芸太田町〕

　　（旧舞の部グランプリ）

　横田神楽団〔安芸高田市〕

　　（新舞の部グランプリ） 

　※１神楽団が２演目上演

募集人数

　40 人（申込多数の場合は抽選）

※忠海東公民館の会場は、旧忠海東小学校です。

問い合わせ

　文化生涯学習課生涯学習係

　☎２２-７７５７

公民館まつり
　１年間の公民館活動の成果を発表します。各公

民館の特色を活かした作品展示・発表をご覧くだ

さい。

日程 時間 　公民館名 問い合わせ

2/26（日）10：00 ～ 小梨公民館 ☎ 22-0507

3/4（土）
～3/5（日）

10：00 ～ 竹原中央公民館 ☎ 22-7760

3/5（日）９：00 ～ 大乗公民館 ☎ 27-0941

3/11（土）13：00 ～
忠海公民館 ☎ 26-0029

3/12（日）10：00 ～

3/12（日）

９：00 ～ 中通公民館 ☎ 22-6001

９：00 ～ 大井公民館 ☎ 22-7154

12：00 ～
吉名公民館
（発表のみ） ☎ 25-1674

12：30 ～
東野公民館
（発表のみ） ☎ 29-0546

3/18（土）13：30 ～
竹原西公民館 ☎ 22-8504

3/19（日）９：30 ～

3/26（日）９：00 ～ 忠海東公民館 ☎ 26-0353

　廿日市市のウッドワン美術館の鑑賞やク

ヴェーレ吉和での昼食と、安芸太田町の道の

駅来夢とごうちでの買い物、加計街ぐるみ博

物館の見学など、広島広域都市圏の魅力が体

験できます。

日時　３月 26 日（日）　９時～ 16 時 30 分

内容　ウッドワン美術館（鑑賞・案内あり）、

　クヴェーレ吉和（昼食）、道の駅来夢とご

　うち（ショッピング）、加計街ぐるみ博物

　館（木炭車の館・鍛冶屋館・よしおの鯛焼

　等／ガイド説明あり）

集合・解散場所　広島駅新幹線口

参加費　5,000 円（交通費、昼食代込）

募集人数　先着 40 人（最少催行人員 15 人）

申し込み・問い合わせ

　店頭か電話で、フジトラベルサービストム

ズ緑井営業所（安佐南区緑井フジグラン緑井

内）へ。

☎ 082-831-8005（10 時～ 19 時）

広島広域都市圏バスツアー
「ウッドワン美術館と
道の駅来夢とごうち日帰りツアー」

参加費　2,780 円（神楽鑑賞＋観劇弁当＋座椅

　子セット＋温泉入場券）

※小学生以下の場合は、大人の同伴が必要です。

※桟敷席（指定席）で、広島広域都市圏として、

　まとまって観覧します。

申し込み・問い合わせ

　往復はがきに、参加者全員の①住所②氏名③

年齢④電話番号、「神楽共同鑑賞希望」と記入

して、２月 15 日（水）（当日消印有効）までに、

広島市役所広域都市圏推進課内広島広域都市圏

協議会（〒 730-8586 住所不要）へ。

☎ 082-504-2017　FAX082-504-2029

※特別の事情により、椅子席、車椅子席希望の

　場合は、その旨を記入してください。
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１水

２木 ♪わくわく雛祭り
時　10：30 ～ 11：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

３金

♪おばあちゃんのほのぼの絵本タイム（・10 日）
時　11：30 ～　場　福祉会館２階音楽室

ゆりかご
☎ 22-1568

★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　大福地集会所　内　栄養士による相談（体組成測
定、食事相談など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

４土

♪「小中のぞみ」公演　親子であそぼう♪わらべうたで輪になって
時　10：30 ～ 12：00　場　賀茂川こども園

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪お楽しみ会
時　13：30 ～ 16：00　場　児童館・福祉会館２階会議室　対　５歳～中学３年生
費　200 円　※要申し込み（定員 50 人）

児童館
☎ 22-0420

５日

６月 ♪子育て講座
時　10：30 ～ 11：30　場　荘野公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

７火
★なかよし教室
時　10：00 ～ 10：15 受付　場　保健センタ－　対　２～３歳児と保護者
内　親子で一緒に簡単うどん作り～子どもが大好きなうどんを体を使って作って
みましょう～　※３/３（金）までに要申し込み（定員８組）

保健センター
☎ 22-7157

８水
♪お楽しみ会
時　10：00 ～ 12：00　場　吉名公民館　※要申し込み

ミルクハウス
☎ 26-2845

★３歳児健診
時　12：30～13：00受付　場　保健センター　対　平成25年10月～11月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

９木 ♪子育て相談会
時　10：30 ～ 12：00　場　大乗公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

10 金 ★健康相談～血圧・尿検査など～（成人）
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　毛木会館

保健センター
☎ 22-7157

11 土
12 日
13 月

14 火

♪お楽しみ会
時　10：15 ～ 11：30　場　福祉会館大広間　内　４月から入園される子どもさん
のお別れ会も兼ねています。

ゆりかご
☎ 22-1568

★こどもの広場
時　13：30 ～ 15：00　場　保健センター　対　乳幼児と保護者　内　身体計測、
育児・栄養・母乳相談など

保健センター
☎ 22-7157

★はじめての離乳食教室
時　13：30 ～ 14：00　場　保健センター　対　６か月未満児の保護者　内　離乳
食開始の調理体験　※３/13（月）までに要申し込み（定員８組）

保健センター
☎ 22-7157

15 水 ★４～５か月児健診
時　12：30～13：00受付　場　保健センター　対　平成28年10月～11月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

16 木
17 金
18 土
19 日
20 月
21 火
22 水
23 木
24 金
25 土
26 日
27 月
28 火
29 水
30 木
31 金

子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人を随時募集しています。

問い合わせ　ファミリー・サポート・センター（ふくしの駅）☎ 22-2304（8：30 ～ 17：00）

♪　ファミサポ会員登録受付中！

春の全国火災予防運動
３月１日（水）～３月７日（火）
 「消しましょう
　　その火その時　その場所で」

　この時季は、空気が乾燥し、全国的に林野

火災が急増しています。火の取扱いには十分

注意してください。

問い合わせ　東広島市消防局予防課

　　　　　　☎０８２-４２２-６３４１

『女性の健康週間』
３月１日（水）～３月８日（水）
　女性が生涯を通じて健康で明るく、

充実した日々を自立して過ごすため

に、女性の健康問題を家庭、学校、職

場、行政、地域等社会全体で考えてい

きましょう。

問い合わせ　保健センター

　　　　　　☎２２-７１５７


