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れんらく板

　◆もやせる物

　　２月 11 日（金・祝）　

　　　→収集します

　◆資源物

　　２月 23 日（水・祝）　

　　　→２月 24 日（木）

　問い合わせ

　　市民課生活環境係　

　　☎２２-２２７９

◆ごみの休日収集・振替収集
　を行います。

【注意】
　この欄は、市民のみなさん相互の情報交換の場です。掲載行事等は、市の主催ではありま
せん。日時・会場・内容等は各主催者によくご確認のうえご自分の責任で参加してください。

★ソフトテニス教室を開催します

　これからソフトテニスを始めようとする方、基本から学びた

い方、親子連れの方も大歓迎です。一緒に汗を流してコロナ禍

に負けない体力、友達、趣味づくりをしてみませんか。開催日

時は３月、４月の日曜日、９時～ 11 時 30 分。対象は中学生以

上、場所は竹原市中央公園テニスコート。費用は無料です。詳

しくは竹原市ソフトテニス連盟・辻（☎ 090-1019-2022）へ。

掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課秘書企画係 ☎ 22-0942
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２月
日 行　事 問い合わせ

16水
★９～ 10 か月児健診
時　12:30 ～ 13:00 受付　場　保健センター
対　令和３年４月～５月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

17 木 ♪ AKAGo のじかん ハイハイクラス（４回連続講座初回）～６か月から歩き始めるまでの赤ちゃん～
時　13:30 ～ 15:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

18 金 　

19 土
20 日

21 月

♪佐々木正美氏　DVD 鑑賞
時　10:00 ～ 12:00　場　大井地域交流センター　※要申込（定員５組）、時間厳守

ミルクハウス
☎ 26-2845

★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

22 火
★なかよし教室～ひなまつり料理～
時　10:00 ～ 12:30（9:50 受付）　場　保健センター　対　２～３歳児とその保護者
内　親子で簡単クッキング　費　おとな 1oo 円　※ 2/18( 金 ) までに要申込（定員あり）

保健センター
☎ 22-7157

23 水

24 木 ♪リトミック遊び
時　10:30 ～ 12:00　場　忠海地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

25 金 ♪こころすくすく～保健師さんに気になることを聞いてみよう！～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

26 土

★あかちゃん講座
時　①９:10 ～ 10:10　② 10:40 ～ 11:40　③ 13:00 ～ 14:00　④ 14:30 ～ 15：30
場　保健センター　内　育児に備えて /妊婦さんの栄養
持　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル２枚、フェイスタオル１枚、お茶
対　妊婦とその家族　※ 2/22（火）までに要申込（定員８組）
※参加は各時間帯で２組です。（申し込みの時に希望の時間帯をうかがいます）

保健センター
☎ 22-7157

27 日

28 月

♪にこにこバースデー～生まれて来てくれてありがとう～
時　10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　内　かわいいフォトコーナーや手
形足型アートで記念に残るカードを作りませんか？　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

税金に関する休日及び
夜間窓口を開設

　市税等納税相談のため、休日相談窓口を開設

します。何らかの事情で納税が難しい場合は相

談を受け付けますので、ご利用ください。

日時　２月 27 日（日）９時～ 12 時

●夜間窓口も利用できます

  事前に連絡をしていただければ、納税に関す

る相談を受け付けますので、ご利用ください。

場所　税務課（市役所本庁舎１階）

利用時間　平日の 20 時まで

問い合わせ　税務課収納係　☎２２-７７３２

　いつも納期内納付にご協力いただきありがと

うございます。

今月の納期限　２月 28 日（月）

　◆固定資産税…第４期分

　◆後期高齢者医療保険料…第８期分

　◆介護保険料…第８期分

　◆国民健康保険税…第８期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替

日の前日までに残高の確認をお願いします。

問い合わせ　税務課収納係　☎２２-７７３２

納付期限に関するお知らせ
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とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

2/20（日）馬場病院

竹原市

休日診療所

2/23（水・祝）馬場病院

2/27（日）安田病院

3/6（日）馬場病院

3/13（日）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

2/20（日） 馬場病院

2/23（水・祝） 県立安芸津病院

2/27（日） 安田病院

3/6（日） 馬場病院

3/13（日） 県立安芸津病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

※必ず事前に連絡をして受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

れんらく板

　申し込み・問い合わせ

　広島広域都市圏協議会（広島市広域都市圏推進課）

　（〒 730-8586　（住所不要））

　☎０８２-５０４-２０１７

広島広域都市圏 広島ドラゴンフライズ共同応援
日時　３月 27 日（日）14 時５分（予定）

対戦相手　群馬クレインサンダーズ

会場　広島サンプラザホール（広島市西区商

工センター三丁目１-１）※現地集合

募集人数　150 人（申込多数の場合は抽選）

参加費　大人 1,800 円　高校生以下 600 円　

申込方法　

　往復はがき（１枚に５人まで）に、参加者全員の住

所、氏名、年齢、電話番号と「ドラゴンフライズ共同

応援希望」の旨を記入し、　２月 14 日 ( 月 )

（※消印有効）までに、申し込み先へ。

広島広域都市圏ホームページからも

申し込みができます。

※小学生以下の場合は、大人の同伴が必要です。

場所　ＪＭＳアステールプラザ 大ホール（広島市中区加古町４番 17 号）

申込期間　２月 15 日（火）10 時～３月 28 日（月）23 時 59 分

対象　広島広域都市圏在住の小学生・中学生・高校生及びその保護者

　　　※未就学児の入場不可、小学生のみでの入場不可

鑑賞料　小学生 700 円　中学生 800 円　高校生・保護者 900 円

　　　　※別途、発券手数料などがかかります。

申込方法　チケットぴあホームページまたはセブンイレブン（Pコード　209-694）

　　　　　から申込（当日指定席・先着販売）

　広島交響楽団音楽総監督である下野竜也さんの司会進行・指揮により、オーケストラや演奏曲に

まつわる楽しい話を交えながらプロの演奏をお届けします。

日時　３月 31 日（木）14 時 30 分～ 15 時 30 分（13 時 30 分開場）

広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室

▲詳しくはこちら
◀ひろしま都市犬

　「はっしー」

広島広域都市圏協議会からのお知らせ
広島広域都市圏の住民を対象とした、スポーツ観戦と音楽鑑賞教室を実施します。
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３ 月
日 行　事 問い合わせ

１火 ♪おでかけつくしんぼ～ひなめぐり～
時　10：30 ～ 12：00　場　町並み保存地区 笠井邸集合　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

２水
３木

４金 ♪親子ストレッチ～遊びながらママの体をストレッチ！～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

５土
♪お楽しみ会
時　13:30 ～ 15:30　場　児童館、人権センター２階音楽室
内　ゲーム、ヨーヨー釣り、おやつ、くじ引き　費　200 円
対　幼児から中学３年生（５歳未満は保護者同伴）※要申込（定員 30 人）

児童館

☎ 22-0420

６日

７月

★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

♪乳幼児の応急手当講座～消防士さんが来てくれます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

８火
★こどもの広場
時　13：30 ～ 15：00　場　保健センター　内　未就学児の身体計測、育児相談、
栄養相談　持　母子健康手帳、バスタオル　※要予約

保健センター
☎ 22-7157

９水

★３歳児健診
時　12:20～ 13:10受付　場　保健センター　対　平成30年８月～10月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

●読書会
時　13:00 ～ 16:00　場　市民館３階第５会議室　
内　各自、おすすめの本を持ちより、紹介し合いましょう。

図書館
☎ 22-0778

♪簡単プリザーブドフラワー
時　10:00 ～ 12:00　場　吉名地域交流センター　※要申込（定員５組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

10 木

♪キャンディレイ作り
時　10:00 ～ 12:00　場　大乗地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪いのちのおはなし会～助産師さんに命の誕生についてお話してもらいます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

11 金
12 土
13 日

14 月
★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

15 火
★歯っぴー健診
時　12:45 ～ 13:15 受付　場　保健センター　
対　令和元年８月～９月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

募集種目 応募資格 受付締切日（必着） 試験日

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満 (32 歳の人は、採用予
定月の 1日から起算して 3月に達する日の
翌月の末日現在、33 歳に達していない人 )

随時受付 受付時にお知らせ

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の免許取得者 ６月 10 日（金） ６月 24 日（金）

自衛官採用試験

　問い合わせ

　　自衛隊広島地方協力本部　尾道出張所　　　　　　　◀自衛隊情報について詳しくはこちら

　　☎０８４８-２２-６９４２


