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高齢者の安心確保のために
　高齢者のみなさんが安心して暮らせるために、次のような安心サービスがあります。ぜひ、自

分に合ったサービスをご利用ください。

《外出時の安心のために》

「あんしんホルダー登録システム」

　高齢の人が外出時に倒れたり、事故にあった時

に、家族へ連絡を取ることができるシステムで、

登録者は約1,000人に上っています。これまでに、

登録をしている事で早急に連絡が取れたという事

例もあるため、認知症等の理由により外出が不安

な人もご利用ください。

対象者　概ね 65 歳以上の人

登録料　無料

交付するもの

　シール８枚、キーホルダー２個

　マグネット１枚

○登録をしている人へ

　外出時にはキーホルダーを携

帯し、シールは所持品に貼り付

けてください。マグネットは、

家の中での緊急事態に備えて、

目につきやすい所に貼り付けて

ください。

学校給食センター給食物資納入業者登録申請

令和４年度（令和４年４月～令和５年３月）の竹原市学校給食センターへの給食物資の納入を希

望される業者は、登録申請をしてください。現在、登録済の業者も申請が必要です。

要件

①竹原市内に本店、支店、製造工場、営業所があ

　ること、又は現在学校給食に物資を納入してい

　ること

②製造業者、卸売業者及び小売業者であること

③工場、店舗及び販売所等固定した営業施設などが

　あり、緊急に即応できる体制が整っていること

④２年以上の営業経歴があること

※新たに組合等を組織して登録する場合は、各組

　合員等が２年以上の営業経歴があること

⑤工場及び営業施設等の管理状況並びに食品衛生

　保持の状態が優秀であり、従業員に対する健康

　管理が十分行き届いていること

⑥仕入れ及び製造加工能力が十分あり、指示した

　期日、時刻に指定した場所に納入できる配送能

　力があること

⑦市税及び消費税を完納していること。

⑧営業に関し、法律上資格を必要とする業種は、

　その資格があること

申請方法

　令和４年１月 11 日（火）～ 25 日（火）に、必

要書類（学校給食センターに備え付け、又は市ホー

ムページからダウンロード）を、学校給食センター

へ提出してください。

※竹原市物品調達等・委託役務競争入札参加資格

　の認定を受け、名簿に登録のある者は、書類を

　省略することができます。

問い合わせ

　学校給食センター

　☎２２-２３５０

○市民のみなさんへ

　あんしんホルダー等を携帯した人が急病等で、

家族の連絡先が分からない場合は、ホルダーの裏

面の連絡先に電話をしてください。

　また、街中で困っている人がいた場合は、念の

ため「あんしんホルダー」を携帯していないかを

確認してください。

《自宅での安心のために》

「あんしん電話」（緊急通報システム事業）

　健康や介護に関すること等、24 時間いつでも

連絡・相談ができる「あんしん電話」をご利用く

ださい。

　急病・けが等の緊急時にはコールセンターから

救急車の手配等対応します。

対象　概ね 65 歳以上の一人暮らしの高齢者、高

　齢者のみの世帯

利用料　月額 510 円

※住民税課税世帯は、別に 1,300 円が必要

問い合わせ　健康福祉課介護福祉係

　　　　　　☎２２-７７４３

▲あんしんホルダー

▲あんしんシール

▲あんしんマグネット
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【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情報交換の場で
す。掲載行事等は、市の主催ではありません。日時・会場・
内容等は各主催者によくご確認のうえご自分の責任で参
加してください。

★コロナ退散を願って「門松」を飾りましょう

　12 月６日（月）から 10 日（金）、新年を祝う

門松の作成依頼事前受付を行います。受け渡しは

12 月 19 日（日）９時から 11 時、ピースリーホー

ムバンブー総合公園体育館前にて限定 30 セット。

１セット２基当り 1,700 円。（費用は受け渡し当

日にお支払いください）竹・松・梅・南天を各自

お選びください。詳しくは、竹文化振興協会事務

局の末森（☎ 090-8998-8511）へ。（電話受付のみ。

住所とお名前をお伝えください）

★「ミニ門松づくり」体験会

　12 月 19 日（日）、ピースリーホームバンブー総

合公園でミニ門松を手づくりする楽しさを体験し

ましょう。参加費用1,600円で定員10組（先着順）

です。12 月 12 日（日）までにお申込みください。

申し込みや詳細については、ピースリーホームバ

ンブー体育館（☎ 24-1001）へ。

れんらく板

とき
外科

（9時～
18 時）

内科・小児科
（9時～ 12 時、
13 時～ 16 時）

12/19（日）安田病院

竹原市休日

診療所

12/26（日）馬場病院

12/29（水）安田病院

12/30（木）安田病院

12/31（金）馬場病院

1/1 （土）馬場病院

1/2（日）安田病院

1/3（月）馬場病院

1/9（日）安田病院

1/10（月）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

12/19（日） 安田病院

12/26（日） 馬場病院

12/29（水） 県立安芸津病院

12/30（木） 安田病院

12/31（金） 馬場病院

1/1（土） 県立安芸津病院

1/2（日） 安田病院

1/3（月） 馬場病院

1/9（日） 県立安芸津病院

1/10（月） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157　安田病院　　　　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071　　　　県立安芸津病院　☎ 45-0055

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 　安田病院

毎週水・金曜日 　馬場病院

※必ず事前に連絡して受診して

　ください。

※竹原市休日診療所では院内処

　方を実施しています。

募集種目 受験資格
受付期間

（締切日必着）
試験日

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満 (32 歳の人は、採用予
定月 1日起算して 3月に達する日の翌日
の末日現在、33 歳に達していない人 )　

年間を通して

受付けています。
受付時にお知らせします

陸上自衛隊高等
工科学校生徒
（一般）

男子で中卒（見込含）
17 歳未満の者

～令和4年１月14日（金）

１次　
令和４年1月22日（土）か23日（日）
※いずれか１日

２次
令和４年2月3日（木）～6日（日）

貸費学生（技術）

大学の理学部、工学部の 3・4年次又は大学
院（専門職大学院を除く。）修士課程在学（正
規の修業年限を終わる年の 4月 1日現在で 26
歳未満（大学院修士課程在学者は 28 歳未満））

～令和4年１月14日（金）令和４年１月 29 日（土）

自衛官採用試験

　問い合わせ

　　自衛隊広島地方協力本部　尾道出張所　　　　　　　◀自衛隊情報について詳しくはこちら

　　☎０８４８-２２-６９４２

掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課秘書企画係 ☎ 22-0942
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１２ 月
日 行　事 問い合わせ

16 木 ♪こころすくすく～ファイナンシャルプランナーさんが来てくれます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

17 金

18 土

♪クリスマス～ランチョンマットを作ります～
時　10:00 ～ 12:00　場　長浜会館　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪クリスマス会
時　10:30 ～ 12:00　場　児童館　対　５歳児～中学３年生　内　ゲーム・プレゼント費　１人
200円　※要申込（定員30人）　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会食は行いません。

児童館

☎ 22-0420

19 日

20 月

♪にこにこバースデー～生まれて来てくれてありがとう～
時　10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約
内　かわいいフォトコーナーや手形足型アートで記念に残るカードを作りませんか？

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

21 火

♪クリスマスweek ～ Xmas の工作やミニステージを一緒に楽しみましょう～（～ 25 日）
時　① 10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　費　子ども１人 300 円　
※要予約、詳細はお問い合わせください

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★オンラインこどもの広場（ミニ講座）
時　10：00 ～ 10：30　場　保健センター　対　生後６か月～１歳くらいまでのお子さん
とご家族　内　離乳食後期のお子さんも食べられるクリスマスメニュー　
講　栄養士・保育士　※ 12/17（金）までに電話で要申込（定員３名）
※ zoom を使います。Wi-Fi 環境下での利用をお勧めします。

保健センター
☎ 22-7157

★オンラインこどもの広場（個別相談）
時　11：00 ～ 11：30　場　保健センター　対　離乳食に興味・関心のある人　
内　離乳食について栄養士さんに聞いてみよう！　※ 12/17（金）までに電話で要申込（定員１名）
※ zoom を使います。Wi-Fi 環境下での利用をお勧めします。

保健センター
☎ 22-7157

22 水
★９～ 10 か月児健診
時　個別で通知します　場　保健センター
対　令和３年２月～３月生（対象児には通知します）　持　バスタオル

保健センター
☎ 22-7157

23 木

♪クリスマス～段ボールケーキを作りましょう～
時　10:00 ～ 12:00　場　忠海地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

★あかちゃん講座
時　10:00 ～ 11:45　場　保健センター　内　赤ちゃんを産むために / 妊婦さんの栄養
対　妊婦さんとその家族　講　助産師、歯科衛生士、栄養士、保健師　
費　無料　※ 12/20（月）までに要申込

保健センター
☎ 22-7157

24 金
25 土
26 日

27 月
★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時 10：00 ～ 12：00　場　保健センター　対　未就園児とその保護者、妊婦
※前の週の金曜日までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

28 火
29 水
30 木
31 金

今月の納期限　12 月 27 日（月）

◆固定資産税…第３期分　◆国民健康保険税…第６期分　◆後期高齢者医療保険料…第６期分　◆介護保険料…第６期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。

●夜間窓口もご利用ください

　事前に連絡を頂ければ、納税に関する相談

を受け付けます。ご利用ください。

時間　平日の 20 時まで

問い合わせ　税務課収納係　☎２２-７７３２

税金に関する休日・夜間窓口を開設
　市税等納税相談のため、休日窓口を開設します。

何らかの事情で納税が難しい場合は相談を受け付け

ますので、ご利用ください。

日時　12 月 12 日（日）９時～ 12 時

場所　税務課
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　広島ドラゴンフライズの勝利、そしてＢ１優勝

を目指し、みんなで応援に行きましょう！

日時　令和４年２月５日（土）

　　　13 時 35 分～　試合開始予定　

場所　広島グリーンアリーナ（広島市中区基町４-１）

対戦相手　宇都宮ブレックス

集合・解散の場所　竹原市民館前

集合時間　９時 45 分

内容　広島ドラゴンフライズ専用デザインバスに

　乗車し、会場で試合観戦を行います。

※行きの車内では選手からバスツアー限定メッ　

　セージと大塚製薬株式会社から健康づくりに関

　する情報を紹介していただく予定です。

申込方法　参加申込書の郵送、持参または市ホーム

　ページの申込フォームから申込みください。

広島ドラゴンフライズ応援バスツアー～ドラゴンフライズ観戦＆健康づくり～

　竹原市と広島ドラゴンフライズは、双方が有する資源を活用し、地域活性化を図り、双方の発展につ

なげることを目的として、両者で連携し、竹原市の将来都市像と広島ドラゴンフライズのクラブ理念の

実現を目指しています。

　また、竹原市と大塚製薬株式会社は、市民サービスの向上と市民の健康的な生活を実現することを目

的として、両者で連携し、市民の健康づくり等の取組を推進しています。

　今回、竹原市と広島ドラゴンフライズ及び大塚製薬株式会社が連携し、竹原市のＰＲ、広島ドラゴン

フライズファン拡大及び市民の健康づくりの推進を目的に「広島ドラゴンフライズ応援ツアー」を実施

します。

申込期間　12 月６日（月）～ 12 月 20 日（月）

参加費　（チケット料金）

　一般　2,000 円、高校生以下　800 円

※席は２階指定席となります。

※未就学児で席を必要としない場合（膝上乗車及び膝

　上観戦）はチケットは不要ですが、未就学児でも席

　が必要な場合はチケットが必要です。

募集定員　33 人（定員を超えた場合は抽選）

※詳しい実施要項は竹原市ホームページ

　に掲載しています。

問い合わせ　

　企画政策課プロモーション推進担当　　　　　

　☎２２-１５６８

× ×

進路相談会開催のお知らせ
　　看護教育・看護についての体験談や進路相談を行います。

　日時　令和３年 12 月 12 日（日）

　　　　① 10 時～ 10 時 40 分

　　　　② 10 時 40 分～ 11 時 20 分

　　　　③ 11 時 20 分～ 12 時

　場所　東広島芸術文化ホールくらら　

　　　　304、305（多目的室）

対象者　東広島・竹原地域の中学生、

　　　　高校生、保護者

申込方法　広島県看護協会 東広島・竹原支部事

務所へFAX（082-422-8858）にて事前予約(氏名、

所属、学年、連絡先、希望時間番号①～③ )

申込期限　12 月８日（水）

※来場時にはスリッパを持参ください。

※人数が多い場合、時間の変更をお願いする可能

　性があります。

※個人情報は研修会のために使用し、それ以外で

　は使用しません。

主催

　広島県看護協会　東広島・竹原支部

▲申込フォーム
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１月
日 行　事 問い合わせ
１土
２日
３月

４火 ♪書き初め会（～９日）
時　開館時間内　場　児童館　対　５歳児から中学３年生まで　費　無料

児童館

☎ 22-0420

５水
６木

７金 ♪親子ストレッチ～遊びながらママの体をストレッチ～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

８土
９日
10月

11 火
♪１歳ちゃんひろば～１歳のおともだち、パパ・ママ一緒に遊びましょう～
時　10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★こどもの広場
時　13:30 ～ 15:00　場　保健センター　持　母子健康手帳、バスタオル　※要予約

保健センター
☎ 22-7157

12 水 ★３歳児健診
時　個別で通知します　場　保健センター　対　平成30年８月～９月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

13 木

♪ママにもお年玉
時　10:00 ～ 12:00　場　大乗地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪おでかけつくしんぼ～児童館で一緒に身体を動かして遊ぼう～
時　10：00 ～ 11：30　場　児童館　費　50 円（保険代）　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

14 金
15 土

広島県男女共同参画研修会・たけはら男女共同参画社会づくり講座
　ＤＶと児童虐待について、正しい予防学を理解し実践することで社会全体が変わります。

日　時　令和４年１月 18 日（火）10 時～ 12 時

テーマ　ＤＶと児童虐待～ジェンダー視点から見た予防学～

講　師　ジェンダー研究者 伊田広行 さん（オンライン出演）

場　所　市民館２階第２・３会議室

定　員　16 人（要予約・先着順）

※動画の公開を広報２月号でお知らせします

申し込み・問い合わせ

　地域づくり課人権男女共同参画係

　☎２２-７７３６　

　FAX ２２-７７４８（講座名・氏名・住所・連絡先記入）

令和４年竹原市消防出初式
　新春恒例の竹原市消防出初式を開催します。当日７時には、消防団員を招集するサイレンを吹鳴します。

日時　令和４年１月９日（日）９時 30 分～　場所　ピースリーホームバンブー総合公園

※雨天の場合はピースリーホームバンブー総合公園体育館で式典のみ行います。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため内容を変更する場合があります。

問い合わせ　危機管理課　☎２２-２２８３

２０２２竹原市就職ガイダンス
日時　令和４年２月 26 日（土）13 時～ 15 時 30 分

場所　たけはら美術館文化創造ホール

対象　令和４年３月大学・短大・専修学校等新卒

　予定者・既卒者・一般求職者（パート含む）

その他　参加希望者は直接会場へお越しください。

※駐車場あり

※参加事業所は、令和４年２月上旬頃に、市ホー

　ムページに掲載します。

問い合わせ　産業振興課商工観光振興係

　　　　　　☎２２-７７４５

●参加事業所を募集します！
　募集期間

　12 月 13 日（月）～令和４年１月 21 日（金）

　※申込先着順 20 社

　※詳細は市ホームページをご覧ください。


