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とき
外科

（9時～
18 時）

内科・小児科
（9時～ 12 時、
13 時～ 16 時）

11/22（日）馬場病院

竹原市休日

診療所

11/23（月）安田病院

11/29（日）安田病院

12/6（日）馬場病院

12/13（日）馬場病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

11/22（日） 馬場病院

11/23（月） 県立安芸津病院

11/29（日） 安田病院

12/6 （日） 馬場病院

12/13（日） 県立安芸津病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055
※必ず事前に連絡して受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

★安森絵画教室「森の会」作品展

　11 月 17 日（火）～ 22 日（日）９時～ 17 時（22 日

は 16 時まで）、たけはら美術館文化創造ホールで「森

の会」による油絵や水彩画の作品展を開催します。詳

しくは森の会事務局（☎ 29-0132）まで。

★司法書士による「労働トラブル１１０番」

　広島司法書士会では、11 月 23 日（月）10 時～ 16 時、

賃金未払いやサービス残業、新型コロナウイルス感染

症の影響によるものなど、様々な労働トラブルを抱え

た人の相談を相談ダイヤル ( ☎ 082-511-7196)）で受

け付けます。相談料は無料です。

【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情報交換の場です。掲
載行事等は、市の主催ではありません。日時・会場・内容等は
各主催者によくご確認のうえご自分の責任で参加してください。

掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課 ☎ 22-0942

ボルダリング教室開催
　東京 2020 オリンピックの正式種目と

なっており、人気の高まっている「ボル

ダリング」にチャレンジしてみませんか。

日時

　11 月 29 日（日）

　① 10 時～ 12 時、② 13 時～ 15 時

場所

　ピースリーホームバンブー総合公園体育館

対象　小学生

定員　①、②各 20 人

申込方法　電話にて受付します。

※定員になり次第締切。

※詳細は市ホームぺージ参照。

申し込み・問い合わせ

　バンブースポーツクラブ

　☎２４-１００１
▲詳しくは

　こちら

美術体験講座「陶芸　来年の干支 ( 丑 ) を作ろう！」
　来年の干支・丑（うし）の置物を粘土で作って

みませんか？作品は後日、焼成してお渡しします。

　お気軽にご参加ください。

日時　11 月 28 日（土）　10 時～ 12 時

定員　15 人（先着順）

　　　※事前に要申込。

場所　人権センター１階

講師　高尾 とよ子 さん

　　　（竹原市美術協会工芸部）

参加費　５００円（当日徴収します。）

持参物　エプロン（汚れが気になる人）

申込方法

　文化生涯学習課に備え付けまたは、市ホーム

ページ掲載の申込用紙で申し込んでください。

申し込み・問い合わせ

　文化生涯学習課生涯学習係

　☎２２-２３２８

※新型コロナウイルス感染症の

　状況により、中止する場合が

　あります。
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１１月
日 行　事 問い合わせ

14 土

15 日

16 月
♪七五三袋作り
時　10:00 ～ 12:00　場　大井地域交流センター　※要申込

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪１才ちゃんひろば～１才のおともだち・パパ・ママ一緒に遊びましょう～
時　10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　※要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

17 火

♪ AKAGOのじかん～６か月頃から歩き始めるまでの赤ちゃんとパパ・ママ～
時　13:30 ～ 15:00　場　ふれあい館ひろしま　※第一子優先、要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★こどもの広場
時　13:30 ～ 15:00　場　保健センター　※要申込
対　乳幼児と保護者　内　身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談など

保健センター
☎ 22-7157

18 水
★４～５か月児健診
時　個別で通知します　場　保健センター
対　令和２年６月～７月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

19 木
20 金 ♪おはなし会～読み語りボランティアさんが来てくれます～

時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要申込
ふれあい館ひろしま

☎ 22-9100

21 土

22 日

23 月

24 火
★歯っぴー健診
時　13:00 ～ 13:30 受付　場　保健センター
対　平成 30 年４月～６月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

25 水

26 木
♪こころすくすく～こどもの発達についてお喋りしませんか？～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま
内　療育コーディネーターさんが来てくれます　※要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

27 金

♪ベビーマッサージ
時　10:30 ～ 12:00　場　大乗地域交流センター
持　バスタオル、水分補給ができるもの

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪ AKAGOのじかん～マタニティから６か月頃までの赤ちゃんとパパ・ママ～
時　13:30 ～ 15:00　場　ふれあい館ひろしま　※第一子優先、要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

28 土

29 日

30 月
♪にこにこバースデー～生まれて来てくれてありがとう～
時　10:00 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要申込
内　かわいいフォトコーナーや手形足形アートで記念に残るカードを作りませんか？

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

～ 輝く未来　育て支えて　見守って ～
　11 月は「子ども・若者育成支援強調月間」です。

　家庭や地域で、子ども・若者の健やかな育成を支援しましょう。

　問い合わせ　社会福祉課子ども福祉係　☎２２-７７４２

いつも納期内納付にご協力いただきありがとうございます。

今月の納期限　11 月 30 日（月）

◆国民健康保険税…第５期分　◆後期高齢者医療保険料…第５期分　◆介護保険料…第５期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。

「マイナンバーカード受取」・「電子証明書の更新」
夜間・休日開庁のご案内

　マイナンバーカード（個人番号カード）

の受取・電子証明書の更新のため、夜間・

休日に開庁しますので、ご利用ください。

　なお、マイナンバーカードに関する業務

以外はお受けできません。

問い合わせ

　市民課市民係　☎２２-７７３４

夜間開庁日時　

　11月12日（木）、26日（木）、12月10日（木）

　17 時 15 分～ 19 時

休日開庁日時

　12 月 13 日（日）

　９時～ 12 時

受付場所　市民課市民係窓口
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献血のお知らせ
※ 400ml 献血にご協力ください。

日時

　12 月３日（木）

　９時 45 分～ 11 時 45 分

　13 時～ 15 時 30 分

場所　市民館ロビーホール

問い合わせ

　市民課生活環境係

　☎２２-２２７９

　東は三原市エリアから西は山口県柳井市

エリアまでの 24 市町で構成される広島広

域都市圏。各市町“自慢の一品”をお取り

寄せして、食欲の秋を楽しんでみてはいか

がでしょうか？

問い合わせ

　広島市広域都市圏推進課

　☎０８２-５０４-２０１７

　企画政策課秘書企画係

　☎２２-０９４２

広域都市圏お取り寄せ情報

　お取り寄せ　

　情報はこちら

▼

人権啓発講座・男女共同参画推進啓発講座
～ハーレーさんの折り紙講座～

　国際交流が転機となり、異文化理解の大切さと折り

紙の面白さに気付いたお話と折り紙体験を行います。

日時　12 月９日（水）13 時 30 分～ 15 時 30 分

場所　市民館２階第２・３会議室

テーマ　ハーレーさんの折り紙講座

講師　日本折紙協会認定折紙師範

　　　ハーレー 静代 さん

定員　26 人（先着順）

※マスクの着用をお願いします。

申し込み・問い合わせ

　地域づくり課人権男女共同参画係

　☎２２-７７３６

　ＦＡＸ２２-００１０

　（講座名・氏名・住所・連絡先記入）

2020 たけはら人権フェスティバル
　人権週間（12 月４日～ 10 日）にちなみ、2020 たけはら人権フェスティバルを開催します。

　作品展示・パネル展などを通じて、人権について考えてみませんか。多くのみなさんのご来場を

お待ちしております。

開催期間

　12 月５日（土）～６日（日）

　９時～ 16 時

会場　人権センター１階・２階

内容　

〇新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう！

　～負のスパイラルを断ち切るために～パネル展

〇ワリかん！？～ワリとかんたん！？

　男と女のいい関係～パネル展

〇ふれあい福祉展・作品展、その他人権に関する

　展示など

※今年は、新型コロナウイルス感染拡大防止のた

　め、例年催されている人権啓発市民講座、模擬

　店・即売などはありません。

問い合わせ　　　　　　　　　　　　　　

　地域づくり課人権男女共同参画係　　　

　☎２２－７７３６

竹原駅自転車駐車場 開設のお知らせ
　竹原駅西側に新しく屋根付き駐輪場（竹原駅自転車駐車場）

を整備し、12 月１日からご利用いただけます。

　また、「竹原駅東自転

車駐車場」は、12 月 1 日

からご利用できなくなり

ますのでご注意ください。

問い合わせ

　都市整備課都市計画係

　☎２２-７７４９

▲ひろしま

　都市犬

　「はっしー」
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１２月
日 行　事 問い合わせ

１火 ♪干支（丑）のキーホルダー作り（～ 26 日（土））
時　開館時間内　場　児童館　対　５歳児から中学３年生まで　費　50 円／個　※先着 50人

児童館

☎ 22-0420

２水

３木

４金 ♪みかん狩り～みかん狩りを体験しよう！詳細はお電話でお伝えします～
時　10:30 ～ 11:30　場　吉名のみかん農園　※要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

５土

６日

７月 ♪「あひる座」公演観覧
時　10:30～11:30　場　荘野地域交流センター　内　指人形の公演　※要申込（定員８組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

８火
★こどもの広場
時　10:00 ～ 11:30　場　保健センター　※要申込
対　乳幼児と保護者　内　身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談など

保健センター
☎ 22-7157

９水

♪クリスマスカード作り
時　10:00 ～ 12:00　場　吉名地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

★１歳６か月児健診
時　個別で通知します　場　保健センター
対　平成 31 年４月～令和元年５月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

10 木 ♪０才ちゃんひろば～０才のおともだち、パパ、ママ一緒に遊びましょう～
時　10:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　※要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

11 金

12 土
♪クリスマス会
時　10:30～ 13:00　場　児童館　対　５歳児から中学３年生まで　※要申込（定員30人）
内　ゲーム、会食（カレーライス、くだもの）、プレゼント　費　200 円

児童館

☎ 22-0420

13 日

14 月 ♪こころすくすく～臨床心理士さんが来てくれます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要申込

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

15 火
★もぐ・かみ教室～寒い冬をのりこえよう～
時　９:35 ～ 11:45　場　保健センター
対　４か月～３歳未満の乳幼児と保護者　※ 12 月 10 日（木）までに要申込
内　離乳食・幼児食のすすめ方とポイント（調理実習）

保健センター
☎ 22-7157

16 水
17 木
18 金
19 土
20 日
21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

★
：
保
健
行
事
　
●
：
図
書
館
行
事
　
♪
：
子
育
て
わ
く
わ
く
情
報　
　

時
：
時
間 

　

 

場
：
場
所 

　 

対
：
対
象 

　
内
：
内
容　

 

費
：
費
用 

　

持
：
持
参
す
る
物 

　

講
：
講
師　

広島県景観会議第 28 回景観づくり大賞
　瀬戸内海をはじめとする美しい自然景観、田園や農村景観、魅力ある都市景観など、広島

県の優れた景観、あなたのお気に入りの景観を写真に収めて応募してください。

募集内容　テーマ１　風景・まちなみ　テーマ２　建築物・工作物　

募集期間　令和３年１月 15 日（金）まで（当日必着）

応募方法　所定の応募用紙 (都市整備課に備え付け）に記入のうえ、写真（デジタル写真も  

　可、Ｌサイズ）を添えて、広島県景観会議事務局（三次市建設部都市建築課内）へ郵送し

　てください。

※募集要項・応募用紙は広島県景観会議のホームページ

　からもダウンロードできます。

問い合わせ　都市整備課都市計画係　☎２２-７７４９

産業文化祭 中止のお知らせ
　今年度の産業文化祭につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止します。

問い合わせ　地域づくり課協働推進係　☎２２-７７５７

第 43 回竹原ロードレース大会中止のお知らせ
　第 43 回竹原ロードレース大会は、日本陸上競技連盟が発表した「新型コロナウイルス感

染防止に係るガイドライン」に沿った運営について、すべての条件を満たすことが困難であ

ると判断し、今年度は中止します。

問い合わせ　文化生涯学習課生涯学習係　☎２２-２３２８

　詳しくは

　こちら

▼


