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開始月　令和３年２月（予定）

※開始月は変更する場合があります。詳細な日程などは市ホームページを確認してください。

利用時間

　６時 30 分～ 23 時（ただし、メンテナンス時間は除く。）

交付できる書類

　〇住民票の写し　〇住民票記載事項証明書　〇印鑑登録証明書

　〇所得証明書　　〇課税証明書（非課税証明書）

コンビニ交付の特徴

　〇６時 30 分から 23 時まで、市役所の閉庁時間でも取得できます。

　〇全国どこでも、最寄りのコンビニで取得できます。

問い合わせ　市民課市民係　☎２２-７７３４

令和３年２月（予定）からマイナンバーカードを
使った証明書のコンビニ交付を開始します！

コンビニ交付とは
　マイナンバーカードを使って、全国のコンビニ等のマルチコピー機で、

「住民票の写し」、「印鑑登録証明書」、「所得証明書」などの各種証明書が

取得できるサービスです。

コンビニ交付にはマイナンバーカードが必要です !

　コンビニ交付のサービスを利用するには、利用者証明用電子証明書が搭載さ

れているマイナンバーカードが必要になります。マイナンバーカードは申請か

ら受取までに約１か月程度かかりますので、お早目の申請をお願いします。

※マイナンバーの通知カードや、住民基本台帳カードでは、証明書のコンビニ

　交付はできません。

マイナンバーカード申請のお手伝いをしています

　写真を撮って、マイナンバーカードの申請をするお手伝いをしています。個人

番号カード交付申請書、または本人確認書類を市民課、支所・出張所へお持ちく

ださい。

※本人確認書類は、写真付きのもの（免許証、パスポート等）であれば１点、写

　真なしのもの（保険証、介護保険証、年金手帳等）であれば２点ご用意ください。

ゆるキャラグランプリ 2020 ～ THE FINAL ～ 結果発表！
　７月１日からインターネット上で投票が行われていたゆるキャラグランプリの全体ランキングが公

開され、かぐやパンダはご当地部門の 109 位という結果でした！目標にしていた 99 位にはあと一歩

届きませんでしたが、過去最高の順位でグランプリを終えることができました。

たくさんの投票をしていただき、ありがとうございました！

これからもかぐやパンダの応援、よろしくお願いします！

問い合わせ　健康福祉課障害福祉係　　　　　　　☎２２-７７４３

　　　　　　企画政策課プロモーション推進担当　☎２２-０９４２

お昼休みや夜間、さ

らに休日でも自分の

都合にあわせて取得

できます。

証明書が急に必要に

なった時も、出先で

すぐに取得すること

できます。
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第 45 回竹原市民体育大会結果

　45 回目となる竹原市民体育大会が、８月 23 日の「剣道の部」を皮切りに、ピースリーホームバンブー総

合公園を中心に開催されました。今年は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため４競技が中止となりまし

たが、各競技で熱戦が繰り広げられました。各部門の優勝者は次のとおりです。（敬称略・順不同）

種目 部門 名前 所属 記録

陸上

幼保女子 1000 ｍ 福田　　快 バンスポ 6分 12 秒 6

小学生 1年女子 2000 ｍ 森光　美琴 中通小学校 12 分 10 秒 4

小学生 3年女子 2000 ｍ 福田　心菜 バンスポ 11 分 39 秒 4

小学生 1年男子 2000 ｍ 川本　帆高 吉名学園 11 分 00 秒 3

小学生 2年男子 2000 ｍ 寺元　　蓮 中通小学校 10 分 23 秒 1

小学生 3年男子 2000 ｍ 野谷　颯真 中通小学校 9分 28 秒 9

小学生 5年女子 2000 ｍ 力万　莉緒 バンスポ 8分 33 秒 3

小学生 5年男子 2000 ｍ 福田　　颯 バンスポ 8分 56 秒 9

小学生 6年男子 2000 ｍ 奥元　瑠希也 バンスポ 7分 58 秒 9

中学男子 3000 ｍ 脇　　春次 バンスポ 11 分 17 秒 8

一般男子 3000 ｍ 右田　和寛 バンスポ 10 分 01 秒 2

団体競技

種目 チーム名

ソフトボール 峠下レーシング

ゲートボール 友和

サッカー
小学生の部 ピースクラブ

一般の部 竹原クラブ

学童軟式野球 吉名少年野球団

種目 部門 名前（所属）

ソフトテニス

一般男子 西村　誠喜・辻　　誠二

一般女子 豊田　和代・辻　千加子

壮年一部 行友　典正・丸井　基文

壮年二部 浅井　誠司・沖谷　義員

中学生男子
矢野　柚貴・高智　蒼真

（竹原中学校）

中学生女子
黒川　瑞生・友田　優里奈

（忠海中学校）

バドミントン

男子ダブルス 西口　広崇・沖本　靖雄

女子ダブルス 好永　明美・西元　清美

混合ダブルス 矢田　　司・山田　良恵

種目 部門 名前（所属）

剣道

幼年の部 三吉　　真

小学生 2年生男子・女子 三吉　心春

小学生３・４年男子 今田　遥馬

小学生３・４年女子 宮本　紗椰

小学生高学年女子 筒井　彩世

中学生男子 鳥本　空翔

中学生女子 面地　毬衣

テニス
男子ダブルス 折笠　誠・土井　邦宏

ミックスダブルス 山田　武・西田　明子

グラウンドゴルフ 小倉　志郎

対象者 上限月額

生活保護受給者等 15,000 円（個人）

世帯全員が市民税非課税
かつ所得金額＋年金収入額が 80 万円以下の人

15,000 円（個人）
24,600 円（世帯）

世帯全員が市民税非課税で、上記に該当しない人 24,600 円（世帯）

市民税課税世帯※ 44,400 円（世帯）

現役並み所得者 44,400 円（世帯）

高額介護サービス費の申請はお済みですか？
　同じ月に利用した介護保険のサービスの自己負担額が一定額を超えたときは、申請により、超えた部

分が高額介護サービス費として払い戻されます。該当する人は申請してください。また、新たに該当に

なった時には、勧奨通知書を送付しています。

　なお、平成 17 年 11 月以降に一度でも申請をした人は、自動的に指定口座に振り込まれますので、再

度申請の必要はありません。

申請に必要なもの

　介護保険証、印かん、振込先の口座番号が確認できるもの、マイナンバーが確認できるもの、本人確認書類

問い合わせ　健康福祉課介護福祉係　☎２２-７７４３

※市民税課税世帯については、同じ世帯の全ての 65 歳以上の人（サービスを利用していない人を含む）

　の利用者負担割合が１割の世帯に、年間 446,400 円の上限（３年間の時限措置）が設けられていま

　したが、令和２年７月 31 日をもって終了しました。

▼自己負担額の上限額（世帯合算）　※居住費・食費・日常生活費などは除く。
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問い合わせ

社会福祉課子ども福祉係　☎２２-７７４２

保育所・認定こども園の
新規入所（園）募集

令和３年４月からの新規入所（園）児童を募集します。

申込書配布　11 月 12 日（木）～

申込書配布場所　社会福祉課子ども福祉係、支所・

　出張所、各保育所・こども園

※市ホームページからもダウンロードできます。

申込受付期間

　（公立１号認定）　　12 月１日（火）～９日（水）

　（２号・３号認定）　12 月１日（火）～ 14 日（月）

※私立こども園の１号認定の申し込みは、各こども

　園へお問い合わせください。

税収等の確保に努めています
問い合わせ

税務課収納係　☎２２-７７３２

利用調整　定員超過の場合、保育所・認定こども園

　の２号・３号認定は、保育の必要性の程度により

　利用調整をします。

　公立認定こども園の１号認定は、抽選を行います。

　（対象者には通知します）

抽選日時・場所　12 月 18 日（金）13 時

　　　　　　　　市民館２階第２・３会議室

区分

１号認定 満３歳以上で、教育利用をする場合

２号認定 満３歳以上で、保育を必要とする場合

３号認定 満３歳未満で、保育を必要とする場合

滞
納
処
分
強
化
の
取
組

　

市
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介

護
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
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住
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。

　

市
で
は
経
費
節
減
を
進
め
る
一
方

で
、
こ
れ
ら
の
自
主
財
源
を
確
保
す
る

と
と
も
に
、
税
等
負
担
の
公
平
性
を
確

保
す
る
た
め
、
重
要
な
課
題
と
し
て
滞

納
整
理
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

主
な
取
組
と
し
て
、
納
期
内
に
納

付
い
た
だ
け
な
い
場
合
に
は
、
文
書

で
の
催
告
、
夜
間
や
休
日
の
電
話
催

告
、
各
戸
を
訪
問
し
て
の
催
告
等
を

行
い
、
さ
ら
に
は
給
与
等
財
産
の
差

押
え
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
制
限
も

行
っ
て
い
ま
す
。

▼滞納処分等の実績

処分の内容 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度

市税等の滞納者に対する給与
等財産の差押え

59 件 59 件 64 件

水道の給水停止 22 件 ０件 24 件

有効期限短期 ( ３か月・６か
月 )の国保被保険者証の交付

95 件 79 件 73 件

医療費が一時全額自己負担と
なる国保資格証明書の交付

２件 ７件 ６件

有効期限短期 (６か月 )の後期高
齢者医療保険被保険者証の交付

８件 21 件 12 件

口
座
振
替
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

口
座
振
替
制
度
を
利
用
す
る
と
、
納
期
限

の
日
に
指
定
口
座
か
ら
自
動
で
引
き
落
と
さ

れ
る
の
で
、
納
付
の
手
間
も
省
け
る
う
え
、

納
め
忘
れ
も
な
く
安
心
で
す
。

　

一
度
手
続
き
す
る
と
、
翌
年
以
降
も
継
続

さ
れ
る
の
で
大
変
便
利
で
す
。
振
替
希
望
金

融
機
関
に
て
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申込金融機関

広島銀行、もみじ銀行、中国銀行、
呉信用金庫、中国労働金庫、広島
市信用組合、三原農協、ゆうちょ
銀行

必要なもの
通帳
印かん（銀行に届け出ているもの）

取扱われる
税・使用料

市県民税（普通徴収）、固定資産
税、軽自動車税、国民健康保険税

（普通徴収）、介護保険料（普通徴
収）、後期高齢者医療保険料（普
通徴収）、保育料、市営住宅使用料、
上下水道使用料、下水道受益者負
担金

所
得
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

　

所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
と
、
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
得
が
な
い
人
も
「
所
得
が
な
い
」

と
い
う
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

税金に関する
夜間窓口を開設

　市税納税相談のため、夜

間窓口を開設しています。

　事前に連絡をしていただ

ければ、税金に関する相談

を受け付けますので、ご利

用ください。

場所

　税務課収納係

利用時間

　平日の20時まで（要相談）

問い合わせ

　税務課収納係

　☎２２-７７３２
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問い合わせ　

健康福祉課障害福祉係　☎２２-７７４３

障害のある人を対象とした
相談窓口のお知らせ

〇障害のある人の相談窓口

　市内の相談支援事業所では、必要な情報の提供や専門機関の紹介、福祉サービス申請や利用のためのお手

伝いなどを行っています。

種別（主なもの） 事業所名 住所 電話番号

身体障害分野 竹原地域障害者生活支援センター聖恵 忠海中町三丁目１６-１ ２３-２４５０

知的障害分野 地域支援センターまいらいふ 竹原町３５６７-１ ２４-６５５６

精神障害分野 地域生活支援センター 365 下野町２４０２-１ ２２-７６５５

※社会福祉協議会のふれあい福祉相談センターでは、障害児者相談を行っています。

日時　毎月第３木曜日　10 時～ 15 時　場所　ふくしの駅

※身近な相談員にもお気軽にご相談ください。

種別 氏名 住所 電話番号

身体障害者相談員

辻　勝實 東野町 ２９-１８５５

森﨑　哲雄 下野町
２２-２７５１
（FAX 兼）

向井　由美 竹原町
２２-８０７６
（FAX 兼）

坂田　武文 本町三丁目
２２-２６６９
（FAX 兼）

知的障害者相談員 山中　ゆかり 下野町
２２-５３２３
（FAX 兼）

問い合わせ

市民課医療年金係　☎２２-７７３４
国保だより

　誰もが安心して医療を受けられる現在の医療制度

を維持するために「適正受診」にご協力ください。

○適正受診とは

　できるだけ医療機関にかからないようにすること

ではありません。

　体の不調を感じたら、早めに受診して重症化しな

いようにすることが大切です。様子見をしていて重

症化すると、治療にも時間がかかり入院や通院で医

療費が高額になることがあります。

【適正受診のポイント】

〇「かかりつけ医」を持ちましょう

　日頃の健康に不安を感じたときや病気になったと

きに、今までの検査データや健康状態を把握してい

る「かかりつけ医」に相談すると早めの対処につな

がります。

〇「はしご受診」はやめましょう

　同じ病気で２か所以上の医療機関にかかると、その

たびに初診料が必要となり、医療費も高くなります。

　また、検査や薬の重複によって、体への負担や副

作用の危険性もあるので、セカンドオピニオンなど

の特別な理由がない場合は「はしご受診」はやめま

しょう。

〇休日・夜間の受診は控えましょう

　夜間や休日には割増料金がかかり医療費も高くな

ります。また、軽い症状で夜間や休日に救急外来を

受診することで救急外来が混み合い緊急性の高い患

者さんの治療に支障をきたす場合もありますので、

できるだけ「平日の診療時間内」に受診しましょう。

〇年に１度は「特定健診」を受けましょう！

　脳卒中や心疾患などを発症すると長期の治療が必

要となり、寝たきりの状態になってしまうこともあ

りますが、これらの生活習慣病は、早期に発見し対

処すれば、回復も早く医療費も安く済みます。

　しかし、「血糖値やコレステロールが少し高い」

程度の初期段階では、自覚症状に乏しく、検査をし

なければ病気を早期に発見することは困難です。自

覚症状がなく、元気だと自信がある人も油断せず、

「特定健診」を受診しましょう。治療中の人は、か

かりつけ医に「特定健診」の受診について相談しま

しょう。

12 月３日（木）～９日（水）
は障害者週間です。

障害のある人もない人も
　安心して暮らせる竹原市に


