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◆もやせる物

　１月 13 日（月）　→　収集します

　２月 11 日（火）　→　収集します

　２月 24 日（月）　→　収集します

◆もやせない物

　１月 13 日（月）　→　１月９日（木）

　２月 11 日（火）　→　２月 13 日（木）

　２月 24 日（火）　→　２月 27 日（木）

◆有害ごみ

　１月３日（金）　→　１月 16 日（木）

◆粗大ごみ

　２月 24 日（月）　→　２月 25 日（火）

問い合わせ

　市民課生活環境係

　☎２２-２２７９

◆次の収集日について該当と
なる地区は、休日収集または
振替収集を行います。

☎ 22-3558美術館

特別展示
　「今井政之作品展」
所蔵品展
　「人物を描くⅠ」

　文化勲章を受章された陶芸家・ 井政之さんの作品

を紹介します。　井さんから特別出展された作品も展

示します。

　また、所蔵品の中から人物をテーマに展示をします。

開館時間　９時～ 17 時

　※入館は 16 時 30 分まで

入館料

　19 歳以上 200 円（160 円）、　

　18 歳以下・75 歳以上無料

　※（　）内は 20 人以上の団体

　　料金、　JAF 会員

休館日　月曜日（祝休日の場合

　は開館）、祝日の翌日（１/14 ㈫）

▲　井　政之
　「象嵌彩窯変 

　 飛翔 大壺」

３月 22日（日）まで

自衛官採用試験 問い合わせ　自衛隊広島地方協力本部尾道出張所　☎ 0848-22-6942

募集種目 受験資格
受付期間

（締切日必着）
試験日

自衛官候補生

18 歳以上 33 歳未満の者 (32 歳の者は、
採用予定月１日起算して３月に達する
日の翌日の末日現在、33 歳に達してい
ない者 )※詳細はお問い合せください。

～１/23 ㈭ １/24 ㈮

地域ぐるみで取り組む鳥獣被害対策

　令和元年 11 月 15 日（金）から令和２年２月

15 日（土）までは狩猟期間です（イノシシ及び

ニホンジカ（島しょ部を除く）の狩猟については

２月末まで）。

●狩猟期間とは

　狩猟者（狩猟免許を取得し、県に登録した人）

が銃器や網、わなを使用して鳥獣を捕獲できる期

間のことです。

●オレンジ色や赤など、目立つ色の服装を

　不慮の事故を防ぐため、期間中に山菜取りなど

で山へ立ち入る場合は、狩猟者に分かりやすいよ

うに目立つ色の服を着用してください。

●狩猟や捕獲にご理解とご協力を 

　狩猟とは別に、年間を通じて鳥獣被害対策実施

隊にイノシシやシカ等の捕獲を依頼しています。

狩猟や捕獲には、鳥獣の個体数調整を通じて農作

物等の被害や市街地への出没を防止する役割があ

りますので、ご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ

　産業振興課農林水産振興係

　☎２２-７７４５
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１月
日 行　事 問い合わせ

12日

13 月

14 火

15 水

16 木

♪鬼の面作り（～ 31 日）
時　９：00 ～ 11:30　場　児童館　
内　２月３日の豆まきで使う鬼のお面を作ります。
※材料はゆりかごで用意します。

ゆりかご
☎ 22-1568

★こころの相談室
時　10：30 ～ 11：30　場　保健センター　※要申し込み

保健センター
☎ 22-7157

17 金
♪子育て講演会
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　
講　迫きよみさん　※要申し込み

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

18 土 認知症カフェ「梅一輪」
時　13：30 ～ 15:00　場　大井地域交流センター　費　100 円

馬場病院在宅支援室
☎ 22-2071

19 日

20 月 ♪おはなし会　読み語りボランティアさんが来てくれます
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

21 火
★歯っぴー健診　
時　13：00 ～ 13：30 受付　場　保健センター　
対　平成 29 年 10 月～ 11 月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

22 水

♪１月誕生会「みんなでおめでとう！」
時　11:15 ～　場　児童館　
内　１月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう！

ゆりかご
☎ 22-1568

●読書会
時　13:30 ～ 16:00　場　市民館２階第２会議室　
内　『月の満ち欠け』佐藤　正午／著について、語り合いませんか？

図書館
☎ 22-0778

23 木

♪鬼の面作り
時　10:00 ～ 12:00　場　忠海地域交流センター

ミルクハウス
☎ 26-2845

★あかちゃん講座
時　10：00 ～ 13：00　場　保健センター　
内　妊婦さんの栄養（貧血を防ぐメニューの実習と試食）
講　栄養士、保健師　持　母子健康手帳、筆記用具、エプロン、ふきん
※１/20 ㈪までに要申し込み

保健センター
☎ 22-7157

24 金

♪ベビーマッサージ
時　10:30 ～ 12:00　場　忠海地域交流センター
持　バスタオル・水分補給できるもの

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪こころすくすく～助産師さんが来てくれます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

25 土
26 日

27 月
♪第８回子育てアドバイス「ベビーマッサージ」
時　13:30 ～ 15:00　場　竹原西地域交流センター
内　つぼみ助産院助産師によるベビーマッサージの指導です。
※要申し込み（定員８組）

ゆりかご
☎ 22-1568

28 火
29 水

30 木
♪にこにこバースデー～生まれて来てくれてありがとう～
時　10:00 ～カード作り　11:00 ～おたんじょう会
場　ふれあい館ひろしま　内　産まれた時や小さい時の写真を持ってきてね！

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

31 金

いつも納期内納付にご協力いただきありがとうございます。

今月の納期限　１月 31 日（金）

◆市県民税…第４期分　　　　　　　　　◆国民健康保険税…第７期分

◆後期高齢者医療保険料…第７期分　　　◆介護保険料…第７期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。
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とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

1/19（日）馬場病院

竹原市休日

診療所

1/26（日）馬場病院

2/2（日） 安田病院

2/9（日） 馬場病院

2/11（火）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

※必ず事前に連絡をして受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

1/19（日） 馬場病院

1/26（日） 県立安芸津病院

2/2（日） 安田病院

2/9（日） 馬場病院

2/11（火） 県立安芸津病院

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

大腸がん・子宮頸がん・乳がん検診を受診しましょう
医療機関でのがん検診実施期間　２月 29日（土）まで

検診名 対象者　※１ 自己負担額 実施医療機関 申し込み

子宮頸がん検診
20 歳以上偶数年齢
女性

無料

安田病院
東広島市、三原市、
呉市内の婦人科

保健センター
★無料受診できる対象年齢の
　女性は受診しましょう！

乳がん検診
40 歳以上偶数年齢
女性

かわの医院
県立安芸津病院

大腸がん検診 40 歳以上の男女 700 円 竹原市内医療機関、
県立安芸津病院

※１ 対象者の基準日は、令和２年３月 31 日時点の年齢です。

自己負担免除者　① 70 歳以上の人

　　　　　　　　②令和元年度市民税非課税世帯及び生活保護世帯の人

　　　　　　　　（保健センターに印鑑を持って申請してください。）

問い合わせ　保健センター　☎２２-７１５７

　医療機関での検診は２月末で終了です。対象者でまだ受診をしていないという人は、早めに受診しましょう。

　特に大腸がんは、死亡原因の第 2 位、女性では第 1 位です。検査は、便を検査するだけの簡単な方法です。

初期には、自覚症状はほとんどありません。早期発見 ･早期治療のため、検診を受けましょう。

※令和元年度子宮頸がん・乳がん検診の対象となる偶数年齢の方は、無料で受けることができます。

発達障害って何？

　集中することが苦手、集団行動が苦手、友達関係が上手にできない、読み書きや計算が困難、出来る

ことと出来ないことの差がありすぎるなどの特徴があります。

どうしたらいいの？

　生活する上での苦手なところに対する工夫や支援を支援者が一緒に考えます。気になることがありま

したら、相談支援事業所へお気軽にご相談ください。子どもから大人まで対象としています。

問い合わせ

　相談支援事業所　地域支援センターまいらいふ　☎２４-６５５６

その他の相談窓口

　乳幼児期の発達面での相談　保健センター　☎２２-７１５７

　18 歳未満の子どもの相談　家庭児童相談室　☎２２-３５４４

「発達障害」の相談はこちらへ
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２ 月
日 行　事 問い合わせ

１土
♪節分会
時　13:30 ～ 14:30　場　児童館　内　ゲーム・プレゼント（節分の豆）
対　５歳児から中学３年生　費　無料　※定員 20 人

児童館
☎ 22-0420

２日

３月

♪豆まき
時　10:00 ～　場　児童館
内　作った鬼のお面をつけて新聞紙を丸めた豆を使い、豆まきをしましょう！

ゆりかご
☎ 22-1568

♪豆まき
時　10:00 ～ 12:00　場　荘野地域交流センター

ミルクハウス
☎ 26-2845

４火

★こどもの広場～身体計測と育児・栄養・母乳・歯科相談～
時　10：00 ～ 11：30　場　保健センター　対　乳幼児と保護者

保健センター
☎ 22-7157

★離乳食相談
時　10：00 ～ 11：30　場　保健センター　対　12 か月未満児の保護者
内　離乳食の調理体験、離乳食の進め方相談 　※２/３㈪までに要申し込み（定員８組）

保健センター
☎ 22-7157

５水
６木

７金
♪第９回子育てアドバイス「家庭でできる応急手当」
時　13:30 ～ 15:00　場　竹原西地域交流センター　※要申し込み（定員８組）
内　日本赤十字社の講師から、とっさに起きたケガの対処法を学びます。

ゆりかご
☎ 22-1568

８土

♪卓球をしよう　パート３
時　10:30 ～ 12:00、13:30 ～ 15:30　場　児童館
対　小学１年生から中学３年生　費　無料　※参加賞あり

児童館
☎ 22-0420

●絵本の会
時　11:00 ～ 11:30　場　児童コーナー　内　絵本の読み語り　対　どなたでも

図書館
☎ 22-0778

９日

10月

♪マタニティ Cafe ～マタニティヨガ～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★パーキンソン病患者交流会
時　13:30 ～ 15:00　場　保健センター　対　パーキンソン病患者等
内　パーキンソン病患者のセルフマッサージの実技と交流会

広島県西部東保健所
☎ 082-422-6911

11 火

12 水
♪お楽しみ会
時　10:00 ～ 12:00　場　吉名地域交流センター

ミルクハウス
☎ 26-2845

★１歳６か月児健診
時　12：30～ 13：00受付　場　保健センター　対　平成30年６月～７月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

13 木♪バレンタインプレゼント作り
時　10:00 ～ 12:00　場　大乗地域交流センター

ミルクハウス
☎ 26-2845

14 金 認知症カフェ「よってみんさいカフェ」
時　13：30 ～ 14:30　場　多機能型事業所あさひサロンスペース　費　100 円

竹原病院地域医療福祉連携室
☎ 22-0963

15 土
16 日

17 月
ファミサポ ステップアップ講座・交流会～ひなまつり～
時　10：00 ～ 13：00　場　保健センター２階調理室　費　500 円
持　三角巾、エプロン、マスク　※２/13 ㈭までに要申し込み（定員 20 人）

ファミリーサポートセンター
☎ 22-2304

18 火
19 水
20 木
21 金
22 土
23 日
24 月
25 火
26 水
27 木
28 金
29 土
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文化財防火訓練
　地域の貴重な財産である文化財を災害から

守るため、地域住民・消防団・消防署が一体

となって防火訓練を行います。

日時　２月８日（土）９時～ 10 時 30 分

場所　照蓮寺

　　　（本町三丁目 13- １）

内容　初期消火訓練

　　　放水訓練　など

問い合わせ

　教育振興課文化財保護係

　☎２２-２３２８

日時　２月９日（日）13 時 30 分～ 15 時

場所　たけはら美術館文化創造ホール

テーマ　「働きたいを叶えるために！

　　　　～発達障害のある方が社会で

　　　　　働くために大切なこと～」

講師　広島県発達障害者支援センター

　　　センター長　西村　浩二　さん

参加費　無料（申込不要）

問い合わせ　健康福祉課障害福祉係　

　　　　　　☎２２-７７４３

発達障害啓発講演会


