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●
手
軽
に
食
べ
ら
れ
る
ご
当
地
グ
ル
メ
を
！

～
第
１
弾
「
竹
原
た
け
の
こ
の
テ
リ
ヤ
キ
牛
コ
ロ
ッ
ケ
バ
ー
ガ
ー
」
～

　

ど
ん
な
バ
ー
ガ
ー
を
作
ろ
う
か
な
？
っ
て
思
っ
た
時

に
、
た
け
の
こ
、
お
肉
、
お
米
…
竹
原
の
特
産
品
を
ど
の

よ
う
に
盛
り
込
む
か
。
そ
れ
を
、
生
産
者
み
な
さ
ん
の
想

い
や
、
こ
だ
わ
り
を
聞
い
て
決
め
た
ん
で
す
。

　

第
１
弾
は
、
た
け
の
こ
を
全
面
に
出
し
て
作
っ
て
欲
し

い
っ
て
い
う
意
見
を
採
用
。
コ
ロ
ッ
ケ
も
、
お
肉
屋
さ
ん

の
奥
さ
ん
の
特
製
レ
シ
ピ
。
バ
ン
ズ
は
パ
ン
屋
さ
ん
に
米

粉
８
割
で
作
っ
て
頂
い
て
、
も
っ
ち
り
感
を
楽
し
ん
で
欲

し
く
て
。

●
お
客
さ
ん
に
「
選
ぶ
楽
し
さ
」
を
！

～
第
２
弾
「
竹
原
た
け
の
こ
牛
ス
ジ
煮
込
み
バ
ー
ガ
ー
」
～

　

第
１
弾
の
バ
ー
ガ
ー
は
、
「
と
っ
と
り
バ
ー
ガ
ー
フ
ェ

ス
タ
」
に
２
年
連
続
で
出
場
し
て
、
４
位
、
７
位
を
頂
き

ま
し
た
。
審
査
員
の
方
か
ら
頂
い
た
講
評
を
も
と
に
、
次

の
案
を
考
え
た
ん
で
す
。

　

第
２
弾
の
バ
ー
ガ
ー
で
は
、
バ
ン
ズ
は
米
粉
の
香
り
を

活
か
し
な
が
ら
配
合
を
調
整
し
て
、
肉
を
全
面
に
出
し
た

い
と
い
う
意
見
を
取
り
入
れ
て
。
た
け
の
こ
は
一
口
サ
イ

ズ
に
食
べ
や
す
く
切
っ
て
、
ク
リ
ー
ミ
ー
な
ハ
ッ
シ
ュ
ド

ポ
テ
ト
を
入
れ
ま
し
た
。
種
類
が
あ
る
と
、
お
客
さ
ん
が

選
べ
る
で
し
ょ
。
そ
れ
が
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
第

３
弾
の
構
想
も
あ
る
ん
で
す
よ
！

　

３
年
連
続
で
参
加
し
た
バ
ー
ガ
ー
フ
ェ
ス
タ
に
は
、
今

年
も
挑
戦
し
た
い
で
す
。
色
々
な
方
の
了
承
や
協
力
、
そ
し

て
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
な
ん
で
す
け
ど
ね
。

｜
想
い
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
人
は
ぶ
つ
か
る
も
の
。
人
と
人

　

を
繋
ぐ
役
割
に
悩
む
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
は
。

●
「
想
い
」
と
「
想
い
」
の
間
に
立
つ

　

事
務
局
（
産
業
振
興
課
）
の
方
が
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
に
は
、
み
な
さ
ん
強
い
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
。
そ
れ
を
、
み
な
さ
ん
の
想

い
を
聞
き
な
が
ら
レ
シ
ピ
に
盛
り
込
ん
で
い
く
。

　

楽
し
か
っ
た
で
す
よ
。
バ
ー
ガ
ー
と
い
う
一
つ
の
「
形
」

に
で
き
る
こ
と
は
、
大
変
だ
け
ど
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
。

｜
お
店
を
出
さ
れ
た
き
っ
か
け
は
？

　

10
年
前
、
40
歳
の
時
。
美
味
し
い
竹
原
の
じ
ゃ
が
い
も
を
、

食
べ
て
欲
し
い
、
も
っ
と
知
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
、
お
店

を
出
し
た
ん
で
す
。
だ
か
ら
メ
イ
ン
も
コ
ロ
ッ
ケ
！

　

改
め
て
計
算
し
た
ら
、
10
年
間
で
７
万
６
千
１
７
７
人
、

お
店
に
来
て
く
れ
て
る
ん
で
す
。
お
店
の
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
達

と
作
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
は
、
33
万
７
千
５
０
７
個
！

　

う
ち
の
お
客
さ
ん
は
、
９
割
９
分
竹
原
市
以
外
の
方
。
つ

ま
り
、
７
万
人
近
い
方
が
、
竹
原
に
足
を
運
ん
で
、
お
ば
ぁ

ち
ゃ
ん
た
ち
が
作
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
を
、
竹
原
の
じ
ゃ
が
い
も

を
、
食
べ
て
く
れ
た
と
い
う
こ
と
。
竹
原
を
訪
れ
て
く
れ
た

人
た
ち
に
、
竹
原
の
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
て
た
ら
い
い
な
、

と
思
っ
て
い
ま
す
。

●
竹
原
の
自
慢
「
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
」
と
一
緒
に

　

お
店
で
ご
飯
を
作
っ
て
く
れ
る
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
…
お

客
さ
ん
に
「
美
味
し
い
ね
」
っ
て
言
わ
れ
た
ら
、
「
わ
し
が

作
っ
た
け
ん
よ
」
っ
て
笑
顔
で
返
せ
る
「
顔
の
見
え
る
提
供
」

を
や
っ
て
み
た
か
っ
た
。
開
店
し
て
10
年
。
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん

た
ち
の
、
生
き
が
い
の
あ
る
働
き
場
所
に
な
っ
て
た
ら
い
い

な
っ
て
思
い
ま
す
。
高
齢
者
の
方
っ
て
、
竹
原
の
財
産
で
す

よ
ね
。
色
ん
な
知
恵
を
持
っ
て
い
ら
し
て
、
お
仕
事
に
も
、

時
間
に
も
、
す
ご
く
真
面
目
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
働
く
こ
と

は
素
晴
ら
し
い
で
す
。
生
き
が
い
を
持
っ
て
、
人
と
接
す
る

こ
と
が
で
き
て
。
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
た
ち
、
色
ん
な
人
と
話
を

す
る
時
、
す
ご
く
楽
し
そ
う
な
ん
で
す
よ
。

▲「広報に載るのは、おばぁちゃんたちにはま

　だ内緒。」とのこと。喜んで頂けると嬉しい

　です！

＊西野弘美さんのプロフィール＊

「旬の野菜！特産じゃがいも！
おばぁちゃんの田舎料理」が自慢の
「農家レストラン西野」オーナー

　「竹原ご当地グルメ推進協議会」や「竹原市６次

産業化地産地消推進協議会」など、市の事業にも積

極的に参加。「竹原バーガー」考案者の１人。

●尊敬する女性は？

　評論家の金美齢さん。出店を悩んだ 10 年前、『自

分の人生、自分で決める』という著書が後押しを

してくれました。本屋で出会って手に取った一冊。

やっぱり一度しかない人生、やれる時にやってみよ

う、そう思わせてくれた。「お会いした時の記念写

真と一緒に、お店に本も飾ってあるんですよ。」

●竹原名物、何が好き？

　じゃがいも！かつての日本一を誇る、竹原の歴史

あるじゃがいもを受け継いでいきたいです。

　

「
タ
ケ
ハ
ラ
ジ
ェ
ン
ヌ
」
２
人
目
は
、
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン

を
経
営
さ
れ
る
西
野
弘
美
さ
ん
。
竹
原
の
ご
当
地
バ
ー
ガ
ー

「
竹
原
バ
ー
ガ
ー
」
の
開
発
に
大
き
く
関
わ
ら
れ
て
い
ま
す
。

竹
原
バ
ー
ガ
ー
の
平
成
29
年
度
の
販
売
数
は
１
万
個
を
超

え
、
ご
当
地
グ
ル
メ
と
し
て
の
認
知
度
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

バ
ー
ガ
ー
完
成
ま
で
の
道
の
り
や
、
竹
原
の
農
業
、
地

元
の
人
へ
の
想
い
。
「
想
い
」
が
「
形
」
に
な
る
ま
で
の
、

人
と
人
と
を
繋
ぐ
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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