
広報たけはら　2018.1.5　 6

　

お
知
ら
せ
N
E
W

　

竹
原
市
は
平
成
30
年
11
月
３
日

に
市
制
施
行
60
周
年
を
迎
え
ま
す
。

そ
こ
で
、
市
制
60
周
年
を
広
く
Ｐ

Ｒ
す
る
た
め
の
「
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
」
と
「
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」
を

募
集
し
ま
す
。
多
数
の
ご
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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竹
原
市
へ
の
思
い
を
20
文
字
以

内
で
表
現
し
て
く
だ
さ
い
。

ロ
ゴ
マ
ー
ク

　

60
周
年
を
印
象
づ
け
、
親
し
み

や
す
く
明
る
い
雰
囲
気
で
デ
ザ
イ

ン
し
て
く
だ
さ
い
。
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募
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格

　

竹
原
市
を
応
援
し
た
い
人
で
あ

れ
ば
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

募
集
期
間

　

２
月
13
日
㈫
ま
で

※
採
用
さ
れ
た
人
（
各
１
点
）
は
、

　

記
念
式
典
で
表
彰
し
記
念
品
を

　

贈
呈
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。
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所
定
の
応
募
用
紙
（
総
務
課
・

支
所
・
出
張
所
・
公
民
館
に
備
え

付
け
）
に
よ
り
総
務
課
行
政
係
（
☎

22-

７
７
１
９
）
へ
。
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平
成
31
年
１
月
か
ら
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入
保
険

制
度
が
導
入
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
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品
目
を
限
定
せ
ず
に
農
業
者
ご

と
の
農
業
収
入
全
体
を
対
象
と

し
、
自
然
災
害
に
よ
る
収
量
減
少

の
み
で
な
く
、
価
格
低
下
な
ど
も

含
め
た
収
入
減
少
を
補
て
ん
す
る

も
の
で
す
。

加
入
で
き
る
人

　

青
色
申
告
を
５
年
間
継
続
し
て

い
る
人
が
基
本
で
す
が
、
加
入
申

請
時
に
１
年
分
の
青
色
申
告
の
実

績
が
あ
れ
ば
加
入
で
き
ま
す
。

青
色
申
告
を
始
め
る
に
は
？

　

こ
れ
ま
で
青
色
申
告
を
行
っ
て

い
な
か
っ
た
個
人
の
農
業
者
が
、

平
成
30
年
分
の
収
入
か
ら
新
た
に

青
色
申
告
を
始
め
る
た
め
に
は
、

平
成
30
年
３
月
15
日
ま
で
に
、
最

寄
り
の
税
務
署
に
「
青
色
申
告
承

認
申
請
書
」
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
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青
色
申
告
を
行
う
と
、
自
分
の

経
営
状
況
を
客
観
的
に
知
る
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と

が
で
き
、
ま
た
税
制
上
の
メ
リ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。
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し
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国
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代
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）
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図書館を休館します
期間　２月５日㈪～４月２日㈪

　移転作業に伴い休館します。借り

ている本は、図書館前・市民館前の

ブックポストへご返却ください。

　ご不便、ご迷惑をおかけしますが、

よろしくお願いいたします。

問い合わせ　図書館　☎ 22-0778

男 女 計

当日有権者数〔人〕 10,798 12,010 22,808

投票者数〔人〕 6,313 7,335 13,648

投票率〔％〕 58.46 61.07 59.84

候補者氏名 得票数 所属政党名

当選　今榮　敏彦 6,028 票 無所属

　　吉田　基 3,771 票 無所属

　　　井上　盛文 3,740 票 無所属

竹原市長選挙の結果について
竹原市長選挙が 12 月 24 日に執行されました。

結果は次のとおりです。

問い合わせ

　選挙管理委員会事務局　☎２２-７７６４

　11 月 21 日～ 12 月４日までの間、市議

会定例会が開催され、議案５件が可決され

ました。

　主な議案は次のとおりです。

◆土地改良事業計画の変更について

　田万里町中田万里地区の圃場整備をする

ため施行する土地改良事業計画について、面

積及び事業費を変更するものです。

◆平成 29 年度一般会計補正予算（第４号）

　生活保護各扶助事業の事業費や、非常勤

特別職等に係る厚生年金保険等の適用対象

の拡大に伴う社会保険料の増加に係る経費

等として、６，７１７万円を増額するもの

です。

平成 29 年  第４回
竹原市議会定例会

※任期は平成 30 年１月 14 日から４年です。
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広島県公衆衛生大会表彰
　12 月１日、広島市で行われた第 58 回広島県

公衆衛生大会において、環境と健康のポスター・

標語コンクールと地域の公衆衛生の向上に努め

ている個人及び団体が表彰されました。竹原市

からは次の人が表彰されました。

広島県環境保健協会表彰

　地区衛生組織活動功労者

　　吉田　喜美江　さん

　地区衛生組織活動育成功労者

　　荒川　幸子　さん

問い合わせ　まちづくり推進課生活環境係

　　　　　　☎２２-２２７９

環境と健康のポスター・標語コンクール

　健康分野　中学生ポスターの部

　最優秀賞

　　宮本　若奈　さん

　　（竹原中学校３年）

竹原市交通安全標語決定！！
　交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実

践、交通事故防止の徹底を図るため、「交通安

全標語」の募集を呼び掛けたところ、963 点の

応募がありました。受賞作品は次の３点です。

【竹原市長賞】

『スピードを　ゆるめてここは　通学ろ』

　荒木　輝虎　さん（荘野小学校２年）

【竹原警察署長賞】

『超危険！！！　ながらスマホに　耳イヤホン』

　森田　涼　さん（賀茂川中学校１年）

【竹原地区交通安全協会長賞】

『気をぬくな

　自転車免きょは無くても　あなたは運転手』

　上野　ちひろ　さん（仁賀小学校５年）

　竹原市長賞の作品は、国道１８５号の高崎町

交通安全懸垂塔に年間を通じて掲示します。

　たくさんのご応募ありがとうございました。

問い合わせ　まちづくり推進課生活環境係

　　　　　　☎２２-２２７９

高齢者交通安全自転車大会表彰
　11 月 23 日、広島市内で開催された第 14 回

高齢者交通安全自転車大会において、優秀な成

績をおさめたチームが表彰されました。

団体表彰　優秀賞

竹原地区協会チーム

　末田　義博　さん　　平川　康則　さん

　坊迫　克成　さん

問い合わせ　竹原警察署交通課

　　　　　　☎２２-０１１０（内線４１１）

広島県特定（産業別）
最低賃金が改定されました

　12 月 31 日から、製鉄業等８業種の特定最低

賃金が改定されました。

特定（産業別）最低賃金が
適用される業種

最低賃金額
（時間額）

製鉄業等 922 円

金属製品製造業 882 円

はん用機械器具等製造業 890 円

電子部品等製造業 851 円

自動車・同附属品製造業 870 円

船舶等製造業 912 円

各種商品小売業 838 円

自動車小売業 868 円

※賃金引上げに取組む中小企業・小規模事業者

　には、賃金引上げのための助成金制度（業務

　改善助成金、キャリアアップ助成金）があり

　ます。

※制度の詳細については、広島労働局または広

　島県最低賃金総合相談支援センターのホーム

　ページをご覧ください。

問い合わせ

　広島労働局賃金室　☎ 082-221-9244

　三原労働基準監督署　☎ 0848-63-3939
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税の申告準備はお早めに！
書類をそろえてスムーズな申告を！！

問い合わせ　税務課市民税係

　　　　　　☎２２-７７３２

マイナンバーの記載が必要です！

　マイナンバー制度の導入により、市・県民税の申

告にはマイナンバーの記載が必要になりました。

　必要な書類を事前に作成しておくと、申告にかか

る時間が短縮されます。用紙は税務課に備え付けて

いますので、お気軽にお尋ねください。

平成 30 年度（平成 29 年分）の申告について

申告受付期間

　２月 16 日（金）～３月 15 日（木）

申告に必要なもの

　①印かん

　②マイナンバーカード（個人番号カード）または

　　通知カード（通知カードの場合は運転免許証等

　　の身分証明書が併せて必要です。）

　③給与、公的年金などの源泉徴収票

　④営業、農業、不動産などの所得がある人は収支

　　内訳書

　⑤生命保険料、地震保険料の控除証明書

　⑥国民年金保険料の控除証明書または領収書

　⑦配偶者特別控除を受ける人は配偶者の所得を明

　　らかにできるもの

　⑧年の途中に転入した人は前住地で支払った国民

　　健康保険税（料）の領収書など

　⑨障害者控除を受ける人は障害者手帳など

　※申告者のマイナンバー以外に、控除対象配偶者  

　　や扶養親族、事業専従者などのマイナンバーに

　　ついても記載が必要です。（申告者以外の本人

　　確認書類は不要です。）

上場株式等の配当および譲渡所得等について

　平成 29 年４月から所得税と市・県民税で異なる

課税方式を選択できることが明確化されました。

営業、農業、不動産などの所得がある人

　収支関係を記載した「収支内訳書」を申告書に添

付する必要があります。昨年１年間の収入と支出を

経費区分ごとに分けて記入してください。

申告しなくてもよい人

　①税務署に所得税の確定申告をする人

　②給与所得のみでその給与支払報告書が市役所に

　　提出されている人（※）

　③公的年金所得のみの人（※）（遺族・障害年金

　　を除く。）

　④他の所得者の扶養親族等として申告済みの人（※）

　※②・③に該当する人で、各種控除を受ける場合

　　は申告が必要です。

　※④に該当する人で、その人自身の所得（課税）

　　証明書が必要な場合は申告が必要です。

平成 30 年度償却資産の申告を！

事業別の主な償却資産の例

業種 主な例

①共通 パソコン、コピー機、応接セット、看板、舗装路面、駐車場設備など

②料理飲食業 厨房設備、冷凍冷蔵庫、カラオケセットなど

③理容・美容業 理容・美容機器、サインポールなど

④小売業 冷蔵ストッカー、陳列ケース、レジスター、エアコンなど

⑤建設業 パワーショベル、ブルドーザー、掘削機など

⑥不動産貸付業 門扉、塀、緑化施設、屋外照明設備など

⑦工場 受変電設備、旋盤、プレス機、洗浄給排水設備など

⑧太陽光発電施設
太陽光パネル（個人が設置する住宅用発電設備のうち 10kw 未満を除
く）、架台、接続ユニットなど

　償却資産とは、事業をしている個人・法人が、そ

の事業のために用いることができる土地・家屋以外

の資産のことで、固定資産税の課税対象になります。

　平成 30 年１月１日現在で償却資産を所有してい

る人は、その資産の所有状況を申告してください。

　また、昨年申告のあった人には申告用紙または

申告のお知らせのはがきを郵送していますが、新

たに申告する人や、資産を所有している人で、申

告用紙等が届いていない人はご連絡ください。

　なお、申告した償却資産の課税標準額の合計が

150 万円に満たないときは、課税されません。

電子申告　通常の紙媒体による申告のほか、電子

　申告「ｅＬＴＡＸ：エルタックス」も利用できます。

申告・問い合わせ　１月 31 日（水）までに税務

　課資産税係へ。☎２２-７７３２
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※一部の対象医薬品には、　

　パッケージに共通の識別　

　マークが入っています。

●医療費の領収書の提出が不要になります

　領収書の提出が不要になり、「医療費控除の明細

書」（※）の添付が必要になりました。これにより

医療費控除の手続きが簡略化されます。

※「医療費控除の明細書」の様式は国税庁ホームペー

　ジに掲載されています。

明細書を添付する場合の注意点

①平成 30 年度（2018 年度）～ 2020 年度の市・県

　民税の申告（平成 29 年分～平成 31 年分の確定申

　告）までは従来どおり医療費の領収書の添付・提

　示での申告も可能です。

②医療費の領収書は、自宅で５年間保存する必要が

　あります。

③医療保険者から交付された「医療費通知」（※）　

　の添付により、　明細書への記入を省略できるこ

　とがあります。

※「医療費通知」は健康保険組合等が発行する「医

　療費のお知らせ」等です。次の項目が記載された

　医療費通知に限ります。

　①被保険者等の氏名

　②療養を受けた年月

　③療養を受けた者の氏名

　④療養を受けた病院・診療所・薬局等の名称

　⑤被保険者等が支払った医療費の額

　⑥保険者等の名称

●セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）  

　が期間限定で創設されます

　健康の保持増進及び疾病の予防として一定の取組

みを行う個人が、１月１日から 12 月 31 日までに購

入したスイッチＯＴＣ医薬品の費用について、申告

を行うことで受けられる医療費控除の特例が創設さ

れました。

特例適用時期　2021 年 12 月 31 日まで

※申告者が従来の医療費控除とどちらかを選択する

　ことになります。

※制度詳細については、厚生労働省や国税庁のホー 

　ムページでご確認ください。

※「スイッチＯＴＣ医薬品」とは、医師によって処

　方される医療用医薬品から、薬局などで購入でき

　るＯＴＣ医薬品に転用された医薬品です。領収書

　等に対象商品である旨が表示されています。

平成 30 年度（平成 29 年分）以降の医療費控除
の申告が変わります！

問い合わせ　税務課市民税係

　　　　　　☎２２-７７３２

国税の各種手続がインターネットで！

イータックス
※右記コードの URL は今後変更する場合があります。

で 検  索

スマートフォンによる e-Tax で、納税証明書の
交付請求や利用者情報の登録もできます。

①自宅やオフィス、税理士事務所から申告・

　申請・届出等ができます。

　○所得税、法人税、消費税、贈与税、酒税

　　及び印紙税の申告ができます。

　○法定調書、所得税徴収高計算書の提出や、

　　納税証明書の交付請求のほか、各種申請・

　　届出ができます。

②ダイレクト納付やインターネットバンキン

　グによる納付ができます。

　○税務署や金融機関に出向くことなく、自

　　宅やオフィスなどから納税できます。

　　特に利用回数の多い手続（源泉所得税の毎

　　月納付手続等）に便利です。

③更に個人の人は…♪

　○国税庁のホームページの「確定申告書等

　　作成コーナー」を利用すれば、所得税等

　　の申告書が作成でき、e-Tax で送信する

　　ことが可能です。

e-Tax とは、申告などの国税に関する各種の手続に
ついて、インターネットを利用して電子的に手続が
行えるシステムです。

詳しくはｅ - Ｔａｘ
ホームページを
ご覧ください。
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国保だより
問い合わせ

市民課医療年金係　☎２２-７７３４　

今年度の特定健診はお済みですか？

●今年度の実施期間は１月末までです！

　健康的な生活への第一歩は、自分の身体の状態を

知ることから始まります。まだ受診していない人は

早めに受診しましょう。

特定健診の結果を確認しましょう！

　健診は、受診したらそれで終わりではありません。

検査値の意味を理解し、生活習慣の改善につなげて

こそ、健診の意義があります。

●健診結果をチェックしてみましょう！ 

　下の表「特定健診の基本的な項目と基準値等」を

参考にしてください。

特定保健指導を利用しましょう！

●基準値と検査値を比較しましょう。

　基準値と大きく離れた検査値はありますか？

　検査値が表中の「保健指導判定値（すぐに治療は

必要ないが、生活習慣の見直しをした方が良い数

値）」に当てはまると、特定保健指導等の対象にな

ることがあります。

　特定保健指導等の案内が届いた場合は、ぜひご利

用ください！

検査値は改善していますか？

　検査値が基準値内でも、昨年の検査値と比較して

悪くなっている項目がないか確認しましょう。

【特定健診の基本的な項目と基準値等】

検査項目 基準値
保健指導

判定値
受診勧奨値 検査内容

計測
腹囲（㎝）

男性 85 未満

女性 90 未満

男性 85 以上

女性 90 以上
内臓脂肪蓄積の程度を調べる。

ＢＭＩ 18.5 ～ 24.9 25 以上 肥満の程度を知る指標となる。

血圧
収縮期（㎜ Hg） 130 未満 130 ～ 139 140 以上 血管にかかる圧力を測定し、高血圧の危険度を

調べる。高いと心臓や血管に負担がかかる。拡張期（㎜ Hg） 85 未満 85 ～ 89 90 以上

尿検査
糖 （－） （±） （＋） 尿中の糖の量から糖尿病の危険度を調べる。

蛋白 （－） （＋） （⧺） 腎臓の機能を調べる。

脂質検査

中性脂肪

(㎎ /dl）
150 未満 150 ～ 299 300 以上

血液中の脂質から動脈硬化の危険度を調べる。

食事の影響を受けやすい。

HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

（㎎ /dl）
40 以上 35 ～ 39 34 以下

血液中の脂質から動脈硬化の危険度を調べる。

善玉コレステロールとも呼ばれる。

LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

（㎎ /dl）
120 未満 120 ～ 139 140 以上

血液中の脂質から動脈硬化の危険度を調べる。

悪玉コレステロールとも呼ばれる。

肝機能

検査

GOT（IU/L） 30 以下 31 ～ 50 51 以上 肝臓の機能を調べる。

GPT（IU/L） 30 以下 31 ～ 50 51 以上 肝臓の機能を調べる。

ɤ-GTP（IU/L） 50 以下 51 ～ 100 101 以上 肝臓の機能を調べる。飲酒状況に反映する。

血糖検査

空腹時血糖

(㎎ /dl）
100 未満 100 ～ 125 126 以上

空腹時に血液中のブドウ糖の量を測定し糖尿病

の危険度を調べる。

HbA1c（%） 5.6 未満 5.6 ～ 6.4 6.5 以上
最近１～２か月程度の血糖の状態がわかり、糖

尿病の危険度を調べる。

高額療養費に該当する人はご注意ください！

●高額療養費の申請をする人

　国民健康保険高額療養費の申請には、対象医療費の領収書（支払いの確認ができるもの）が必要です。

●確定申告をする人

　医療費控除を受けるために確定申告する場合には、まず高額療養費の申請を行い、高額療養費分を

除いた金額で確定申告を行ってください。


