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　あけましておめでとうございます。１月、お餅を食べる機会が増えますね。お雑煮やきなこ餅など、

定番メニューも美味しいですが、ピザ生地の代わりに切ったお餅を敷いて、チーズやケチャップ、ウイ

ンナーを乗せて焼くと一味違います。美味しいものを食べてまた１年、頑張りましょう！
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住みよさ実感　瀬戸内交流文化都市　たけはら

　12 月１日、市内で年末交通事故防止キャン

ペーンが行われました。「年末交通事故防止県

民総ぐるみ運動」の一環で実施されたもので、

竹原地区交通安全協会のみなさんをはじめ、竹

原警察署、市役所の職員が協力して、交通安全

を呼びかけながら啓発物品を配りました。

　同日には忠海駅で交通安全イルミネーション

点灯式も開催されました。カウントダウン終了

とともに点灯するイルミネーション。「交通安

全を祈願して、４年前から行っているんです」

と交通安全協会会長の夜船さんが話してくれま

した。年末年始に向け気忙しくなってきますが、

こんな時こそ改めて交通安全への心がけが大事

ですね。

交通事故ゼロを目標に
～年末交通事故防止キャンペーン～

介護予防自主グループ市内全体会
～介護予防だよ！全員集合～

Camera News
      カメラニュース

※人のうごきは、れんらく板に配置しています。

ロボットを指示通り動かすには…？
～ロボットを活用したプログラミング教育～

よ

　12 月３日、文化創造ホールで介護予防自主グルー

プ全体会～介護予防だよ！全員集合～が開催されま

した。市には現在、自主グループ（自主的に週１回

集まって介護予防体操を実施しているグループ）が

22 か所あり、今回の参加者は 164 名。各グループ

の紹介や取組みの発表、90 歳代の人の表彰のほか、

クイズや介護予防体操など、大人数で笑顔あふれる

イベントとなりました。これからも介護予防の輪を

広げていきたいですね。

　12 月７日、中通小学校でプログラミングの授

業が行われました。３年後の小学校段階でのプロ

グラミング教育必修化を控え、広島県職業能力開

発協会の協力を得て実施されました。児童はタブ

レット端末で動作や言葉をパズルに見立てて入力

し、ロボット「NAO」に動作命令を行います。講

師「IT マスター」指導のもと、徐々に複雑なプ

ログラミングを学び、思い通りにロボットを動か

すために児童は夢中になって考えていました。

竹原市介護予防

キャラクター

「お元気ラビちゃん」


