
広報たけはら

ファミサポ会員登録受付中 （随時） 子どもさんの預かりや預かりのお手伝い
ファミリー・サポート・センター（福祉会館内） 受付時間

児童館
作ってあそぼう（風船でんわ）

日時 月 日
対象 歳児 中学 年生

春の遠足
日時 月 日
場所 賀茂川河川敷（昼食は中央公園で食べます）

雨天の場合（勤労青少年ホーム軽運動場）
募集人数 名（小学 年生 中学 年生）
集合 時 分に福祉会館前 参加費 円
用意する物 お弁当、お茶、タオル、帽子

こどもの日お楽しみ会（おだんご作り）
日時 月 日

ミルクハウス
お花見に行こう

日時 月 日
現地集合 バンブー公園第 駐車場

雨天の場合（吉名公民館）
用意する物 お茶、おやつ、お弁当（自由）

たけはらふれあい館
東先生の おやこでからだつくり

日時 月 日
対象 歳から 歳までのお子様とその保護者
用意する物 飲み物

ゆりかご（児童館内）

ワクワク外遊び
日時 月 日
現地集合 バンブー公園
用意する物 お弁当、お茶、おやつ（自由）

月誕生会

日時 月 日
場所 福祉会館 階会議室

保 健 行 事保 健 行 事
問 保健センター問

行 事 日 時（受付時間） 会 場 対 象 備 考 申込

あかちゃん講座

保 健 セ ン タ ー

妊 婦 と そ の 家 族

テーマ あかちゃんを産むために、妊婦
体操・歯の話他
担当 歯科衛生士、保健師
持参品 母子健康手帳、筆記用具
動きやすい服装でおこしください

か月児健診 （ ） 月生 対象児には通知します

も ぐ も ぐ 教 室 （ ） か月以上の乳児
と 保 護 者

離乳食のすすめ方とポイント（調理実習、
試食） 定員 組

こ ど も の 広 場 （ ） 乳 幼 児 と 保 護 者 育児相談、栄養相談、母乳相談など

歳 児 健 診 （ ） 月 月生 対象児には通知します

健 康 相 談

（ ） 竹原教育集会所

成 人
保健師による健康相談（血圧・尿検査な
ど）を実施します
育児相談（身体計測など）を実施しま

す

（ ） 田 万 里 公 民 館

（ ） 吉 名 隣 保 館

（ ） 沖 辺 集 会 所

（ ） 東 野 公 民 館 成 人 及 び 乳 幼 児

（ ） 大 福 地 集 会 所
成 人

（ ） 毛 木 集 会 所

行 事 日 時（受付時間） 会 場 対 象 備 考 申込

年度版

竹原市こそだて・はてな・ぶっく
ができました

竹原市及び近郊の子育て情報を掲載してい
ます。お手元においてご活用ください。
配布先 市内幼稚園、保育所、保健センター、
子育て支援センター（ミルクハウス・ゆ
りかご・つくしんぼ）、たけはらふれあい
館、市役所社会福祉課・市民生活課
問い合わせ

子育て支援センター
ゆりかご


