
広報たけはら

ファミサポ会員登録受付中 子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人随時募集
ファミリー・サポート・センター（福祉会館内） 受付時間

児童館
卓球をしよう

日時 月 日

場所 福祉会館 第 第 会議室
対象 小学 年生 中学 年生

みんなで楽しくクッキング（ホットケーキ作り）
日時 月 日
場所 福祉会館 第 第 会議室
対象 小学 年生 中学 年生
参加費 人 円 定員 名

前日までに申し込んでください。

ミルクハウス
子どもの豊かな成長を願う講演会
子育てって楽しいよね 子どもへのまなざし

日時 月 日
場所 中国芸南学園 ホール（忠海東町 ）
講師 川崎医療福祉大学特任教授 佐々木正美さん
講師プロフィール 横浜を中心に 年にわたり子どもの臨

床に携わりながら、全国の保育園、幼稚園、学校、児童

相談所、養護施設で指導・助言に当たられている。

入場無料、駐車場有り、託児有り（要申し込み）

お魚見学
日時 月 日
場所 長浜会館集合後 竹原火力発電所に行きます。

ゆりかご（児童館内）

ゆりかご運動会
日時 月 日
場所 児童館遊戯室（福祉会館 ）
内容 かけっこ、ハイハイ競走など

消防署へ行こう！
日時 月 日
内容 消防車・救急車見学と子どもの誤飲事故の

対処法を学びます
場所 竹原消防署（現地集合） 駐車場あり

たけはらふれあい館
子育て 食育講座 さつまいもでかんたんクッキング

日時 月 日
内容 食事についての話・調理実習・エプロンシ

アター・絵本のよみきかせ 他
場所 たけはらふれあい館
対象 歳児 歳までの子どもとその保護者
講師 保健センター栄養士 定員 親子 組
用意する物 エプロン、三角巾、お茶

東先生の からだづくり
日時 月 日
場所 たけはらふれあい館
対象 歳 小学 年生 参加費 円
用意する物 飲み物、タオル

保 健 行 事保 健 行 事
問 保健センター問

行 事 日時（カッコ内は、受付時間） 会 場 対 象 備 考 申込

か月児健診 （ ）

保 健 セ ン タ ー

月 月生 対象児には通知します

あかちゃん講座 妊 婦 と そ の 家 族

テーマ 育児に備えて 沐浴実習、おむ
つのあて方など 持参品 母子健康手帳、
筆記用具
申込締切 定員 組

な か よ し 教 室 （ ） 歳児と保護者 こどもと保護者が一緒におやつ作り
定員 組

も ぐ も ぐ 教 室 （ ） か月以上の乳児
と 保 護 者

離乳食のすすめ方とポイント（調理実習、
試食）
定員 組

か月児健診 （ ） 月 月生 対象児には通知します

こ ど も の 広 場 （ ） 乳 幼 児 と 保 護 者 育児相談（身体計測）、栄養相談、母乳相
談など

歳 児 健 診 （ ） 月 月生 対象児には通知します

機 能 回 復 訓 練 毎週木曜日 脳卒中後遺症の人ほか 個別訓練、集団訓練など

健 康 相 談

竹原教育集会所

成 人

保健師による健康相談（血圧・尿検査な
ど）を実施します
歯科衛生士による相談も実施します（ブ

ラッシング指導、むし歯相談など）

田 万 里 公 民 館

吉 名 隣 保 館

忠 海 集 会 所

沖 辺 集 会 所

湯 坂 集 会 所

大 福 地 集 会 所

毛 木 沖 集 会 所

行 事 日時（カッコ内は、受付時間） 会 場 対 象 備 考 申込


