
広報たけはら　2016.11.7 12

　

補
助
・
助
成

れ
んらく

板竹原市役所
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国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納

付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
を
受
け

た
期
間
が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を

全
額
納
め
た
と
き
よ
り
も
、
老
齢

基
礎
年
金
の
受
け
取
り
額
が
少
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、

こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、
後

か
ら
納
付
（
追
納
）
す
る
こ
と
に

よ
り
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
の
追
納
を
す
る
に
は
年

金
事
務
所
で
の
申
請
が
必
要
で

す
。
追
納
承
認
後
に
交
付
さ
れ
る

納
付
書
に
て
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
（
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。
）

注
意
事
項

○
一
部
免
除
が
承
認
さ
れ
た
期
間

　

は
、
一
部
納
付
保
険
料
（
例
：

　

４
分
の
３
免
除
期
間
の
場
合
、

　

保
険
料
の
４
分
の
１
）
を
納
め

　

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

○
追
納
が
で
き
る
の
は
、
追
納
が

　

承
認
さ
れ
た
月
の
前
10
年
以
内

　

の
免
除
等
期
間
に
限
ら
れ
て
い

　

ま
す
。

○
承
認
等
を
さ
れ
た
期
間
の
う

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

　

ち
、
原
則
古
い
期
間
か
ら
納
付

　

し
ま
す
。

○
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
を

　

受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起

　

算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
保
険

　

料
を
追
納
す
る
場
合
、
承
認
を

　

受
け
た
当
時
の
保
険
料
額
に
経

　

過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上

　

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

呉
年
金
事
務
所

　

☎
０
８
２
３-

22-

１
６
９
１

　

生
活
情
報

お
店
選
び
は

「
Ｓ
マ
ー
ク
」

　

「
Ｓ
マ
ー
ク
」
は
、
厚
生
労
働

大
臣
認
可
の
「
標
準
営
業
約
款
登

録
店
」で
あ
る
こ
と
を
示
す
安
全
・

安
心
の
目
印
で
す
。

　

こ
の
「
Ｓ
マ
ー
ク
」
を
店
頭
に

表
示
し
て
い
る
お
店
は
「
安
全

（S
a
f
e
t
y

）
、
安
心
（S

t
a
n
d
a
r
d

）
、

清
潔
（S

a
n
i
t
a
t
i
o
n

）
」
を
約
束

す
る
信
頼
で
き
る
お
店
で
す
。

　

万
が
一
、
被
害
を
受
け
た
場
合

は
、
事
故
賠
償
基
準
に
基
づ
い
た

補
償
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

お
店
選
び
の
ご
参
考
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

（
公
財
）
広
島
県
生
活
衛
生
営

　

業
指
導
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
２-

５
３
２-

１
２
０
０

takehara@cousmail-entry.cous.jp（日本語用）　　takehara-e@cousmail-entry.cous.jp（外国語用）
迷惑メール防止設定をしている人は、「city.takehara.lg.jp」を受信できるよう確認をお願いします。

　

同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担
額
が
一

定
額
を
超
え
た
と
き
は
、
申
請
に

よ
り
、
超
え
た
部
分
が
高
額
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
と
し
て
払
い
戻
さ
れ

ま
す
。
該
当
す
る
人
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
た
に
該
当

に
な
っ
た
時
に
、
勧
奨
通
知
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
17
年
11
月
以
降
に
一
度
で

も
申
請
を
し
た
人
は
、
自
動
的
に

指
定
口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
の

で
、
再
度
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
申
請

※
居
住
費
・
食
費
・
日
常
生
活
費

　

な
ど
は
除
く
。

※
現
役
並
み
所
得
者
と
判
定
さ
れ

　

る
人
の
う
ち
、
申
請
に
よ
り
上

　

限
月
額
を
３
７
，
２
０
０
円
に

　

戻
す
こ
と
が
で
き
る
人
が
い
ま

　

す
。
対
象
者
に
は
、
別
途
勧
奨

　

通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
介
護
福
祉
係

　

☎
22-

７
７
４
３

▼自己負担額の上限額（世帯合算）

対象者 上限月額

生活保護受給者等 15,000 円

世帯全員が市民税非課税で、
所得金額＋年金収入額が 80 万円以下の人

15,000 円 ( 個人 )
24,600 円 ( 世帯 )

世帯全員が市民税非課税で、上記に該当しない人 24,600 円

市民税課税世帯 37,200 円

現役並み所得者 44,400 円

夕
暮
れ

・
夜
間
の

歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止

　

直
近
３
年
間
の
平
成
25
年
～
27

年
の
市
内
の
交
通
死
亡
事
故
７
件

の
う
ち
、
夕
暮
れ
・
夜
間
の
歩
行
中

の
事
故
が
４
件
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
全
国
の
夜
間
の
歩

行
者
の
交
通
死
亡
事
故
の
う
ち
、

96
％
の
車
が
ロ
ー
ビ
ー
ム
（
す
れ

違
い
用
前
照
灯
）
で
運
転
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

歩
行
者
は
、
夜
間
外
出
す
る
と

き
は
、
明
る
い
服
装
を
着
用
し
、

反
射
材
等
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

運
転
手
は
、
対
向
車
に
配
慮
し

な
が
ら
積
極
的
に
ハ
イ
ビ
ー
ム

（
走
行
用
前
照
灯
）
を
利
用
し
て
、

歩
行
者
の
存
在
を
早
く
認
識
し
て

危
険
を
回
避
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
人
ひ
と
り
が
ち
ょ
っ
と
し
た

取
組
を
心
が
け
、
夕
暮
れ
・
夜
間

の
歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

竹
原
警
察
署

　

☎
22-

０
１
１
０

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
生
活
環
境
係

　

☎
22-

２
２
７
９
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平
成
29　　
年
版

県
民
手
帳
販
売
開
始

　

県
内
市
町
の
お
す
す
め
観
光
ス

ポ
ッ
ト
、
各
地
の
行
事
、
各
種
相

談
窓
口
や
統
計
資
料
な
ど
、
広
島

県
の
情
報
が
満
載
の
便
利
な
手
帳

で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

価
格
（
消
費
税
込
み
）
・
大
き
さ

◆
ポ
ケ
ッ
ト
版
…
６
３
０
円

　

縦
149
ミ
リ
×
横
90
ミ
リ

◆
デ
ス
ク
版
…
１
，
２
０
０
円

　

縦
215
ミ
リ
×
横
153
ミ
リ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

総

務

課

行

政

係
（

☎

22-
 

７
７
１
９
）
、
支
所
・
出
張
所
へ
。

　

市
共
同
墓
地
内
の
20
区
画
を
貸

付
公
募
し
ま
す
。

貸
付
区
画

　

20
区
画
（
４
・
00
㎡
～
15
・
12
㎡
）

使
用
料　

15
万
５
，
０
０
０
円

　
　
　
　

～
72
万
７
，
０
０
０
円

管
理
料

　

１
区
画
あ
た
り
年
間
２
，
４
０
０
円

共
同
墓
地
の

貸
付
を
公
募
し
ま
す

防災情報メールサービスへ登録を―市から防災情報を無料で配信―
12 ページ上部ＱＲコードまたはＵＲＬへ空メールを送信後、配信希望内容を選択すれば登録完了

使
用
期
間

　

許
可
を
受
け
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
30
年

※
た
だ
し
、
更
新
に
よ
る
継
続
使

　

用
が
可
能
で
す
。

申
込
資
格

①
市
内
に
本
籍
ま
た
は
住
所
が
あ

　

る
人
で
、
世
帯
主
ま
た
は
こ
れ

　

に
準
ず
る
人

②
焼
骨
の
埋
葬
及
び
こ
れ
に
伴
う

　

墓
碑
の
建
設
を
目
的
と
す
る
人

申
込
期
間

　

11
月
７
日
㈪
～
25
日
㈮
必
着

※
申
込
多
数
の
場
合
、
抽
選
と
な

　

り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

所
定
の
申
込
用
紙
（
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
に
備
え
付
け
）
に
よ
り
、
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
生
活
環
境
係
へ
。

　

☎
22-

２
２
７
９

　

募
集

市
営
住
宅
の
入
居
申
請

募
集
住
宅　

市
内
の
市
営
住
宅

申
込
条
件

①
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

②
現
に
同
居
親
族
が
い
る
こ
と

 
 

（
単
身
入
居
可
の
場
合
は
別
に  

　

定
め
る
単
身
者
の
資
格
が
必
要
）

③
申
込
者
が
成
人
で
あ
る
こ
と

④
申
込
者
及
び
同
居
親
族
が
市
税

　

等
（
市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、

　

軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税

　

等
）
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
申
込
者
及
び
同
居
親
族
が
暴
力

　

団
員
で
な
い
こ
と

⑥
世
帯
収
入
が
基
準
内
で
あ
る
こ
と

収
入
基
準

　

月
額
所
得
が
15
万
８
千
円
以
下

※
高
齢
者
・
障
害
者
等
の
い
る
世

　

帯
は
21
万
４
千
円
以
下

受
付
期
間

　

11
月
８
日
㈫
～
14
日
㈪

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

※
柏
（
西
）
住
宅
は
新
た
に
ユ
ニ
ッ

　

ト
バ
ス
を
設
置
し
ま
し
た
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

所
定
の
申
込
書(

都
市
整
備

課
、
支
所
・
出
張
所
に
備
え
付
け)

に
よ
り
、
都
市
整
備
課
住
宅
建
築

係
へ
。

　

☎
22-

７
７
４
９

▼募集住宅（公営）　５戸

※家賃については、申込者の収入によってそれぞれ異なります。

住宅名 部屋番号 家賃 (円 /月 ) 間取り 所在地 単身 浴槽 トイレ 駐車場 備考

丸子山 105号 20,600～40,400 ２ＬＤＫ 竹原町 ○ 有 水洗 有 高齢者・身体障害者向け

来須 A棟305号 16,300～32,000 ３ＤＫ 竹原町 × 無 水洗 有 一般向け

来須 B棟401号 16,600～32,500 ３ＤＫ 竹原町 × 無 水洗 有 一般向け

柏(西) 504号 15,500～30,500 ３ＤＫ 吉名町 × 有 水洗 有 一般向け

桜町 4棟2号 11,600～22,800 ３ＤＫ 忠海東町 × 無 × 無 一般向け

　

在
職
者
訓
練
「
介
護
福
祉
士
受

験
対
策
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
呉
高
等
技
術
専
門
校

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

呉
高
等
技
術
専
門
校

　

☎
０
８
２
３-

71-

８
８
１
６

随時
募集中！

子育て世帯向け
賃貸住宅入居者を募集！

　生活音を軽減する床材料を採用し、敷地内に遊び場

やコミュニケーションを促すスペースを設置するな

ど、子育てに配慮した住宅の入居者を募集しています。

　入居資格や家賃の助成、申込方法など、詳細は市ホー

ムページをご覧ください。

問い合わせ

　都市整備課住宅建築係　☎ 22-7749

呉
高
等
技
術
専
門
校

在
職
者
訓
練
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自衛官採用試験 問い合わせ　自衛隊広島地方協力本部尾道出張所　☎ 0848-22-6942

採用区分 受験資格 受付期間 試験日

陸上自衛隊
高等工科学校

生徒

推薦 17 歳未満の男子
中卒（見込含）
※平成 29 年４月１日現在

～ 12 月２日㈮
（締切日必着）

平成 29 年１月７日㈯～９日㈪
※それぞれ指定する１日

一般
～平成 29 年１月６日㈮

（締切日必着）
平成 29 年１月 21 日㈯

自衛官
候補生

18 歳以上 27 歳未満の男子
※平成 29 年４月１日現在
　（高校生を含む。）

～ 11 月 17 日㈭
（締切日必着）

11 月 20 日㈰・21 日㈪
※どちらか指定する１日

貸費学生
（技術）

大学の理学部、工学部の
３・４年次または大学院
修士課程在学
※専門職大学院を除く
※正規の修業年限を終わ
　る年の４月１日現在で
　26 歳未満（大学院修士
　課程在学者は28歳未満）

～平成 29 年１月 10 日㈫
（締切日必着）

平成 29 年１月 28 日㈯

れんらく板

みんなで防ごう　児童虐待
　子どもたちや子育てに悩む保護者のＳＯＳ
の声をいちはやくキャッチ！

「 さしのべて　あなたのその手　いちはやく 」
　11 月は、児童虐待防止推進月間です。虐

待には、身体的虐待・ネグレクト（育児放棄）・

性的虐待・心理的虐待があります。

　「虐待かも？」「子育てがしんどい」と思っ

たらすぐにお電話をください。あなたの１本

の電話で救われる子どもがいます。「通告」

は法律上、市民の義務です。連絡者や連絡内

容の秘密は守られます。

相談・連絡先

　全国共通ダイヤル　☎ 189（いちはやく）

　社会福祉課子ども福祉係　☎ 22-7742

　家庭児童相談室　☎ 22-3544

　広島県西部こども家庭センター

　☎ 082-254-0381

麻しん風しんの
予防接種はお済みですか？

　麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を実施

しています。

　現在、関東、関西などを中心に、広域で麻し

ん症例が発生しています。病気から身を守るた

めには、確実な予防接種が重要です。

　対象の人でまだ接種していない人は、早めに

予防接種を受けましょう。

定期接種の対象者

　１期…１歳から２歳の誕生日の前日まで

　２期…就学前の１年間

　　　　※平成 22 年４月２日～

　　　　　平成 23 年４月１日生まれの人

※平成 29 年３月末までが無料接種期間です。

問い合わせ

　保健センター　☎ 22-7157

全国一斉「女性の人権　ホットライン」強化週間

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの

女性をめぐる様々な人権問題解決のために援助す

る専門電話相談を常時開設しています。

　11 月 14 日（月）から 20 日（日）を全国一斉

強化週間とし、相談時間を延長します。

電話相談　☎ 0570-070-810

相談時間　８時 30 分～ 19 時

　※土・日曜日は 10 時～ 17 時

実施機関

　広島法務局

　広島県人権擁護委員連合会
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ひろしま農業経営者学校　受講生募集！
　広島県では、農業者の経営スキルの向上を目的に「ひろしま農業経営者学校」を

開講しています。経営戦略、マーケティング、財務など、ビジネス視点の講義で専

門的な知識を学び、農業経営のステップアップを目指しませんか。

コース名 対象 科目 会場 開講日

経営開始コース
（全６回）

経営開始前または
経営開始後 1 年未
満の人

経営管理全般
○経営戦略
○マーケテｨング
○財務
○生産工程管理
○労務・人材育成

東広島
11月14日（月）、22日（火）、29日（火）、
12 月６日（火）、13 日（火）、20 日（火）

経営改善コース
（全６回）

経営開始後 1 年以
上で課題発見に取
組む人

北広島
12 月 12 日（月）、19 日（月）、
１月10日（火）、17日（火）、24日（火）、
31 日（火）

東広島
12 月 22 日（木）、１月 12 日（木）、
19 日（木）、26 日（木）、２月２日（木）、
９日（木）

課題解決コース
（全３回）

経営開始後 1 年以
上で課題解決に取
組む人

マーケティング 東広島 ２月７日（火）、13 日（月）、21 日（火）

時間　９時～ 16 時

場所　東広島会場：広島県農業技術センター（東広島市八本松町原 6869）

　　　北広島会場：北広島町役場（北広島町有田 1234）

受講料　経営開始コース・経営改善コース：１経営体あたり２万円

　　　　　※ただし、経営開始コースで、経営開始前もしくは経営開始後１年未満の個人は５千円

　　　　課題解決コース：１経営体あたり１万円

※詳細は広島県庁ホームページ「ひろしま農業経営者学校」で検索。

申し込み・問い合わせ

　株式会社インテリジェンス　☎ 082-578-8511

　（ひろしま農業経営者学校は、広島県が株式会社インテリジェンス

　に委託して行っています。）

【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情
報交換の場です。掲載行事等は、市の主催
ではありません。日時・会場・内容等は各
主催者によくご確認のうえご自分の責任で
参加してください。

★竹原市身体障害者福祉協会交流会

　11 月 26 日（土）の 10 時 30 分から、

福祉会館２階会議室で、竹原市身体障

害者福祉協会の交流会を開催します。

午前に障害者の交流など、午後はレク

レーションを行います。参加費無料。

11 月 19 日（土）までに、竹原市身体

障害者福祉協会の坂田（☎ 22-2669、

FAX 兼）へ。

掲載申し込み随時受付中！ 
問い合わせ 企画政策課 ☎ 22-0942

第１回　海難防止川柳コンテスト作品募集
　海上保安庁では、「海難防止川柳コンテスト」を実施

します。

　海運、漁業、マリンレジャーなどでの、海難（海の事故）

を防ぎ、安全を守るために、「海難防止」をテーマに思っ

たことや感じたことなどを「五・七・五」の川柳にして

みませんか。

※詳細は、第六管区ホームページ（http://www.kaiho.

　mlit.go.jp/06kanku/）をご覧ください。

申し込み・問い合わせ

　①川柳（漢字にはふりがなを併記）、②雅号等（ペン

ネーム）、③郵便番号、④住所、⑤氏名、⑥性別、⑦年齢、

⑧職業または学年、⑨電話番号を必ずご記入のうえ、12

月２日（金）（当日消印有効）までに、第六管区海上保

安本部「川柳事務局」（広島市南区宇品海岸３-10-17　

☎ 082-253-8475、FAX 兼）へ。
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　◆もやせる物

　　12 月 23 日（金）　→　収集します

　◆もやせない物

　　11 月 23 日（水）　→　11 月 24 日（木）

　　12 月 23 日（金）　→　12 月 22 日（木）

◆次の収集日について該当となる地区は、休日収集または振替収集を行います。
　◆資源物

　　11 月 23 日（水）　→　11 月 24 日（木）

問い合わせ

　まちづくり推進課生活環境係

　☎２２-２２７９

とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

11/20（日）馬場病院

竹原市休日

診療所

11/23（水）安田病院

11/27（日）馬場病院

12/4（日）安田病院

12/11（日）安田病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

11/20（日） 県立安芸津病院

11/23（水） 安田病院

11/27（日） 馬場病院

12/4（日） 県立安芸津病院

12/11（日） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

※必ず事前に連絡して受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

☎ 22-3558

美術館

  所蔵品展 
「新収蔵品展」

  12 月４日（日）まで
　新しく美術館に寄贈

された作品を中心に紹

介します。

開館時間

　９時～ 17 時

　※入館は 16 時 30 分

　　まで。

入館料

　19 歳以上 200 円（160 円）、

　18 歳以下・75 歳以上無料

　※（　）内は 20 人以上の団体料金、

　　JAF 会員

休館日　月曜日

　　　　（※祝日の場合は翌日休館）

▲藤村　満恵

　「竹音」

　消費生活講演会
「ごみについて考えよう！」

　ごみの出し方や分別方法、平成 29 年１月から実施

する「指定ごみ袋制度」について、まちづくり推進課

の職員が説明します。

　終了後、竹原市消費生活相談室から「消費生活ミニ

講座」も開催します。多数ご参加ください。

日時　11 月 29 日（火）　13 時 30 分～

場所　勤労青少年ホーム３階

入場料　無料

問い合わせ　産業振興課調整係　☎２２-７７４５

産業文化祭
　農産物の出品及び１年間の公民館活動の成果を作品

展示・発表します。ぜひ、お越しください。

開催日時 場所・問い合わせ

11/20（日）9：00 ～
仁賀公民館 　☎ 29-0284

小梨公民館 　☎ 22-0507

11/23（水）9：00 ～
東野公民館 　☎ 29-0546

荘野公民館　 ☎ 29-0983

11/27（日）8：30 ～ 田万里公民館 ☎ 29-1734
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１１月
日 行　事 問い合わせ

14 月

15 火

♪親子でほのぼのコンサート
時　10：15 ～ 11：30　場　大乗こども園　内　浦中こういちさんと一緒に
遊ぼう。　※参加費無料

ゆりかご
☎ 22-1568

♪こころすくすく
時　13：30 ～ 15：00　場　ふれあい館ひろしま　内　ゆったり子育てのお
話しませんか？

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

16 水

♪わいわい座談会
時　10：00 ～ 12：30　場　福祉会館大広間　※託児あり

ミルクハウス
☎ 26-2845

●読書会
時　13：30 ～　場　福祉会館２階会議室　内　課題図書を読み、講師ととも
に感想や意見交換を行います。

図書館
☎ 22-0778

17 木

18 金 ★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　吉名公民館　内　育児相談（身体計測など）

保健センター
☎ 22-7157

19 土
♪ベビーマッサージ
時　10：30 ～ 12：00　場　福祉会館大広間　持　バスタオル、水分補給の
できるもの

ミルクハウス
☎ 26-2845

20 日 産業文化祭（・23 日・27 日）（16 ページ参照）
21 月

22 火
★歯っぴー健診
時　13：00 ～ 13：30 受付　場　保健センター　対　平成 26 年８月～９月生

（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

23 水 ♪フリーマーケット
時　10：00 ～ 16：00　場　ふれあい館ひろしま　※出店者募集中！！

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

24 木 ♪ 11 月誕生会「みんなでおめでとう！」
時　11：15 ～ 12：00　場　福祉会館２階会議室

ゆりかご
☎ 22-1568

25 金

★かみかみ教室～冬野菜レシピでカルシウム補給～
時　９：45 ～ 10：00 受付　場　保健センター　対　１歳６か月～３歳児と
保護者　内　幼児の食事（調理実習、試食）
※ 11/22（火）までに要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

♪フリーマーケット
時　10：00 ～ 12：30　場　福祉会館大広間
※出店者要申し込み（出店無料・食品以外）

ミルクハウス
☎ 26-2845

26 土

27 日

28 月
♪大きくなったかな！
時　10：00～ 11：30　場　福祉会館２階音楽室　内　身体測定、子育て相談（保
健師来所）

ゆりかご
☎ 22-1568

29 火

♪にこにこバースデー
時　10：30 ～ 12：30　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

♪第３回子育てアドバイス「冬を元気に過ごそう！」
時　13：30 ～ 15：00　場　中通公民館　内　冬に流行する感染症と予防に

ついて

ゆりかご
☎ 22-1568

30 水

いつも納期内納付にご協力いただきありがとうございます。

今月の納期限　11 月 30 日（水）

◆国民健康保険税…第５期分　◆後期高齢者医療保険料…第５期分　◆介護保険料…第５期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。

～ いのち輝く　みんなの未来 ～
　11 月は「子ども・若者育成支援強調月間」です。

　家庭や地域で、子ども・若者の健やかな育成を支援しましょう。
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　広島空港周辺の３市２町で構成する「広島臨空広域都市圏振興協議会」では、圏域内住民の交流と観

光を目的とした交流バスツアー（日帰り）を開催します。みなさんの参加をお待ちしています。

広島臨空広域都市圏交流バスツアー

成年後見講演会・相談会
　成年後見人として活動されている社会福祉

士から支援経験のお話をしていただきます。

　講演後、公益社団法人成年後見センター

リーガルサポート広島県支部所属の司法書士

による相談会も開催します。（※相談会につ

いては要予約）

日時　① 12 月２日（金）　② 12 月３日（土）

　※

場所　①竹原西公民館　②荘野公民館

講師　荒井優子社会福祉士事務所

　　　荒井　優子さん

問い合わせ

　竹原市社会福祉協議会（中央三丁目 13-5）

　☎２２-５１３１

美術体験講座
「来年の干支（酉

とり

）に絵付けをしよう」
　来年の干支・酉の素焼きの置物に絵付けをし

てみませんか？

　初めての人もお気軽にご参加ください。

日時　12 月３日（土）　10 時～ 12 時

定員　15 人（先着順）

　　　※事前に申し込みが必要です。

場所　たけはら美術館　文化創造ホール

講師　高尾とよ子さん（竹原市美術協会工芸部） 

参加費　５００円

持参物　エプロン

申し込み・問い合わせ

　たけはら美術館

　☎２２-３５５８

　８時 30 分～ 17 時（月曜日を除く）

「女性に対する暴力をなくす運動」
啓発パネル展

　戦時中の沖縄において、日本軍慰安所や米軍による

性暴力に遭った女性の生の声をパネルで紹介します。

日時　12 月２日（金）～ 11 日 ( 日 )

場所　市役所ロビー及び勤労青少年ホーム２階音楽室

問い合わせ

　人権センター　☎２２-３７２６

日時

　12 月３日（土）、12 月 11 日（日）

主な行き先

　三景園、千光寺公園、世羅ワイナリ―　など

※詳細は、事業者のホームページをご覧ください。

※天候等によっては、変更になる場合があります。

集合場所

　竹原市役所、竹原港、東広島市役所

※集合場所までの交通費は参加者負担です。

参加費

　3,000 円（子どもも同額）

※中学生以下は、保護者の同伴が必要です。

募集人数

　各日 40 人（※先着順）

対象

　竹原市、東広島市、大崎上島町に住む人

申し込み

　11 月７日（月）９時から申し込みできます。

委託事業者へ直接電話で申し込んでください。

問い合わせ（委託業者）

　山陽観光株式会社　☎２２-３５３１

　ホームページ　http://www.sanyo-kanko.jp/

献血のお知らせ
※ 400ml 献血にご協力ください。

日時　12 月６日（火）

　　　10 時～ 12 時、13 時～ 15 時 30 分

場所　市民館

問い合わせ

　まちづくり推進課生活環境係

　☎２２-２２７９

13 時 30 分～ 15 時 30 分 成年後見講演会

15 時 30 分～ 16 時 30 分 相談会
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１２月
日 行　事 問い合わせ

１木 ★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　中通公民館　内　育児相談（身体計測など）

保健センター
☎ 22-7157

２金

★あかちゃん講座
時　10：00 ～ 11：45　場　保健センター　対　妊婦とその家族　内　テーマ「あかちゃ
んを産むために」（妊娠中のすごし方、歯の話など）　講　助産師・歯科衛生士・保健師

保健センター
☎ 22-7157

♪おばあちゃんのほのぼの絵本タイム（９日）
時　11：30 ～　場　福祉会館２階音楽室

ゆりかご
☎ 22-1568

３土 ♪クリスマス会（ゲーム・会食）
時　10：30～14：00　場　福祉会館２階会議室　費　200円　※要申し込み（定員30人）

児童館
☎ 22-0420

４日

♪干支（酉）のキーホルダー作り（～ 17 日）
時　13：00 ～ 17：00　場　児童館閲覧室　対　小学１年生～中学３年生　内　ち
りめん布などを使ってのキーホルダー作り　費　材料費 50 円

児童館
☎ 22-0420

♪すまいるサンデー
時　10：30 ～ 12：00　場　ふれあい館ひろしま

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

５月 ♪あひる座公演鑑賞
時　10：30 ～　場　荘野公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

６火 ♪ドレミで遊ぼう！
時　11：15～11：45　場　福祉会館２階音楽室　内　クリスマスソングでウキウキ！

ゆりかご
☎ 22-1568

７水 ♪第４回子育てアドバイス「さつまいもで昔のおやつ作り」
時　13：30～15：00　場　大乗公民館　持　エプロン、三角巾　※要申し込み（定員８組）

ゆりかご
☎ 22-1568

８木

★もぐもぐ教室（離乳食のすすめ方～冬野菜の料理からとりわけで～）
時　９：45 ～ 10：00 受付　場　保健センター　対　５か月～１歳５か月児と保護
者　内　離乳食調理実習、試食　※ 12/ ５（月）までに要申し込み（定員 15 組）

保健センター
☎ 22-7157

♪クリスマスグッズ制作
時　10：30 ～ 12：00　場　大乗公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

９金
10 土 ♪こうのとり cafe ～マタニティ＆ベビー time ～

時　13：30 ～ 15：00　場　ふれあい館ひろしま　内　マタニティフォト・ねんねアート
ふれあい館ひろしま

☎ 22-9100

11 日
12 月

13 火

★こどもの広場～身体計測と育児・栄養・母乳相談～
時　10：00 ～ 11：30 受付　場　保健センター　対　乳幼児と保護者

保健センター
☎ 22-7157

♪「食育講演」
時　10：30 ～ 12：00　場　福祉会館大広間　※託児あり

ミルクハウス
☎ 26-2845

★健康相談～血圧・尿検査など（成人・乳幼児）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　忠海集会所　内　育児相談（身体計測など）、栄養
相談（体脂肪測定、食事診断など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

14 水
♪クリスマス会
時　10：30 ～ 12：00　場　吉名公民館

ミルクハウス
☎ 26-2845

★１歳６か月児健診
時　12：30～ 13：00受付　場　保健センター　対　平成27年４月～５月生（対象児には通知）

保健センター
☎ 22-7157

15 木

16 金
★健康相談～血圧・尿検査など（成人）～
時　13：30 ～ 14：30 受付　場　竹原教育集会所　内　栄養士による相談（体脂肪
測定、食事診断など）も行います。

保健センター
☎ 22-7157

17 土 ♪ファミサポ「クリスマス会」
時　13：30 ～ 15：00　場　福祉会館大広間　費　無料　※ 12/ ９（金）までに要申し込み

ファミリー・サポート・センター
☎ 22-2304

18 日
19 月
20 火
21 水
22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土
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子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人を随時募集しています。

問い合わせ　ファミリー・サポート・センター（ふくしの駅）☎ 22-2304（8：30 ～ 17：00）

♪　ファミサポ会員登録受付中！


