
竹原すくすくセンターから      令和６年１０月２５日（金）の献立
こんだて

について 

たべものあれこれ     

                                                       

ひろしま給食 

 

 

 

「ひろしま給 食
きゅうしょく

」は、栄養
えいよう

バランスもよく、 広島
ひろしま

らしく、 

おいしい、３拍子
びょうし

揃
そろ

った地域性
ち い き せ い

豊
ゆた

かな給 食
きゅうしょく

メニューです。 

今日
き ょ う

の「ひろしまフィッシュレモン」は、ホキを油
あぶら

で揚
あ

げて、

炒
いた

めた野菜
や さ い

と一緒
いっしょ

にレモンソースで味付
あ じ つ

けしました。レモンソー

スには、広島産
ひろしまさん

のレモン果汁
かじゅう

とオイスターソース・お好
この

みソー

ス・ケチャップ・さとうなどを使
つか

っています。 

 

 

 

 

 

ひろしまフィッシュレモン 

 

 

レモンソースには、広島県
ひろしまけん

の特産物
とくさんぶつ

のレモンやお好
この

み

ソースを使
つか

っています。 

 


