
竹原すくすくセンターから 令和５年１０月６日（金）の献立について
こんだて

たべものあれこれ

ひろしま産物ＤＡＹ献立の日
さんぶつ こんだて ひ

今日の給 食に使われている『ひろしまの産物』
き ょ う きゅうしょく つか さんぶつ

竹原市内産：米
たけはら し な いさ ん こめ

広島県内産：牛 乳・卵・とり肉・ねぎ・みかん
ひろしま けんないさん ぎゅうにゅう たまご にく

みなさんが給 食で食べているごはんについて
きゅうしょく た

①米は、竹原市内の生産農家さんが９月から１０月に収穫したものを
こめ たけはら し な い せいさん の う か がつ がつ しゅうかく

農協に出荷します。
のうきょう しゅっか

②農協は、毎月竹原市の学校に必要な量だけを東広島市の工場で、
のうきょう まいつき た け は ら し がっこう ひつよう りょう ひがしひろしまし こうじょう

精米（玄米を白米にすること）します。
せいまい げんまい はくまい

③白米にした米は竹原市内の業者さんが朝６時から炊いて、みなさん
はくまい こめ たけはら し な い ぎょうしゃ あさ じ た

の学校に配達してくださっています。
がっこう はいたつ

献立に使われている食品は、献立表に書いています。
こんだて つか しょくひん こんだてひょう か

竹原市・広島県の産物には食品名に下線を入れています。
た け は ら し ひろしまけん さんぶつ しょくひんめい か せ ん い

酢合わせごはん 牛 乳 たけのこ寿司
す あ ぎゅうにゅう ず し

かきたま汁 みかん
じる


