
7/7(月)なごみカフェ 参加 35 名 

今回はことのはさんをお迎えして七夕ミニコンサ

ートを行いました。知っている曲を口ずさみなが

ら、時には手遊びをしながら楽しい時間を過ごし

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 8月 1日発行 

忠海東地域交流センター 

TEL・FAX 26－0353 

８月号 

7/12(土) 地域世代間交流(こども夜市）参加 78 名 

忠海地域交流センターに集まり、縁日、お化け屋敷等を行いました。初めてのお化け屋敷に子供たちは大興 

奮‼次は自分たちがお化けになりたいという子供たちの声もありました。射的や水風船、だるまおとし等の 

コーナーでは地域の方と交流しながらゲームを楽しんでいました。 

ご協力いただいた忠海各地区社協、民生委員児童委員、各センター運営協力委員、地域保護者ボランティア 

の皆様ありがとうございました。 

 

7/2(水) 忠海学園 1 年生来館 

ロータリーの花壇のお手入れの後、センターに寄って

くれました。なごみカフェで使用する七夕の短冊を書

いてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
     1 2 
     太極拳 9:00～ 

サロンマー君 13:00～ 

キッズヨガ 18:00～ 

おとなヨガ 19:00～ 

サロンあじかた 

10:00～ 

 

3 4 5 ６ ７ ８ ９ 

 ほのぼの農園  

9:30～ 

ウクレレ 10:00～ 

民 舞  14:00～ 

 しあわせはつらつ体操 

10:00～ 
太極拳 9:00～ 

サロンマー君 13:00～ 
 

10 11 １２ １３ １４ 15 16 
 海の日      

17 18 19 20 21 22 23 

  ウクレレ 10:00～ 

民 舞  14:00～ 

 しあわせはつらつ体操 

        10:00～ 
太極拳 9:00～ 

サロンマー君 13:00～ 
 

2４ 25 26 27 28 29 30 

 ほのぼの農園  

9:30～ 

三味線   10:00～ 

ウクレレ 10:00～ 

うたごえ 13:30～ 

 

 編物仲間   9:30～ 

しあわせはつらつ体操 

10:00～ 

初心者パソコン 13:30～ 

サロンマー君 13:00～  

31 

 

7/2(水)代表者会議 参加 20 名 

10/25(土)のセンター発表会について会議を行い、

全体内容の説明と参加確認、発表会の提出物の期

限(9/16 まで)など伝達しました。その後、竹原警察

署の方から「身近に迫る詐欺の手口」というテー

マでお話をしていただ 

きました。不審に思う 

ことがあれば、竹原警 

察署へ相談してくださ 

いとのことでした。 

 

 

＊＊＊２０２５年８月教室＆同好会・地域行事等 活動日程＊＊＊ 

 

6/27・7/4・7/11(金)クラフト講座 参加６名 

初心者でも気軽にできる夜間のクラフト講座を開

催しました。それぞれ個性が出た大きめのマルシ

ェバックが出来上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

8/12～15 は職員不在になります            

※生協ひろしま配達日 

毎週金曜日 11:00頃 

 

 

～9 月の予定～ 

9/10(水)13:30～なごみカフェ打ち合わせ  9/18(木)18:30～運営協力委員 

9/22(月)19:00～アロマ講座        9/26(金)13:30～代表者会議 

9/29(月)10:00～なごみカフェ 

～社協からのお知らせ～ 

新仏供養･盆供養踊り行事について 

場所：忠海集学校(旧忠東小)グランド 

8/12(火) 18:00～準備     19:00～点灯テスト･提灯取付 

8/13(水) 19:00～ 太鼓･音頭の練習 

8/15(金) 10:00～準備         13:30～位牌･写真受付 

      16:30～合同供養祭 19:00～盆供養踊り 

8/16(土) 8:30～片付け 

地域の皆様のご参加お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

7/23(水) 食と健康 参加 13 名 

生協ひろしまの今村さんを講師に迎え、包丁もまな

板も火も使わず手軽に作れるメニューを教わりまし

た。今回使ったトマト、きゅうり、レモンの冷凍は

美味しく使い勝手が良かったので沢山ある時にはぜ

ひ冷凍してみたいと思いました。 


