
 

山根正則(委員長) 堀井明美(副委員長) 水摩文子 中本由美子 早迫政江 大川義照  

西中潮春 吉田喜美江 手島日出夫 大和浩子(忠海学園後期課程教頭)  (敬称略)  

★センターの事業を支援していきます。センターでの困りごと等あれば気軽にお声かけ下さい    

★前年度お世話になりました伊場田真彦(忠海学園校長)先生ありがとうございました 

 

 

ありがとうございました。 

   

 

クラフトづくりのご案内 

初心者歓迎‼   

日時： 

6/5・19(水) 

13:30～15:30 

必要に応じて 

追加します    

講師：泉原享子さん 

材料費：1000円 

持ち手は別途 

持ち物：洗濯バサミ、はさみ 

速乾ボンド、ものさし 

締切：5/22(水)までに材料費を 

添えて忠海東地域交流センタ－ 

へ申し込んで下さい。 

※先着 8名 

 

        

メディカルアロマのご案内 
ＵＶミルクを作ります! 

～紫外線と老化のおはなし～ 

日時：５/17(金)15:00～    

講師：遠部文子さん 

材料費：1100円 

締切：5/16(木)までに参加費を添えて

忠海東地域交流センターへ申込んで下さい。 

※先着 10名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年 5月 1日発行 

忠海東地域交流センター 

TEL・FAX 26－0353 

５月号 

今年度の運営協力委員紹介 

 

 

 

★自治会 

(会長)       (副会長)       

第 1 堀井龍一さん  濱田昇二さん   

第 2 新本直登さん  山崎 進さん                              

第 3 入川 正さん  藤山 修さん 

第 4 中本義孝さん  西中潮春さん 

第 5 新中政兼さん  川内啓詩さん                            

第 6 福本 悟さん  手島日出夫さん  

第 7 大川一美さん  松田忠彦さん 松田賢吾さん  

堀越 福本法美さん  浜家孝司さん 山本達雄さん 

 

当センターだより配布地域の諸団体代表者の紹介  4月末現在 
 

 

 

★忠海第 1地区社協          

 会長：大川義照さん          

★東女性会                

 会長：吉田喜美江さん       

★忠海東町老人クラブ 

 会長：福光多栄子さん 

★ボランティアグループぶっちゃん農園 

 代表：木下英範さん 

★民生児童委員 

早迫政江さん 三宝佐千子さん 

木下英範さん 

藤本眞智子さん(主任児童委員) 

 

今年度 新規！！ 

環境にやさしいものづくりを行っていきます。 

・ホウ酸団子作り ・廃油石鹸づくり 

・視察学習 ・学習会 

その都度ご案内いたしますので、ご興味ある方

は、ご参加ください。 

 

なごみカフェのご案内 

日 時 ：５月２９日 (水 ) 

10:00～11:45   
場所：忠海東地域交流センター 

１Ｆ  和室・図書室 

 

今回はうたごえ教室の西原一満先

生による音楽会を予定しています。

お一人でぶらり、ご近所さんとテク

テク、お友達とルンルン、楽しいおし

ゃべりタイム＆カフェタイムをどう

ぞ！ 

・忠海第一地区社協・民生児童委員

協議会(忠海東地区)・忠海東地域交

流センター3 団体の共催事業で今

年度も行っていきます。 

 

※共催団体打ち合わせ会 5/15(水)13:30 

 

 



 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ 3 ４ 

    しあわせはつらつ体操 

 10:00～ 
憲法記念日 みどりの日 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

こどもの日 振替休日 

ほのぼの農園 9:30～ 

ウクレレ 10:00～ 

民  舞 14:00～ 

英会話 9:30～ 

 

編物仲間   9:30～ 

しあわせはつらつ体操 

10:00～ 

シニア健康３B 13:30～ 

初心者パソコン 13:30～ 

実用書道 9:30～ 

生  花 10:00～ 

サロンあじかた 

10:00～ 

IT 活用   13:30～ 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 しおまねき 13:30～ 

ピンポン   13:30～ 

 

三味線   10:00～ 

ウクレレ 10:00～ 

うたごえ 13:30～ 

英会話 9:30～ 

なごみカフェ打ち合わせ

13:30～ 

 

 

しあわせはつらつ体操 

10:00～ 

シニア健康３B 13:30～ 
 

太極拳 9:00～ 

パンづくり 9:30～ 

IT 活用 13:30～ 

メディカルアロマ 

15:00～ 

サロン 

あじかた 

ブランチ 

10:00～ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 サロンあじかた 10:00～ 

ピンポン 13:30～ 

 

 

ウクレレ 10:00～ 

民  舞 14:00～ 

簡化太極拳 14:00～ 編物仲間    9:30～ 

しあわせはつらつ体操 

10:00～ 

シニア健康３B 13:30～ 

初心者パソコン 13:30～ 

実用書道 9:30～ 

生 花 10:00～ 

 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

 

 

ほのぼの農園 9:30～ 

ピンポン 13:30～ 

三味線   10:00～ 

ウクレレ 10:00～ 

うたごえ 13:30～ 

なごみカフェ   10:00～ 

簡化太極拳 14:00～ 

シニア健康３B 13:30～   

4/26(金) 開講式＆地域情報交換会報告 参加 49 名 

講師、講座の代表者、地域の皆様の参加で、5 年ぶりに開講式＆情報交換会を行い、令和 6 年度がスタートし

ました。 

ふれあいコンサートでは、「ことのは」の皆さんをお迎えして、『春夏秋冬日本の旅』をお題目に懐かしい歌を

聞きました。歌詞に合わせて全員で身体を動かしたり、楽しい時間を過ごしました。 

センターが皆さんの生きがいづくりの場となるよう、色々なことに取り組んで行きたいと思います。皆様のご

理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４/18(木) 運営委員会報告  参加 11 名    

議題にそって協議して頂きました。 

1.職員紹介、委員紹介、役員選出 2.センター使用基準について 3.教室、単発講座、同好会について 4.開講式について  

5.コミュニティースクールの取組について 6.市内地域交流センター連絡会の役員について 7.その他、 

 

＊＊＊２０２４年５月教室＆同好会・地域行事等 活動日程＊＊＊ 

 


