
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 忠海東地域交流センター 令和６年度 講座申込書           〆切 4/25(木) 

 

名前                ℡                住所                

講座名                  講座名                講座名                  

№ 教  室  名 ４月活動日 曜日 定 例 時 間 講 師 備 考 

1 ほ の ぼ の 農 園 8・22 月 第 2・４ 9：30～ 木下英範 野菜作り実践 

2 ふたまどお話の会 

し お ま ね き 
8 月 第 2 13：30～ 大神紀子 絵本読み聞かせ 

3 ウ ク レ レ 2・16 火 第 1・3 10：30～ カワムラ 初心者対象 

4 三 味 線 9・23 火 第 2・4 10：00～ 谷川勲  

5 う た ご え 9・23 火 第 2・4 13：30～ 西原一満  

新 6 シ ニ ア 健 康 ３ B 4・11・18・25 木 第 1～4 13：30～ 手島小豆江 シニアの基礎体力作り  

7 編 物 仲 間 11・25 木 第 2・4 9：30～ 堀井明美  

8 初 心 者 パ ソ コ ン 11・25 木 第 2・4 13：30～ 新本直登  

9 男 性 料 理 休み 木 随 時 9：30～ 浜川博行 年間 4回予定 

10 実 用 書 道 休み 金 第 1・4 9：30～ 木谷礼子  

新 11 Ｉ T 活 用 12・19 金 第 2・3 13：30～ リングロー(株) 
パソコンとスマホの活用法 
第２は集学校で講習 

12 生 花 休み 金 第 2・4 10：00～ 蔵本公子 アレンジメント 

13 パ ン づ く り 19 金 第 3 9：30～ 大神紀子  

№ 地 域 課 題 活 動  曜 日 定例 時 間 講 師 備 考 

14 な ご み カ フ ェ 次回 5月予定  随 時 10:00～  社協、民生、ｾﾝﾀｰ連携事業  

№ 同 好 会 名  曜 日 定 例 時 間 講 師 備 考 

新 1 ５ カ ラ オ ケ 15(第 3) 月 第 1 10：00～   

16 ピ ン ポ ン 1・8・15・22 月 第 1～4 13：30～   

17 民 舞 2 火 第 1・3 14：00～ 中本末子  

18 英 会 話 3・15(月) 水 第 1・3 9：30～ 新本寿美枝  

19 簡 化 太 極 拳 10・24 水 第 2・4 14：00～ 蛭子行江・榊清香  

20 しあわせはつらつ体操 4・11・18・25 木 第 1～4 10：00～   

21 太 極 拳 5・19 金 第 1・3 9:00～   

22 サ ロ ン あ じ か た 12 金 第 2 10：00～   
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４月号 

☆令和６年度 教室・同好会 会員募集！☆ 

令和６年度の教室・同好会の受講生を募集します。何か始めたいと思っている方はぜひご検討ください。 

希望講座を申込書に記入の上、4/25(木)までにセンター窓口または玄関ポストへ提出してください。材料費は

全額自己負担、会費は講座によって違います。同好会の方には会場使用料の負担(5割免除)がかかります。 

詳しくはセンターへお問い合わせください。連絡先：２６－０３５３(8:30～17:00)※不在の場合は留守電へお

願いします。皆様の申し込みをお待ちしています。 

 

ｷﾘﾄﾘｾﾝ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 開講式＆地域情報交換会のご案内 
５年ぶりに開講式を行うことに致しました。センターに集う皆様が共に元気な一年となるよう新年度の節目に

気持ちを切り替えてスタートしたいと思います。代表の皆様、地域の皆様のご出席をお願い致します。 

日時：４月２６日(金) 9:30～11:30 忠海東地域交流センター２F集会室 

内容：〇運営協力員紹介 〇講師、教室、同好会紹介  

〇センター令和６年度事業計画 他 〇地域諸団体役員紹介  

〇ふれあいコンサート 10:30～11:30 

「ことのは」の皆さんによる楽しい音楽コンサートです。 

どなたでも参加できます。 

3/1(金) 社協・民生・センター共催事業 

第 3 回なごみカフェ報告 参加 46 名 

今回はお雛様を愛でながらつり釜でのお呈茶と和菓子をい

ただきました。 

 

 

 

 

 

 

今年度開催したカフェは 3 回とも来場の皆様に喜んで頂く

ことが出来ました。次年度も引き続き季節ごとの開催を予

定しています。 

★次回のなごみカフェ打ち合わせ 5/13(火) 

 

3/6・13(水) クラフト講座報告 参加 11 名 

今回は難しいあじろ編みにチャレンジしました。 

始めから最後まで頭と手を悩ませながらやっとの思いで仕

上げました。 

3/14(木) 運営委員会報告  参加 12 名 

議題にそって協議して頂きました。 

1. １～3月の行事報告と今後の事業について 

2. 次年度の委員の報告 

3. なごみカフェについて 

4. マップでなぞときウォークについて 

5. 令和 6年度、開講式について 

6. まちづくりミーティングについて 

7. 生協ひろしまによる地域交流センターでの買い物支援につ

いて 

8. 忠海学園｢なかよしタイム｣協力募集について 

9. その他 

 

 

3/19(火) 子育て支援ウクレレコンサート報告 参加25名 

センターウクレレ教室講師 

カワムラ先生を 

お招きしてハワ 

イの情景を歌っ 

た曲、口ずさめ 

る曲♪楽しいひ 

とときでした。 

素敵な時間を 

ありがとうご 

ざいました!! 

3/29(金) マップでなぞときウォーク報告 参加 22 名 

今回はまず町内で地図を集めて、冠崎公園の地図を完成さ

せて、公園内でお宝クイズを探しました。みんな童心に返っ

て宝を探し、楽しいウォーキングになりました。 

忠海学園「なかよしタイム」～ボランティアさん募集～ 

新 1 年生が学園での生活に早く慣れるよう 4 月の登校時

に触れ合えるボランティアさんを募集しています。詳し

くはセンターにお問い合わせください。 

生協ひろしま連携事業について 

高齢者の買い物支援の為に生協と竹原市が連携し、センタ

ーでも商品を受け取れるようになります。顔を合わせ、会話

も楽しめます。生協の宅配事業について 4/25(木)10:00 か

ら説明会を開催しますので感心のある方は参加してくださ

い。 

 

委員の皆様のご協力により今年度の事業を無事終えることが出来ました。

ありがとうございました。 

★令和 6年度 1回目の会合は 4月 18日 16:00～17:00 

 

 


