
竹原市役所税務課より 

市県民税申告受付 
日時：２月１９日(月) 9:00～11:30  

本年度は午前中のみです 

場所：忠海東地域交流センター 

２F 集会室 

 

代表者会議のお知らせ 

日時：2/26(月)10:00～11:00 

場所：忠海東地域交流センター集会室 

議題：☆教室活動報告書提出について 

☆次年度の活動計画と名簿提出について 

☆その他連絡事項 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

教  室 同 好 会 

No サークル名 活 動 日 
曜

日 
時 間 No サークル名 活 動 日 

曜

日 
時 間 

1 ほのぼの農園 休み 月 9:30～ 13 ピンポン 5・19・26 月 13:30～ 

2 しおまねき 19 月 13:30～ 14 民舞 6・20 火 14:00～ 

3 ウクレレ 6・13・20・27 火 10:30～ 15 英会話 7・21 水 9:30～ 

4 三味線 13・27 火 10:00～ 16 簡化太極拳 14・28 水 14:00～ 

5 うたごえ 13・27 火 13:30～ 17 しあわせはつらつ体操 1・8・15・22 木 10:00～ 

6 編物仲間 8・22 木 9:30～ 18 さわやか３Ｂ 1・8・15・22 木 13:30～ 

7 初心者パソコン 8・22 木 13:30～ 19 太極拳 2・16 金 9:00～ 

8 男性料理 (3/21) 木 9:30～ 20 サロンあじかた 休み 金 10:00～ 

9 実用書道 2・16 金 9:30～ 地 域 支 援 活 動 

10 新パソコン 9・16 金 13:30～ 21 虹工房 未定 火 9:30～     

11 生花 9 金 10:00～ 22 運営協力委員会 (3/14) 木 19:00～ 

12 パンづくり 16 金 9:30～ 
 

 
   

     

＊＊＊２０２４年２月教室＆同好会 活動日程＊＊＊ 

 

２月号 
令和 6 年 2 月 1 日発行 

忠海東地域交流センター 

TEL・FAX 26－0353 

☆第３回なごみカフェのご案内 
今回はひなまつりに合わせて交流の場を企画

してみました。お一人でぶらり、ご近所さんと

テクテク、お友達とルンルン、楽しいおしゃべ

りタイム＆カフェタイムをどうぞ！ 

日時：３月 1 日(金) 10:00～11:45   
場所：忠海東地域交流センター 

１Ｆ  和室・図書室 

・忠海第一地区社協・民生児童委員協議会(忠海東

地区)・忠海東地域交流センター3 団体の共催事業

で行います。 

※共催団体打ち合わせ会 2/19(月)13:30～ 

 

 

 

 

～子育て支援事業～ 

ママのリフレッシュ講座 募集 

紫外線が気になる季節の前に UV対策を習得しませ

んか・・・今回は日焼け止めミルクを作ります。 

日 時：2月 16日(金)19:30～20:30  
19:20受付開始 

場 所：忠海東地域交流センター ２F 会議室                   

講 師：遠部文子さん 

日本メディカルアロマテラピー協会スペシャリスト 

材料費：1,100 円（代金） 

締 切：２/13（火）までに材料費を添えて 

忠海東地域交流センターへ申し込んでください。 

※定員 10 名 

 

 

★クラフト講座 2/7・21(水)13:30～ 会議室 



高齢者のための安全運転講座報告 

1/24(水) 参加８名 
 

三原自動車学校の職員の方をお招きし高齢運転

者の交通違反・交通事故の防止対策を映像を見

ながらお話を聞き、高齢者講習を受講する際の

注意点等も教えていただきました。 

ラベンダークリームお作り会報告 

1/17(水) 参加９名 
 

全身に使えるラベンダー 

クリームを作り、さっそ 

く使った方から肌がす 

べすべになったとの感 

想をいただきました。 

 

 

 

 

第 2 回なごみカフェの報告 1/31(水) 参加 39 名 

 
今回は振り込み詐欺に引っかからないためのかわいい人形劇 

と竹原警察署の方からお話をしてもらいました。新春カフェという 

ことでぜんざいを食べながらおしゃべり＆カフェタイムを楽しみま 

した。 

☆忠海学園展示コーナー 
センター内２F ロビーにて 

１２月－９年生抽象画 

1 月－3 年生かるた・６年生絵画に続き、 

2 月 －4 年生の防災学習のまとめについて 

展示をします。 

皆様ぜひ見に来てください。 

 

 

  

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

☆地域のお知らせ  
小丸居神社奉賛会より 
★２／１１(日)８：３０～１２：００ 

【古札焼納(はやす)行います】 

場所：旧忠海東小学校運動場 
 

運営協力委員会報告１/25(木) 参加 12 名 

1.10～1 月の活動報告 

2.今後の行事予定 

3.健康ウォークについて 

4.職員の継続について 

5.次年度の委員の依頼 

6.忠海学園との交流状況について 

7.その他、情報交換 

 
 ～3 月の予定～ 

３/６(水)  クラフト講座 

3/19(火) 子育て支援 ウクレレコンサート 

3/29(金) 健康ウォーク ※来月号で募集します 

※共催団体打ち合わせ 2/14(水)13:30～ 

1/15(月)共催団体打ち合わせの様子 

1/31(水)当日の様子 


