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     例年になく暑い日が続いていますがいかがお過ごしですか。 

  40℃には届きませんが、酷暑という言葉がピッタリの夏です。

  　先日、安芸高田へ森林学習に行きました。森林の間伐などの

  手入れで地面まで日光が届き土壌を作り、自然災害を防いだり、

  海洋生物にとっても大切な役割を森林が持つ事について教えて

  いただきました。あらためて自然保護の大切さを感じます。

　

  夏休み最後の機会に忠海学園国際地域交流部の

生徒さんにご協力いただき、レジンに挑戦しました。

【  夏休み習字教室　 8/4    8名 】

９
月号 ただのうみ

忠海地域交流センター
〒729-2316

竹原市忠海中町二丁目26-1

0846-26-0029

Ｅmail：tadanoumi-k＠tanet.ne.jp

～学びあう まちのホッとステーション～

【アヲハタジャム作り体験 7/25 28名】

次回は10/20

です

９月は行いません

お間違えの無いよう

お願いします。

【せいけい介護予防教室のご案内】

【森へ行こう～森林学習 7/31 13名 】

おいしくなあれ！

【 子ども絵画教室 7/29 10名 】

酷暑日： 最高気温が40℃以上の日

猛暑日： 〃 35℃以上 〃

真夏日： 〃 30℃以上 〃

夏 日： 〃 25℃以上 〃

熱帯夜： 最低気温が25℃以上の夜

超熱帯夜： 最低気温が30℃以上の夜

【 ウサギのストラップを作ろう
レジンで 8/20 10名 】

レジンははじめての体験でしたが

生徒さんがとても丁寧に教えてくださ

り、とても可愛いストラップができま

した。ありがとうございました。

楽しかったです

主役にしたいもの

を大きくすること

が分かりました。

書くのがむずかしかったけど、教えてもらいながら書いたので、

うまく書けました。きれいに書く方法がわかりました。

ジャムを作って食べてみたら、とってもおいしかったです。

し食がおいしすぎて、とても食べすぎました。 これからポイ捨てや水の無駄遣いをしないようにして、大切に

まもっていこうと思いました。

私たちの生活に森林がいかに大切な役割を果たしているかを

勉強できました。

絵をかいている間、夢中になって

しまい友達が話した声も聞こえない

ほどでした。先生にヒントをもらい

ながらきれいにかく事ができました。

《活動報告》

みんな同じ材料で作ったのに食べくらべ

をしてみたら、それぞれあまさや味が違っ

ていて不思議だな…と思いました。



No. 講座名 曜日 時間 ９月 10月

1 大正琴 第1.3月 13:30～ 7*28（変更あり） 5*19

2 健康ヨガ 第2.4月 15:00～ 14（変更あり） 5*26（変更あり）

10:00～ - 19

13:30～ 7*14（変更あり） 5*26

4 灌園房の日記を読む会 第2.4月 13:30～ 14*28 13*26

5 和太鼓エクササイズ 第４火 10:00～ 29（変更あり） 27

6 掛場獅子舞 第1.3火 19:00～ 1*15 6*20

7 楽しく歌と脳トレ！ 第2火 10:00～ 8 13

8 忠海美術愛好会 第2.4火 14:00～ 8*29 13*27

9 男性３Ｂ体操 第1.3水 10:00～ 2*16 7*21

10 楽しい実践英会話 第1水 10:00～ 2 7

11 忠海そば教室 第2金  9:00～ 11 9

12 フラワーアレンジメント 第3金 10:00～ 18 16

13 こども茶道教室 第3土  9:10～ 19 17

14 子ども将棋 第2.4土 13:00～ 12*26 10*24

15 太極拳 第2.4月  9:30～ 14*28 26

16 手打ちそばの会 第1.3火  9:30～ 1*15 6*20

17 空手 毎週火.土 17:00～ 毎週火.土 毎週火.土

18 ヴォーカル夢 毎週水  9:30～ 2*9*16*30 7*14*21*28

19 詩吟 第2.4水 13:30～ 9 14*28

20 シャインフレール 第1.3木 13:30～ 3*17 1*15

21 ピンポン同好会 第2.4木 14:00～ 10*24 8*22

22 囲碁 毎週月木 13:00～ 毎週月.木 毎週月.木

23 ダンス 第1.3木 13:30～ 3*17 1*15

24 煎茶 第2金  9:30～ 11 9

第1.3.4金 13:15～ ４*18*25 16*23*30

第2金 19:30～ 11 9

第1.2.3土 13:30～ ５*12*19 3*10*17

第4土 14:00～ 26 24

27 グラウンドゴルフ 毎週木.土 ８:00～ 毎週木.土 毎週木.土

第1木 10:30～ 3 1

第２金  9:00～ 11 9*29

第４土 11:30～ 26 24

① ⑥ 酷い （　　　　　）

② ⑦ 帰省 （　　　　　）

③ 大寒　　　　（　　　　　） ⑧ 疎ら （　　　　　）

④ 凡例　　　　（　　　　　） ⑨ 遵守 （　　　　　）

⑤ ⑩ 適宜 （　　　　　）

いこい（いこい）食堂

25 混声コーラス

わかたけ号

ミルクハウス

26 卓球クラブ

ホッと一息 ☕読めそうで読めない漢字です。チャレンジしてみてね。

直筆　　　　（　　　　　）

押収　　　　（　　　　　）

詳細　　　　（　　　　　）

定期講座・同好会予定表

3 にこにこ体操 毎週月

定

期

講

座

同

好

会

①しょうさい

②じきひつ

③だいかん

④はんれい

⑤おうしゅう

⑥ひどい

⑦きせい

⑧まばら

⑨じゅんしゅ

⑩てきぎ

〈クイズの答え〉


