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　風薫る季節となりました。何も予定がなくても、どこかへちょっとドライブしたり、散歩

をすると色鮮やかな草花が出迎えてくれます。外へ出られる際には日焼け止めを忘れずに。

【 会員募集中！！】 電話申し込みまたは、センター設置の申込用紙に記名お願いします。

　【親子わくわく電波教室のご案内】

  日時 ：６月７日（土）10：00～

場所 ：忠海地域交流センター2階生涯学習室

対象 ：1年生～9年生　参加費無料　定員10名 場所 ： 忠海地域交流センター１階ホール   

内容 ：講演①『肺炎について』古玉純子医師

　　 　講演②『放射線科のご紹介』

　　～半田ゴテを使ってFMラジオ作り～

　　　体験を通して学べます。お見逃しなく！  お問い合わせ…呉共済病院忠海分院 ☎26-0250

　

【せいけい介護予防教室のご案内】

おかげさまで綺麗に使用できます。

 

（1年2年生は保護者付き添いでお願いします）

【呉共済病院忠海分院

日時 ：6月 11日（水）14：00～

✨

【特別清掃のご協力に感謝いたします】

　病院紹介①『忠海分院で受けられる健診について』

   病院紹介②『みんなで体操～腹式呼吸・胸郭ストレッチ～』

　病院紹介③『地域連携室よりご案内』

5
～学びあう まちのホッとステーション～

月号 ただのうみ

忠海地域交流センター
〒729-2316

竹原市忠海中町二丁目26-1

0846-26-0029

Ｅmail：tadanoumi-k＠tanet.ne.jp

5月は行いません。お間違いの

無いようお願いします。

日時：第 2, ３土曜日 5/10 15:00~

講師：酒井 勇治 先生 5/17 13:00~

月謝：500円/月 5月の体験は無料です。

楽しみながらお子さんの思考力を鍛えれるチャンス

です。むしろ初心者の方が良いそうで、礼儀から

優しく教えていただけます。

シェフに教わる料理教室

日時：６月９日（月） 10：00～12：00

講師：新田 晋司 先生 定員:24名

材料費： 2000円 〆切：5/30                                 

3月30日（日）一年間の集大成であるセンター

祭を行いました。当日のお手伝いをはじめ、準備

から片付けまでたくさんの方の協力をいただき、

心より御礼申し上げます。おかげさまでとても賑

やかな良いお祭りが出来ました。お祭りに足を運

んでくださった皆様も有難うございました。

次回の開催は … 6月17日（火）

舞台発表に出演された皆さん

メニュー：鯛のパイ包み

（定員になり次第締め切ります。ご了承ください。）

＋ ババロアクラシック

子ども将棋教室（5月は体験、6月から）

健康講演会のご案内】

４/２１ にこにこ体操 の皆様、

有難うございました

（13:30開場）


