
        しめ縄づくり 
12 月 23 日（月）、片山和昭先生のご指導で

しめ縄づくりを行いました。新しい年を迎え

る準備が出来ました。 

 

 

 

 

 

        謹賀新年          
地域の皆様、すがすがしい気持ちで新年をお迎えの事と存じます。旧年中は、大乗地域交流セン

ターの行事等にご協力いただき、ありがとうございました。心より感謝申し上げます。本年もどう

ぞよろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大乗地域交流センターだより 
令和７年１月号 Tel・Fax 27-0941 

 

 

 

      押し絵教室 
12 月４日（水）、土井洋子先生のご指導で、干支「巳」

の押し絵を作成しました。素敵な作品が仕上がりました。 

 

 

        冬休み子ども教室どんぐり工作 
12 月 24 日(火)、大乗小学校で拾ったどんぐりを使ってクリス

マス飾りを作りました。それぞれ物語があるようです。サンタさん

のプレゼントは届きましたか？ 

 
        年末大掃除のお礼 

12 月９日（月）、教室・同好会の皆さんが

各部屋の大掃除を行いました。丁寧にして

下さったおかげで、とってもきれいになり

ました。ありがとうございました。 

        青竹エクササイズで体ほぐし「安心いきいき体操」 
今年度２回目の青竹エクササイズです。椅子や床に座ったり、寝転がったり、体をさすりながら、自分

のペースで体ほぐしをしていきます。お気軽にご参加ください。 

日 時：１月 28 日(火) 10：00～11：30    講 師：藪木三恵先生 

持参物：靴下、飲み物、タオル、ヨガマット（ある方）  ＊申込み締め切り １月 21 日(火)  

      みんなで歌おう！ 
日時：２月 19 日（水）13：30~15:30 

講師：西原一満先生 

場所：大乗地域交流センター会議室 

申込み：大乗地域交流センター 〆切 ２月 14 日（金） 

西原先生の素敵なピアノ伴奏で歌ってみませんか？ 

 

        スマホ教室 
12 月 18 日（水）、タネットさ

んのスマホ教室を開催いたしま

した。地図、ショッピングなどの

アプリの利用方法を習得しまし

た。 



 

1/１ 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

8:30 ｲｷｲｷ体操 9:30 9:30 9:00 8:30

13:30 ３Ｂ体操 14:00 13:00 13:30 9:30

19:00 9:30

13:00

12 13 14 15 16 17 18

8:30 ３Ｂ体操 14:00 9:30 8:30 8:30

13:30 9:30

19:00 13:30 9:30

13:00

19 20 21 22 23 24 25

8:30 ｲｷｲｷ体操 9:30 9:30 9:00 8:30

３Ｂ体操 14:00 9:30 パソコン 9:30

13:30 9:30

19:00 13:00

26 27 28 29 30 31 ２/１

8:30 13:30 8:30 8:30

３Ｂ体操 14:00 9:30 13:30

2 3 4 5 6 7 8

8:30 ｲｷｲｷ体操 9:30 9:30 9:30 8:30

13:30 14:00 13:30 9:30

13:30 9:30

9:30

13:00

13:00

元旦 年始休館 年始休館

１ 月 行 事 予 定 表 （ ２ 月 ８ 日 ま で ）

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

子どもｽﾄﾚｯﾁ 卓球

手づくりﾊﾟﾝ② パソコン

Ｇ.Ｇ． 手づくりﾊﾟﾝ① ﾐﾙｸﾊｳｽ Ｇ.Ｇ．

歌声 卓球

Ｇ.Ｇ． ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ Ｇ.Ｇ． Ｇ.Ｇ．

囲碁

卓球 卓球

若竹 パソコン

成人の日
運営委員会

Ｇ.Ｇ． ﾊｰﾓﾆｶ Ｇ.Ｇ．

囲碁

ﾐﾙｸﾊｳｽ

卓球 卓球

写真

子どもｽﾄﾚｯﾁ 囲碁

舞踊

Ｇ.Ｇ． 卓球 Ｇ.Ｇ． Ｇ.Ｇ．

卓球

青竹ふみ教室10：00

ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ Ｇ.Ｇ．男性料理

３Ｂ体操

卓球

手づくりﾊﾟﾝ①

手づくりﾊﾟﾝ②

囲碁

展示室のご案内

大乗小学校児童による作品展示

令和７年１月～２月

Ｇ.Ｇ．

パソコン

卓球

歌声 若竹


