
Ｎｏ.81【令和８年１月５日発行】

 

 　年末交通事故防止県民総ぐるみ運動期間中に

 ちなんで交通事故防止に関する講座を開催しま

 した。座学では運動スローガンである❶歩行者

 の安全な通行の確保、❷高齢者の交通事故防止、

 ➌飲酒運転を始めとする危険運転の根絶、➍自

 転車等の安全利用の推進の要点をお話ししてい

 ただきました。

 　そして、館外で前回よりも多めに準備してもらった発炎筒を使って実習を行いました。参加された方からは「実際に触った

 ことで、いざという時に使い方が分からないから戸惑うことがなくなる。参加して良かった。」と好評でした。

 

 　運営委員の方々に集まっていただき、現在、各戸に配布しております「センターだより」を、各組ごとの回覧制に変更する

 ことについて、丁寧に時間をかけて検討していただきました。その結果、各戸配布は止めて、回覧制に変更することとなりま

 した。各戸配布から回覧への移行の時期につきましては、来年の４月号からといたしますので、よろしくお願いいたします。

   ＊グラウンドゴルフ 12／3  定例会  １位: 西野勇一 (スコア63)   ２位: 赤坂幸三郎   ３位: 光本千幸
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「交通事故防止講座」を開催しました12/１(月)
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同好会の活動成績

本年がより良い年でありますようお祈り申し上げます

第２回大井地域交流センター運営委員会を開催しました12/１2(金)

大井・築地・宿根地区で80歳以上の一人暮らしをされている方に大井女性会さん（宿根は

● １月25日(日) ひとり暮らし高齢者へお弁当を届けます

● ２月25日(水) 当センターで市県民税申告相談会がおこなわれます

おしらせ

受付時間は 13：30～15：00 です。午前の受付はありませんのでご注意ください！

明けましておめでとうございます

2026

民生委員さん）がお弁当をお届けします。



日 曜 大井 ・ 宿根地区の行事等 定期講座・同好会

6 火
  健幸教室 （ 地 13：30 ～14：30 ）
  大井女性会 役員会 （  地 19:30 ～ ）

 太極拳

7 水   いきいきサロン大井  （ 地 13：30～15：30 ）  グランドゴルフ

8 木   令寿クラブ  （ 地 13：30～15：00 ）
 そばの会
 民踊

9 金  大正琴

10 土   竹原市 二十歳の集い（成人式）

11 日
  竹原市消防出初式 （ ﾋﾟｰｽﾘｰﾎｰﾑﾊﾞﾝﾌﾞｰ総合公園 9：20 ～ ）
  大井地区社会福祉協議会 役員会 （ 地 10：00～ ）

12 月   グループさくら （ 地 13：30 ～ ）

13 火
  大井地区社協 朝の登校あいさつ運動 （ 大井 7：10～ ）
  健幸教室 （ 地 13：30 ～14：30 ）

 太極拳

14 水  ３B体操

15 木
  令寿クラブ （ 地 13：30～15：00 ）
  わかたけ号移動図書 （ 地 14：00～14：20 ）

16 金

17 土

18 日   大井女性会 折り紙教室 （ 地 14：30～ ）

19 月   ミルクハウス育児サークル  （ 地 10：00～12：00 ）

20 火   カフェ「梅一輪」 （ 地 13:30 ～14：30 ）  太極拳

21 水   いきいきサロン大井  （ 地 13：30～15：30 ）  グランドゴルフ

22 木   令寿クラブ  （ 地 13：30～15：00 ）
 そばの会
 民踊

23 金  大正琴

24 土

25 日
  大井女性会 一人暮らしの高齢者にお弁当を配ります
  ※80歳以上の一人暮らしの方にお届けの予定です

26 月   グループさくら （ 地 13：30 ～ ）

27 火   健幸教室 （ 地 13：30 ～14：30 ）  太極拳

28 水  ３B体操

29 木

30 金

31 土

日 曜 大井 ・ 宿根地区の行事等 定期講座・同好会

1 日   大井女性会 役員会 （ 地 19：30 ～ ）

2 月  パッチワーク

3 火   健幸教室 （ 地 13：30 ～14：30 ）  太極拳

4 水   いきいきサロン大井  （ 地 13：30～15：30 ）  グランドゴルフ

5 木   令寿クラブ （ 地 13：30～15：00 ）

6 金

7 土

8 日

9 月
  大井地区社協 朝の登校あいさつ運動 （ 大井 7：10～ ）
  グループさくら （ 地 13：30～ ）

10 火   健幸教室 （ 地 13：30 ～14：30 ）  太極拳

１月

2月

事務所閉所

事務所閉所

事務所閉所

事務所閉所


