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《 男性料理教室  ７月２９日（水） 》 
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午後６:３０より 

体育館正面玄関にて 

ビンゴカードを配布！ 

先着１００名です！ 

８月１３日（木）１９:００～ 

仁賀小学校体育館 

ふわもこケースづくり 
ビニールメッシュと毛糸を使って 

メガネ   や携帯       が入る 

ケースを作ってみませんか？ 

８月１８日（火） 

２５日（火） 
いずれも９：３０～ 

【参加費】 ２００円～３００円 

 ２回講座 

今回は、 

オクラの肉巻きフライ 

ゴーヤのかき揚げ 

キュウリ    とトマト     の 

中華風サラダを作りました。 

 
肉巻きにパン粉 

をつけています。 



 

８月忠魂碑清掃 

８月～９月予定表 
９月忠魂碑清掃 

上西谷 大谷・有屋谷・戸石 

日 月 火 水 木 金 土 

 ６ ７ 5 6 7 8 
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仁賀町の人口 
(2026 年 6 月現在） 

世帯数   127 

男 性   118 

女 性   117 

合 計   235 

 

 

○黄  

 

○黄  

 

○黄  

 

○黄  

 

○黄  

 

資源物・灰 ○黄  

 

○黄  

 

リサイクル ○白  

○黄  

 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

いきいきはつらつ 
9：00～ 

手話教室 

13:３0～  

Ｇゴルフ ８：３0～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

○黄  

 

○黄  

 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

わかたけ 

いきいきはつらつ 
9：00～ 

○黄  

 

クラフト教室 

9：30～ 

  13：30～ 

パッチワーク 

いきいきはつらつ 
9：00 ～ 

バレー 

いきいきはつらつ 
9：00～ 

Ｇゴルフ ８：３0～ Ｇゴルフ ８：３0～ 

【広報配布日】 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

  13：30～ 
パッチワーク 

Ｇゴルフ ８：３0～ 

新亡供養 

盆踊り １９：００～ 

延命寺 1０：０0～ 

山の日 

盆踊りの練習 

19：00～ 

（小学校体育館） 

職員は 

不在です。 

８月  

 

１０日（月）  

１４日(金)  

仁賀地域交流センター 

職員はお休みです 

職員は 

不在です。 

たけはら夏祭り 

花火大会 おしゃべり  
   Cafe 

体力測定 

防災の日 

 

ふわもこ 

ケース作り 

9：30～ 第 1 回  

ミモザの会 

1３日（木） いきいきはつらつ体操 

 お休みです 

 

８月  

 

荒谷山監視調査 
Ａグループ 

ふわもこ 

ケース作り 

9：30～ 第 2 回  

○黄  

 

【小】太鼓出演 

 

敬老者への 

記念品お届け 


