
★健康講座を開催しました ★年末大掃除を行います

　11月5日（水）13時30分から、竹原市在宅介護 【日　時】：　１２月１０日（水）　９時３０分から

支援センターせとうち（渡川さん・増谷さん）のご 地域、教室、同好会、交流センター利用者

協力により、介護予防教室を行いました。 の皆様、ご協力をよろしくお願い致します。

◎持参物：雑巾、手袋、上履き、飲物等

★門松作りを行います

　中通小学校と地域交流センター玄関へ

大きな門松をそれぞれ一対制作します。

★防火教室を開催しました 　3年生は門松制作の様子を見学後、実際に

 11月14日（金）9時から消防署の指導により、 児童がミニ門松一対を制作して、家庭に持ち

119番へ通報し、交流センターの利用者と中通 帰り新年を迎えます。

小学校が合同で、グラウンドの避難場所へ誘導 　　　　≪制作日≫

して全員無事避難しました。 【日　時】：　１２月１２日（金）　９時から

その後、消火器を使用し、消火訓練も行いました。 【場　所】：　地域交流センター

【講　師】：　地域の皆様

★中通地域交流センター

年末年始は

　職員が１２月２７日（土）から

　１月６日（火）まで不在です。

協力が よろしくお願いたします。

11月16日（日）避難情報伝達訓練など

大切じゃけん！

【中通小学校区協働のまちづくりネットワーク主催】

水仙

楽しく身体を動かせました～グー！

　蛇から丙午に

バトンタッチじゃね‼

🎍

昨年の様子

全員避難OK！ 消しちゃいました‼

助け合い

中通地域交流センターだより12月号
令和７年 12月 5日
中通地域交流センター

ＴＥＬ 22-6001 



地域/学校/教室・同好会行事予定表 ※ 予定は変更になる場合があります。
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