
東野地域交流センター 
〒725-0004 
竹原市東野町887 
TEL･FAX  0846-29-0546 
higashino-k@tanet.ne.jp 

 

 
【４４１号】令和５年（2023年）９月５日 

   

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
      
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

    火 水 木 金 土 日 
  

  
   

３ 

 

 

 

  
    

 

  

 

 14 
 

  
 

17 
 

  

 
   

  
 
 

 

 
 

       

       

       

２０２３．９月 ～ １０月２週目 ごみ収集/行事予定/教室・同好会日程 カレンダー 
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東野町自主防災訓練 
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吟 詠    9:30 
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健康体操  9:30 

運営委員会  10:00 
 

寿和会  10:00 

卓球/伝筆 13:30 
 

太 極 拳  9:30 

カラオケ  9:30 
 
 

大正琴  13:00 
サロン城山  13:30 
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センターだより配布日 
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ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  9:00 
 
 

もやせる物 

もやせる物 

センターだより配布日 

コーラス  9:30 
 

卓 球    19:30 

 
ラインダンス  9:30 

サロン城山 13:30 
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ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  8:00 

  
ソフトボール 19:00 

東寿クラブ 
GG 8:00 

健康体操  9:30 
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太 極 拳 9:30 

 
サロン城山 13:30 
 

伝統芸能継承講座13:30 

  

 

女性会8:00 

卓 球  19:30 ソフトボール 19:00 

ソフトボール 19:00 

東寿 C役員会 13:30 
 

パソコン  13:30 

 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  8:00 

太 極 拳  
9:30 

 

もやせる物 

書 道   13:00 

書 道   13:00 

卓 球  19:30 

健康体操 9:30 

料理教室  9:30 
 

☆健康管理講演会（案内）☆ 

女性会・東寿クラブ・地域交流センター共催による健康管理講演会を「健

幸」とストレス緩和のための睡眠法～生活リズム健康法～をテーマで下記の

日時に開催します。どなたでも参加できますので、お気軽に来館ください。 

☆日時・場所：９月１２日 13:30 地域交流センター２Fホール  

☆講師：広島国際大学 健康科学研究科 研究科長 

健康科学部 学部長 教授 田中 秀樹 様 

＊リサイクル：ペットボトル・ビン・カン・金属・陶磁器類・小型家電・ガラス等  

＊資源物：新聞・チラシ・雑誌・ダンボール ・紙パック・焼却灰等 

 

＊有害ごみ（水銀などを含む乾電池･蛍光管･体温計等）4･7･10･１月の第１水曜 

＊粗大ごみは６･９･12･３月の第４月曜日。祭日の場合は変更あり。申込制 22-2279 

 

卓 球 13:30 
 

           ○東野町自主防災訓練（案内）○ 

東野町協働の町づくりネットワークでは、みだしの訓練を次の日時に

行いますので、どうぞ皆さんお誘い合わせのうえ多数ご参加ください。 

 ○日 時:９月２４日（日）9:30～11:30（受付 9:00～） 

 ○場 所:東野小学校体育館・グラウンド等 

 ○駐車場:グラウンド・東野地域交流センター 

 ○講 演:「防災への日常の備え」竹原消防署員 

 ○訓練内容:消火・心肺蘇生法・煙体験等訓練を 3班に分かれて実施 

 ○申し込み：自治会・班長及び区域代表又は、地域交流センターへ 

健康管理講演会  13:30 

※予定は変更になる 
場合があります。 

  

 

 

 

月 
 
 
 

 

もやせる物 

太 極 拳  
9:30 

 

大正琴  13:00 
 

 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  8:00 

ソフトボール 19:00 

東寿クラブ 
GG 8:00 

健康体操  9:30 
 

        ◇市老連作品展（案内）◇ 

 市老連の作品展が、下記の日時に市民会館ロビーで開催されま 

す。東野から「すずしろ会」、「寿和会」、他に会員の一般作品な 

ど展示されますので、どうぞご覧ください。 

◇日時：9/7(10:00～16:30)・9/8( 9:00～15:00)  
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サロン城山 13:30 
 

自治会役員会 19:00 

 

煎 茶  13:30 

サロン城山 13:30 

吟 詠    9:30 

 

❀第２回 輪になれ東野 ふるさと祭り開催について❀ 

１１月１９日（日）に東野小学校１５０周年記念行事を兼ねて

“第２回輪になれ東野ふるさと祭り”を開催いたします。つきま

しては、下記の日時に実行委員会を行いますので、ご多用とは存

じますが、実行委員の方は出席をお願いします。 

❀日時･場所:９月２８日（木）19:00地域交流センター 

なお、ふるさと祭りの詳細につきましては、センターだより 

１０月・１１月号に掲載をいたしますので、地域の皆さんのご協

力をどうぞよろしくお願いいたします。 
  

パソコン  13:30 

 

町内環境美化活動 

（時間は各地域

で異なります。） 

健康体操  9:30 
 

コーラス  9:30 
 

ラインダンス 9:30 
 

ﾊﾞﾝﾋﾞの会15:00研修17:00 

 

３B体操  13:30 
 

ラインダンス 9:30 
 

卓 球  19:30 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  9:00 

 

ソフトボール 19:00 

東寿クラブ 
GG 9:00 

地域の皆さん、今年の夏は酷暑とも言える日が続きましたが、いかがお過ごしでしょうか。９月に入りましたが残暑もまだまだ厳しく、

夏の疲れもあり体力を消耗しやすい時期です。どうぞ皆さん、体調管理に気をつけられ、これからもお元気でお過ごしください。 
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花づくり 8:30 

 太 極 拳 9:30 

 卓 球 13:30 
 

サロン城山 13:30 

 

大 正 琴  13:00 

 

 

カラオケ  9:30 
 
 

３B体操  13:30 
 

３B体操  13:30 
 

健康体操  9:30 
 

もやせる物 

秋分の日 
 

敬老の日 
 

花づくり 9:00 

 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  9:00 

ソフトボール 19:00 

東寿クラブ 
GG 9:00 

パソコン  13:30 

 

脳ﾄﾚ童謡唱歌 13:30 

 

輪になれ東野ふるさと祭り 

実行委員会   19:00 

 

粗大ごみ 
（申込制） 

煎  茶   13:30 

ﾊﾞﾝﾋﾞの会15:00研修17:00 

 

 

◎敬老会について◎ 

今年度の敬老会の式典等は中止となりました。なお、９月１７日（日）に

女性会の理事さんが、記念品を持って対象者宅を訪問されます。 

有害ごみ 

卓 球    19:30 

 

東寿ｸﾗﾌﾞﾅﾂﾒﾛ 13:30 

社協祭壇組み立て 
研修会  9:30 

北部民児協 9:30  

北部民児協 9:30 

卓 球 
  13:30 

全国公民館大会（広島市） 市老連演芸大会 10:00 
  （市民館） 

〈ご寄付のお礼〉 

この度 福川 吹子 様（故 福川 松美 様）より東野地域交流

センター運営委員会に多額のご寄付をいただきました。謹んで故

人を偲び、おくやみ申しあげますと共に、いただきましたご厚意

に対し心より感謝申しあげ、東野地域交流センター活動のために

有効に活用させていただきます。ありがとうございました。 

 

太極拳  13:30 

太極拳   13:30 
 

太極拳  13:30 

すずしろ会 9:30 

卓 球   
19:30 

※９/８に東野小グラウンドにて航空写真を撮りますので、ご参加いただける

地域の方は、10:00にお集まりください。詳細はセンターまで。（雨天延期） 

※ 

（児童と歌の練習） 


