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市民人権標語 　　　　中学生の作品　　　　あの一言　後悔したなら　自分から
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  １２月４日から１０日は
　　  　『人権週間』
　1948 年 12 月 10 日、国際連

合第３回総会で「世界人権宣

言」が採択されました。これは、

多くの尊い人命が奪われた第

２次世界大戦の反省にもとづ

き、あらゆる差別を撤廃し、

人権を確立することが恒久平

和を実現する確実な道である

ということを示したものです。

「
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保  健  行  事

　このコーナーでは子育
てに関する様々な活動や
情報を紹介します

子育て
わくわく情報

ファミサポ会員登録受付中！～子どもを預けたい人や預かりの手伝いをしたい人随時募集～

☎ 22-2304　ファミリー・サポート・センター（ふくしの駅）受付時間 8：30 ～ 17：30

◆クリスマス会

日時　12 月 11 日（土）10：30 ～ 14：00

場所　福祉会館２階 遊戯室・会議室

対象　５歳児～中学３年生

内容　ゲーム　会食 (カレーライス、ゼリー )

定員　３０人　

参加費 ２００円

※プレゼントは

　児童館で用意します。

◆干支 (卯 )のキーホルダー作り

期間　12 月 12 日（日）～ 12 月 26 日（日）

対象　小学１年生～一般　

内容　ちりめん布を使ってのキーホルダー作り

材料費　１個５０円

◆クリスマス会

日時　12 月 9 日（木）10：00 ～　

場所　大乗公民館

日時　12 月 20 日（月）10：00 ～　

場所　荘野公民館

日時　12 月 24 日（金）10：00 ～　

場所　福祉会館 1階 大広間

◆リース作り

日時　12 月 11 日（土）10：00 ～

場所　中通公民館

◆クリスマスツリー作り

日時　12 月 14 日（火）

　　　9：00 ～ 11：00

場所　福祉会館 2階 音楽室

◆ゆりかごハッピークリスマス会＆ 12 月誕生会

日時　12 月 22 日（水）　

　　　10：00 ～

場所　福祉会館 2階 遊戯室

内容　お母さん方による催し、ハンドベル

　　　サンタさんからのプレゼント

※当日は一人２００円分のプレゼントを用意

　して来てください。

◆クリスマス会

日時　12 月 11 日（土） 15：00 ～ 17：00

参加費　５００円（子どものみ）※お土産つき

◆子育て相談会「すくすく」

日時　12 月 17 日（金）10：30 ～ 11：30

対象　４歳未満の子どもとその保護者

◆冬休み学習支援

日時　年末：４日間 (12 月 24・27・28・29 日 )

　　　年始：２日間 ( 1 月 5・6 日 )

　　　10：00 ～ 12：00

対象　小学生

※詳しくはお問い合わせください。

児童館　☎ 22-0420

ミルクハウス　☎ 26-2845

たけはらふれあい館　☎ 22-9100

問い合わせ　　保健センター　☎２２- ７１５７　FAX　２２- ７１５８

ゆりかご（児童館内）
☎ 22-1568

行事 日時　( カッコ内は受付時間 ) 場所 対象 備考 申込

あかちゃん講座 12/15( 水 ) 10:00 ～ 11:45

保 健 セ ン タ ー

妊婦とその家族

テーマ : あかちゃんを産むため

に ・ 妊婦体操 ・ 歯の話他　担

当 : 助産師、 歯科衛生士、 保

健師　　持参品 : 母子健康手

帳、 筆記用具　　　※動きやす

い服装でお越しください。

9 ～ 10 か月児健診 12/22( 水 ) (12:30 ～ 13:00) H22.2 月～ 3 月生 対象児には通知します

こどもの広場 1/11( 火 ) (13:30 ～ 15:00) 乳幼児と保護者
育児相談 （身体計測）、 栄養

相談、 母乳相談など

3 歳児健診 1/12( 水 ) (12:30 ～ 13:00) H19.8 月～ 9 月生 対象児には通知します

機能回復訓練 毎週木曜日 13:30 ～ 15:30 脳卒中後遺症の人ほか 個別訓練、 集団訓練など ○

健康相談

12/17( 金 ) 13:30 ～ 14:30 ★竹原教育集会所

成人

保健師による健康相談 （血圧・

尿検査など） を実施します

★栄養士による相談も実施し

ます ( 体脂肪測定、 食事診断

など )

12/20( 月 )
9:30 ～ 10:30

田 万 里 公 民 館

12/21( 火 ) ★ 吉 名 隣 保 館

12/24( 金 )

13:30 ～ 14:30

★ 沖 辺 集 会 所

1/7( 金 ) 大 福 地 集 会 所

1/14( 金 ) ★毛木沖集会所


