
 

 

概　要 

竹原市では、竹原高等学校相撲部等や、トップス広島及び広島県パラスポーツ協会といった関

係団体（以下、「各団体等」という。）との連携のもと、小学校・義務教育学校前期課程の児童

を対象に、今年度、様々な種目によるスポーツ教室を開催します。 

今回は、竹原高等学校相撲部による相撲体験教室を開催します。 

 

開催日時 

　令和８年４月１５日（水）１０時００分から１２時００分まで 

 

会　場 

　竹原西小学校　体育館（竹原市竹原町２４４０番地） 

 

内　容 

　相撲の基本動作～腰割・四股・蹲踞・仕切の型 

　相撲の実践～遊び相撲(指相撲、手押し相撲、手引き相撲)　　 

　押し相撲(ルールを定めた相撲) 

　※内容は当日の参加者の状況等により、臨機応変に変更する可能性あり 

 

参加者 

　竹原西小学校３年生、４年生の児童 

 

講　師 

　竹原高等学校相撲部　顧問　谷崎大樹氏 

 

 

 

 

 

 
問い合わせ

 
　竹原市教育委員会　文化生涯学習課　生涯学習係　担当：中西・礒部　 

　ＴＥＬ0846-22-2328　ＦＡＸ0846-22-8460

 元気と笑顔が織り成す　暮らし誇らし、竹原市。

 竹原市　記者発表資料 　１枚(本状含む)

 令和８年４月９日

小学生が相撲を体験します 

～多くの子供達が「体を動かす楽しさ」を体験～ 


