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　今年で 50 回目となる市民スポーツ大会がピースリーホームバンブー総合公園を中心に開催され、各競技

で熱戦が繰り広げられました。各種目の優勝者は次のとおりです。（敬称略・順不同）

第 50 回竹原市民スポーツ大会結果第 50 回竹原市民スポーツ大会結果 　文化生涯学習課　生涯学習係

　☎２２-２３２８

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ

広島県民スポーツ大会結果（陸上競技）
　令和７年10月５日（日）庄原市上野総合公園陸上

競技場で第50回広島県民スポーツ大会陸上競技一般

の部・スポーツ少年団の部が開催され、竹原市から出

場した選手が優秀な成績を収めました。

　文化生涯学習課　生涯学習係　☎２２-２３２８
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全国大会出場おめでとう

～収穫が終わっても被害防止対策を！～～収穫が終わっても被害防止対策を！～ 　産業振興課　農林水産振興係

　☎２２-７７４５

　稲刈りが終わってほっと一息のところだと思いますが、来年の作物を鳥獣被害から守るための秋か

ら冬にかけての田んぼの管理方法をご紹介します。

■二番穂で野生鳥獣を餌付けしてしまう！

　農家の皆さんが大切に育てた水稲は、野生鳥獣

にとってもとても美味しく栄養価が高く魅力的な

ものです。それは、稲刈り後に伸びてくる二番穂

も同じです。二番穂に野生鳥獣が餌付いてその魅

力を覚えてしまうと、来年鳥獣被害にあう可能性

が高くなってしまいます。

二番穂を食べるシカの様子

（←動画もご覧ください）

■「秋起こし」または「侵入防止柵の維持」

　秋～冬期の田んぼでは、二番穂が出ないように

秋起こしをしましょう。秋起こしをしない場合に

は、侵入防止柵をそのまま維持しましょう。

　電気柵では 24 時間通電が理想ですが、通電し

ない場合は柵線を撤去して、田植え前に張りま

しょう。ワイヤーメッシュ柵などの場合は、柵沿

いの草刈りと破損やすき間がないか点検するこ

と、柵の出入り口を開放したままにしないことが

重要です。

■テゴス（tegos）にご相談ください！

　産業振興課に鳥獣対策の専門知識を有する職員

（テゴス職員）が駐在（月・水・木）し、鳥獣対

策支援を行っています。お気軽にご相談ください。

ホームページ YouTube チャンネル

　10 月 21 日、全国大会出場を勝ち取られた選手の皆さんの激励会を開催しました。

　選手の皆さん、頑張ってください！ (敬称略・順不同）            

　文化生涯学習課　生涯学習係　☎２２-２３２８ 
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※ 11 月 11 日（火）の開催場所が以下のとおり

　変更となります。

　しずか山荘（小梨町２０６４-１）　

　申し込みが必要です。

「介護予防自主グループ」に行ってきました！
　多機能型事業所あさひのご協力のもと、サロンスペースで、はつらつ体操をしています。平らな場所

に立地しており、バリアフリーの室内であるため、どなたでも参加しやすく、リーダーさんがいつも笑

顔で温かく受け入れてくれます。

　一般的に介護予防事業における男性の参加割合は少ないですが、はつらつ体操あさひは男性もたくさ

ん参加されており、90 歳を迎えた男性も含め、皆さん歩いて来られます。

　「最初はどんな場所かわからず緊張しましたが、みんな休まず来て体操を頑張っています。」「近くに

こんないい場所があって、季節に関係なく体操ができるのはありがたいです。」と参加者の皆さんは、

うれしそうに語ってくださいました。

介護予防自主グループについてのお問い合わせは、地域支えあい推進課　高齢者支援係（☎２２-７７４３）へ。

「はつらつ体操あさひ」

令和５年７月設立

　多機能型事業所

　あさひサロンスペース

　毎週木曜日　13 時 30 分～ 15 時

　自分や家族の健康のことなどについてご相談ください。

　11 月 25 日（火）９時 30 分～ 11 時 30 分

　市役所２階ロビー

　「骨のこと…何でも相談」　

　～骨密度を測定してみましょう～

　※結果に応じて、栄養相談を実施します。

　当日は、骨密度を測定します。

　また、もの忘れ相談プログラムを使っ　　　

た認知症相談も実施します。

きんさい！まちの保健室

　地域支えあい推進課　高齢者支援係　

　☎２２-７７４３

認知症カフェを開催しています
〇梅一輪

　11 月 18 日（火）13 時 30 分～ 14 時 30 分

　大井地域交流センター

　100 円　（事前予約が必要です。）

　楽生会居宅介護支援事業所

　☎２２-０２５６

〇よってみんさいカフェ

　12 月 12 日（金）14 時～ 15 時

　多機能型事業所あさひサロンスペース

　100 円（事前予約が必要です。）

　竹原病院　

　☎２２-０９６３

　12 月９日（火）13 時 30 分～ 15 時 30 分

　ふくしの駅　３階（エレベーター有）

　無料（申込不要）

「認知症の人と家族のつどい」を開催しています

主催　認知症の人と家族の会竹原

　竹原市社会福祉協議会

　☎２２-５１３１

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ
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　地域支えあい推進課　生活支援係　

　☎２２-２２７６

〇障害についての相談窓口　

　市内の相談支援事業所では、必要な情報の提供や専門機関の紹介、福祉サービス申請や利用のための支援

などを行っています。

種別（主なもの） 事業所名 住所 電話番号

身体障害分野 竹原地域障害者生活支援センター聖恵  忠海中町三丁目１６-１ ☎２３-２４５０

知的・発達障害分野  地域支援センターまいらいふ  竹原町３５６７-１ ☎２４-６５５６

精神障害分野  地域生活支援センター 365  下野町２４０２-１ ☎２２-７６５５

　◆身近な相談員にもお気軽にご相談ください。

種別 氏名 住所 電話番号

身体障害者相談員
　向

む か い

井　由
ゆ み

美 竹原町 　☎０８０-１９０４-８９９８

　池
い け だ

田　隆
た か み

美 田ノ浦 　☎２４-６０１８（FAX ２２-８２５０）

知的障害者相談員 　髙
こ う げ

下　美
み ち え

智江 竹原町 　☎２２-１９８８（FAX 兼）

12 月３日（水）～９日（火）は障害者週間です。12 月３日（水）～９日（火）は障害者週間です。
障害のある人もない人も　安心して暮らせる竹原市に障害のある人もない人も　安心して暮らせる竹原市に

障害についての相談窓口のお知らせ障害についての相談窓口のお知らせ

ご利用ください！！

内閣府が設置した障害者差別に関する相談窓口「つなぐ窓口」専用 Web サイト

●電 話 相 談 : 0120-262-701 10 時～ 17 時 週 7 日（祝日・年末年始除く）

●専用 Web サイト : https://sabekai-tsunagu.go.jp/

市営住宅の入居者を募集します
申込条件

①現に住宅に困窮していること

②現に同居親族がいること

③申込者が成人であること

④申込者及び同居親族が市税等（市県民税、固

　定資産税、軽自動車税、国民健康保険税等）

　を滞納していないこと

⑤申込者及び同居親族が暴力団員ではないこと

⑥世帯収入が基準内であること

収入基準

◆一般世帯

　月額所得が 15 万８千円以下

◆子育て世帯・高齢者等がいる世帯

　月額所得が 21 万４千円以下

受付期間　11 月 10 日（月）～ 17 日（月）

　所定の申込書（都市整備課、忠海支所に備え

　付け）により、都市整備課住宅建築係または

　忠海支所へ

　都市整備課　住宅建築係　☎２２-７７４９

▼募集住宅（公営住宅）　６戸　　※家賃は、申込者の収入によってそれぞれ異なります。

住宅名 所在地 部屋番号 家賃 (月額 ) 間取り 単身 浴槽 トイレ 駐車場 備考

丸子山 竹原町
305 21,500 円～ 42,200 円 ３ＤＫ × 有 水洗 有 一般向け

407 21,700 円～ 42,600 円 ３ＤＫ × 有 水洗 有 一般向け

賀茂川 西野町 Ａ棟１号 8,200 円～ 16,200 円 ３Ｋ 〇 有 水洗 無 一般向け

冠崎 忠海東町 203 12,300 円～ 24,100 円 ３ＤＫ × 無 水洗 無 一般向け

柏西 吉名町
203 15,400 円～ 30,300 円 ３ＤＫ × 有 水洗 有 一般向け

504 15,400 円～ 30,300 円 ３ＤＫ × 有 水洗 有 一般向け

詳しくは

こちら▶

▲詳しくは

　こちら
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2025 たけはら人権フェスティバル2025 たけはら人権フェスティバル
　地域づくり課　人権男女共同参画係

　☎２２-７７３６

◆人権啓発市民講座（講演会）

11 月 25 日（火）～ 12 月 1 日（月）は犯罪被害者週間です
　刑法犯罪の認知件数は３年連続で上昇しており、誰もが予期せぬ犯罪被害に巻き込まれる可能性が

あります。下記の相談先及び竹原市人権センターでは、幅広く相談に対応しています。少しでも気に

なることがあれば、ご連絡ください。（相談無料、秘密厳守）

　地域づくり課　人権男女共同参画係　☎２２-７７３６

　昭和 23（1948）年 12 月 10 日に、国際連合総会で世界人権宣言が採択されたことを記念し、毎年 12 月 10

日は「世界人権デー」と定められており、日本では、12 月４日（木）から 10 日（水）までを「人権週間」

として、人権啓発活動を強化する週間としています。

　竹原市においても「差別のない明るく住みよいまちづくり」を目指し、様々な啓発活動を行っており、そ

の一環として、12 月６日（土）・７日（日）に、2025 たけはら人権フェスティバルを開催します。

　12 月７日（日）13 時 30 分～ 15 時 30 分

　市役所１階多目的ホール

　「私が見たカンボジア～地雷村の復興とその道のり～」

　講師　フリーアナウンサー　久
く ぼ た

保田　夏
か な

菜さん

　フリーアナウンサーの久保田夏菜さんを講師に迎え、内戦終結から約３０年経過した

カンボジアについて、地雷の現状や撤去活動、地域復興の様子などをご講演いただきます。

◆プログラム一覧

日時 内容 場所

12 月６日（土）９時～ 16 時
パネル展・作品展

人権センター

12 月７日（日）

９時～ 16 時

９時～ 13 時 模擬店（手芸品等）

11 時～ 13 時 模擬店（豚汁・おでん）

12 時 30 分～ 13 時 30 分 共同募金 多目的ホール 

（市役所１階）13 時 30 分～ 15 時 30 分 中学生人権作文コンテスト表彰式・講演会

　無料

　不要

○被害者支援講演会

　11 月 29 日（土）　13 時 30 分～　　広島弁護士会館 (広島市中区上八丁堀２－ 73)

　「千鶴～犯罪被害者になる～」　

講師：公益社団法人徳島被害者支援センター理事　殺人事件被害者ご遺族　清
き よ か

家　政
まさあき

明さん

　無料　定員100人(先着順、11月17日月曜日申込締切)　※講演後、広島県警察音楽隊による演奏会があります。

　　公益社団法人広島被害者支援センター事務局　☎０８２-２４５-６６６７、Fax０８２-２４５-６６６８

　竹原警察署　☎２２-０１１０

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ

公益社団法人広島被害者支援センター

　犯罪被害者などに対し、電話・面接相談を行っ

ています。警察等への付き添い、法律相談や心理

相談も可能です。

　月～土曜日　9時～ 17 時

　（祝日、お盆、年末年始を除く）

　☎０８２-５４４-１１１０

性被害ワンストップセンターひろしま

　性被害に遭われた人が、プライバシーを守ら

れながら安心して、電話・面接相談などの支援

を受けることができます。医療措置、心理カウ

ンセリングや法律相談も可能です。

　24 時間 365 日

　☎♯８８９１（無料ダイヤル）

　　０８２-２９８-７８７８（通話料有料）
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同和問題（部落差別）に関する正しい理解を深めましょう同和問題（部落差別）に関する正しい理解を深めましょう

同和問題（部落差別）とは

　同和問題（部落差別）は、日本の歴史の

中で形づくられた身分制度により、一部の

人々が長い間、住む場所、職業、結婚、交

際、服装など、生活のあらゆる面で厳しい

制限を受けるなどの不当な差別を強いられ

てきた、我が国固有の重大な人権問題です。

様々な人権問題について

　同和問題に関する様々な人権問題が今な

お起きています。

●　結婚・就職に関する差別

●　差別につながる身元調査

●　差別的な言動

　同和地区出身であることなどを理由に結

婚を反対されたり、就職で不利な扱いを

受けたりするなどの差別が起きています。

　本人の知らないところで、出身地を調べたり、特定の地区が同和地区かどうかを調査したりする

問題が発生しています。こうした調査は、不当な差別的取扱いにつながりかねないものです。

　同和問題に関する差別的な発言や落書き・ビラがまかれるといった問題が発生しています。

　また、インターネットやＳＮＳ上で、不当な差別的取扱いを助長・誘発する目的で特定の地域

を同和地区であると指摘する問題も発生しています。情報は一度拡散してしまうと完全に削除す

ることが難しいため、問題となっています。

同和問題の解消に向けて

　同和問題を解消するためには、市民一人ひとりが、同和問題を理解し、「差別はしない、差別を許さない」

という認識をもって行動することが大切です。

　市では、同和問題について正しい理解を広めるとともに、「差別のない明るく住みよいまちづくり」を実

現するために、教育・啓発に取り組んでまいりますので、市民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

DV 防止啓発講演会の開催

　11 月 20 日（木）14 時 30 分～ 16 時

　市役所３階　大会議室

　「今、日本の社会の中で女性が置かれている現

　状と求められる支援を深堀りして考える」

　～刑法改正、DV の現場を通じて～

講師　弁護士　寺
てらにし

西　環
た ま え

江さん

　無料・申込不要

　地域づくり課　

　人権男女共同参画係

　☎２２-７７３６

　「女性に対する暴力をなくす運動」啓発事業の取組として、DV や性被害の

現状や課題、法改正の動き、当事者への支援についてお話します。

●内閣府「人権擁護に関する世論調査」結果から（令和４年８月）

　地域づくり課　人権男女共同参画係　☎２２-７７３６

　広島法務局東広島支局（法務省人権擁護機関）　☎０８２-４２３-７７０７
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　令和８年４月からの放課後児童クラブの利用

申込みを受け付けます。

　放課後児童クラブが開設されている小学校に

　通学する新１年生から新６年生で、放課後に

　就労などのため保護者が家庭にいない児童

※定員数を超えた場合、学年や保護者の就労状

　況による選考を行います。

申請書配付　11 月 17 日（月）から

申請期間　11 月 17 日（月）～ 12 月 12 日（金）

申請方法　利用申請書及び就労証明書（健康こ

　　　　　ども未来課、各児童クラブに備え付

　　　　　け）により申し込み。

放課後児童クラブ名 開設場所 定員

忠海放課後児童クラブ 忠海学園内 35 人

竹原放課後児童クラブ 竹原小学校内 70 人

竹原西放課後児童クラブ 竹原西小学校内 70 人

吉名放課後児童クラブ 吉名学園内 40 人

荘野放課後児童クラブ 賀茂川会館内 30 人

中通放課後児童クラブ 中通小学校内 35 人

東野放課後児童クラブ 東野小学校隣 35 人

詳しくは

こちら▶

放課後児童クラブ利用申込み

※市ホームページからもダウンロードできます。

　令和８年度に小規模校入学特別認可制度による仁賀小学校への就学を希望する児童の保護者は、所定

の様式（総務学事課へ備え付け、または市ホームページからダウンロード）で申請してください。

　なお、令和９年３月に仁賀小学校、東野小学校、荘野小学校、賀茂川中学校は、廃校となり、令和９

年４月に統合して新しい義務教育学校となる予定です。また、廃校後の仁賀小学校の施設を活用した新

しい義務教育学校の分校を設置する予定です。

入学・転入学の条件

①通年通学すること　②制度の趣旨や目的を理解し、学校の教育活動に賛同された人であること

③市内在住で、原則保護者が送迎すること

受付期間　12 月１日（月）～令和８年１月 14 日（水）※学校見学はいつでもできます。

　　総務学事課　学事係　☎２２-２３２９

　　仁賀小学校　☎２９-０３０７

仁賀小学校への入学・転入学について

　令和８年４月からの新規入園申込みを受け付けま

す。

申込書配布　11 月 17 日（月）から

申込期間　11 月 17 日（月）～ 12 月 12 日（金）

申込方法　健康こども未来課こども福祉係、忠海支

　　　　　所、各こども園で申込書類を受け取り、必

　　　　　要事項を記入して申し込んでください。

※市ホームページからもダウンロードできます。

※私立こども園の１号認定の申し込みは、各こども

　園へお問い合わせください。

利用調整　定員超過の場合、認定こども園の２号・

３号認定は、保育の必要性の程度により利用調整

を行います。公立認定こども園の１号認定は抽選

を行います。（対象者には通知します。）

抽選日時・場所

　12 月22 日（月）13 時 30 分

　保健センター２階会議室

区分

１号認定 満３歳以上で、教育利用をする場合

２号認定 満３歳以上で、保育を必要とする場合

３号認定 満３歳未満で、保育を必要とする場合

認定こども園新規入園申込み

　健康こども未来課　こども福祉係　

　☎２２-７７４２

放課後児童クラブ一覧

詳しくは

こちら▶

認定区分

　　健康こども未来課

　　こども福祉係

　　☎２２-７７４２

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ

詳しくは

こちら▶
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　シルエットショーや人形劇など、子どもと大人が一緒に楽しめるイベントです。

　12 月 13 日（土）13 時 30 分開場　14 時開演

　市役所 1階多目的ホール　　無料　　児童から大人まで　　定員　120 名

　電話または図書館受付カウンターにて 10 月 15 日（水）から受付開始。

　定員になり次第、受付を終了します。

　市立竹原書院図書館　　☎２２-０７７８

みんなで防ごう児童虐待
～知らせよう　あなたが　あの子の声になる～

　11 月は、オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です。虐待には、身体的虐待・ネ

グレクト（育児放棄）・性的虐待・心理的虐待があります。「虐待かも？」と思ったらすぐに電話をし

てください。あなたの１本の電話で救われるこどもがいます。通告者や通告内容の秘密は守られます。

また、「出産や子育てが心配」と感じている人からの相談も受け付けています。

相談・通告先　

　全国共通ダイヤル　☎１８９（いちはやく）　

　健康こども未来課　こども家庭支援係　（竹原市こども家庭センター）☎２２-７１６０

　家庭児童相談室　　☎２２-３５４４　広島県西部こども家庭センター東広島支所　☎０８２-４２６-５６５０

　令和８年４月に中学校へ入学する児童または義務教育学校後期課程７年生へ進級する児童は、原則

入学・進級時に限り、指定学校以外の中学校または義務教育学校への就学を選択すること（学校選択

制）ができます。希望する児童の保護者は、所定の様式（総務学事課へ備え付け、または市ホームペー

ジからダウンロード）で申請してください。なお、受入人数を超えた場合は、抽選を行います。

※通学は保護者の責任で行ってください。

市立中学校等入学時の指定学校の変更について

～いのち輝く　みんなの未来～

　こども・若者が健やかに成長し、自立した

個人として仲間とともに次世代の社会を担え

るよう、家庭や地域での育成支援を推進しま

しょう。

　健康こども未来課　こども家庭支援係

　（竹原市こども家庭センター）

　☎２２-７１６０

受付期間　12 月１日（月）～令和８年１月 14 日（水）

　　総務学事課　学事係　☎２２-２３２９

詳しくは

こちら▶

　11 月は「子供・若者育成支援推進強調月間」

です。
　私たちの生活に最も身近な食をテーマに、日

本と世界の食を取りまく環境を学び、これからの

日本の食卓について一緒に考えてみませんか？

　食を取りまく環境

　-日本と世界の食料事情を考える -

講師　東洋大学名誉教授　大
おおくま

熊　廣
ひろかず

一　さん

　12 月 8 日（月）13 時 30 分～ 15 時　

　市役所３階大会議室　

　無料　　どなたでも参加可能です

定員　40 名　

※定員になり次第、終了します。　　

　　文化生涯学習課

　　生涯学習係

　　☎２２-２３２８

たけはらときめき講座を開催します

『ファンタジーの世界に ようこそようこそ』を開催します

詳しくは

こちら▶

詳しくは

こちら▶
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　12 月 11 日（木）13 時 30 分～ 15 時 30 分

　保健センター　　竹原市・東広島市・大崎上島町に居住している人

　無料　　電話（要予約・先着順）

※相談内容により、適切な他機関などをご案内することがあります。

　広島県西部東保健所　保健課　保健対策係　☎０８２-４２２-６９１１

12 月１日は「世界エイズデー」です
　今年のテーマは「U＝U　検出されない＝性感染しない」です。効果的なHIV治療を受けて血液中のウイルス

量が検出限界値未満であれば、性行為によってHIVに感染することはないというメッセージです。HIV/エイズに

関する正しい知識を持ち、検査で早期発見・早期治療ができるようにしましょう。

　また、梅毒などの性感染症にかかっていると、HIVにも感染しやすくなります。併せて検査を受けましょう。

　12 月２日 （火）９時～ 11 時、13 時～ 16 時（11 月４日予約開始）

　広島県西部東保健所（東広島市西条昭和町 13-10）

　検査は無料・匿名で受けられます。（要予約）相談は随時実施しています。

　　広島県西部東保健所　保健課　保健対策係　☎０８２-４２２-６９１１（代表）

麻しん・風しんの予防接種を実施しています
　病気から身を守るためには、確実な予防接種が重要です。対象の人でまだ接種していない人は、早めに予

防接種を受けましょう。なお、令和６年度中に接種を受けられなかった人については、接種期間を延長しています。

定期接種の対象者

１期　１歳から２歳の誕生日の前日まで

２期　就学前の１年間（令和７年度の対象は平成

　　　31 年４月２日～令和２年４月１日生まれ

　　　の人です。）

　健康こども未来課　こども家庭支援係　

　☎２２-７１６０

ノロウイルスによる食中毒が流行する時期です
　ノロウイルスによる食中毒は、冬季に発生しやすく、人から人への感染が最も多いため、手洗いや

調理器具、調理台の消毒が重要です。ノロウイルスの症状は、下痢、嘔吐、発熱で感染力が強く、こ

どもや高齢者は症状が重くなることがあります。下記に注意してノロウイルスを予防しましょう。

（1）衛生的な手洗いをする

　ノロウイルスはアルコール消毒では死滅しない為、石けんで正しい手洗いをしましょう。

（2）食品の加熱、調理器具の消毒を徹底する

　加熱が必要な食品は中心部まで十分に加熱し、調理器具などは家庭用塩素系漂白剤による殺菌や十

分な煮沸消毒をしましょう。

（3）ノロウイルスが発生した時の注意点

　ノロウイルスの感染を広げないために食器や環境などの消毒を徹底し、おう吐物などの処理の際に

二次感染しないように対策をすることが重要です。

　健康こども未来課　健康増進係　☎２２-４６９９

●エイズ検査を実施します

定期接種期間延長の対象者

１期　令和４年４月２日から令和５年４月１日生

　　　まれの人

２期　平成 30 年４月２日から平成 31 年４月１日

　　　生まれの人

※定期接種期間延長の対象者は、令和９年３月末

　までが無料接種期間です。

精神科医による精神保健相談

詳しくは

こちら▶

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ
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国保だより国保だより 　市民課　医療年金係　

　☎２２-７７３４

適正受診で医療費節約！
　お医者さんにかかるとき、私たち一人ひとりの心がけで節約できる医療費があります。家計の負担

を軽減するため、そして安心して医療を受けられる医療保険制度を未来へつないでいくため、誰にで

もできる医療費節約法をご紹介します。

〇かかりつけ医を持つ

　かかりつけ医とは、自分の健康状態を把握

してくれている、何かあったらまず相談する

と決めている医師のことです。

　専門的な治療が必要な場合

は、大病院への紹介状を書い

てもらうことで初診時の特別

料金がかからず、医療費の節

約になります。

〇休日・夜間の受診は控える

　夜間や休日には割増料金がかかり、医療費

も高くなります。やむを得ない場合を除き、

「平日の診療時間内」

に受診しましょう。

〇年に１度は特定健診を受けましょう

　生活習慣病などの病気は自覚症状のない

ものがほとんどです。

定期的に特定健診を受け、

病気の早期発見・早期治療

を心がけましょう。

物品調達などに係る入札参加資格審査申請について
　令和８年度～令和 11 年度に市が発注

する、物品調達（印刷・リース等含む。）

および委託・役務業務について、一般競

争入札参加資格審査申請を受け付けま

す。

※電子申請、郵送または持参

※物品調達などの業種および必要書類　

　は、市ホームページに掲載します。

申請受付期間　

　11 月 10 日（月）～ 12 月 26 日（金）

対象　令和８年度～令和 11 年度に市が

　　　発注する、物品調達（印刷・リー

　　　ス等含む。）および委託・役務業

　　　務について、受注を希望する事業

　　　者

　財政課　契約管財係　☎２２-７７３１

一番の医療費節約方法は健康的な生活習慣を身につけることです！

・毎日身体を動かす ・バランスのよい食事 ・しっかり睡眠をとる

自分の生活を見直しましょう！

〇はしご受診はしない

　同じ病気で２か所以上の医療機関にかかる

と、そのたびに初診料が必要となり、医療費

も高くなります。

　また、検査や薬の重複による体への負担や

副作用の危険性もあるので、セカンドオピニ

オンなどの特別な理由がない場合は「はしご

受診」はやめましょう。

▲詳しくは

　こちら
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人権標語 小学生の作品　　相談して　かかえないで　辛いこと

 カーリースに関する消費者トラブルに注意！
相談事例

　車の買い替えを検討していた時に、販売店から

「支払額に諸費用が含まれているため毎月定額で利

用でき、負担が少ない」とカーリースを勧められ、

毎月３万円を７年間支払う契約をした。

　半年後、支払いの負担を感じたため、解約を申

し出たところ、高額な違約金を請求された。

カーリースとは？

　カーリースは、毎月定額のリース料を支払うこと

で、リース会社から車を借りて利用できるサービ

スです。契約期間終了後は車を返却し、新たにリー

ス契約を結ぶか、買い取るかを選択します。

　一般的に、リース契約時の月額料金には車両本

体価格に加え、税金や自賠責保険、車検費用など

の維持費が含まれているため、車検費用のような

大きな出費が抑えられ、月々の支払いが一定にな

る等のメリットがあります。しかし、契約期間中の

車はリース会社の所有物となり、原則中途解約が

できないことや、走行距離や改造に制限等がある

ことに注意が必要です。また、契約満了時の車の

状態によって追加料金が発生する場合もあります。

契約の際には内容をよく確認しましょう

　ライフスタイルの多様化によりカーリースの契約

は増えていますが、仕組みを理解し、自分に合って

いるかを検討した上で契約するようにしましょう。

　消費生活相談室　☎２２‐６９６５

消費生活相談

ご相談ください～ CONSULTING SERVICE 相談窓口 ～

障害者虐待防止相談

ふくしの駅（中央 3-13-5）

竹原市障害者虐待防止センター　☎２４-６００７

人権相談

差別、いじめ、嫌がらせ等、人権に関する相談

を受け付けます。

　11 月 19 日（水）９時～ 12 時

人権センター

東広島竹原人権擁護委員協議会

　☎０８２-４２３-７７５２

高齢者総合相談

月～金曜日　８時 30 分～ 17 時

　※上記以外は転送電話にて対応します。

ふくしの駅（中央 3-13-5）

地域包括支援センター　☎２２-５４９４

いのちのホットライン竹原

　ふれあい館ひろしま（中央 2-4-3）

※ 11 月９日（日）、23 日（日・祝）は休館

いのちのホットライン竹原

　☎２２-９１０２

県民相談

行政関係相談、交通事故に関する相談、相続や離婚など家

族に関する相談、近隣トラブル相談などを受け付けます。

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）９時～ 17 時

県庁農林庁舎１階（広島市中区基町 10 番 52 号）

広島県生活センター　☎ 082-223-8811

出張年金相談

毎月第２水曜日　10 時～ 15 時 30 分

竹原市役所　４階会議室

※相談は予約制・前々日の正午までに要申込

　呉年金事務所　☎ 0823-22-1691

行政相談　国の行政への苦情や相談を受け付けます。

行政相談委員　山
やまさき

崎　繁
し げ お

雄　（竹原町）          　　

　　　　　　　井
いのうえ

上　光
こうゆう

由　（高崎町）

総務省行政相談センターきくみみ広島

　☎０８２-２２２-１１００

ふれあい福祉相談

ふくしの駅（中央 3-13-5）

ふれあい福祉相談センター

　☎ 22-8986　※祝日は休みです。

専門相談については予約制。電話による相談も可。

◇偶数月は司法書士が応相談

※法律相談は、月初めから受付

　無料での相談は一人１回です。

相談内容 日 時間帯

一般相談
（どんな相談でも）

毎週月～金曜 8：30 ～ 17：00
ボランティア相談
（活動希望・援助依頼等）

税金相談 毎月第１金曜

10：00 ～ 15：00
◇不動産相談 毎月第３水曜

障害児者相談 毎月第３木曜

保険・年金相談 毎月第４水曜

＊法律相談 毎月第２金曜 10：00 ～ 16：00

公証相談（公正証書による遺言・任意後見契約等の作成）

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

　８時 30 分～ 12 時、13 時～ 17 時 15 分

東広島公証役場（東広島市西条西本町28-6サンスクエア東広島４階）

※相談は予約制

東広島公証役場　☎０８２−４２２−３７３３

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ
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人のうごき人のうごき
（住民基本台帳登録者数）

人口 ２２，１５７人

男　 １０，６２８人

女　 １１，５２９人

　　　 １１，８１７世帯

１年前　２２，６８７人

５年前　２４，６７６人

－９月 30 日現在－

防災情報メールサービスへ登録を―市から防災情報を無料で配信―
14ページ上部ＱＲコードまたはＵＲＬへ空メールを送信後、配信希望内容を選択すれば登録完了

子育て世帯向け賃貸住宅　入居者募集中！
　こどもを遊ばせながら交流できる中庭を完備

し、中央公園にも隣接しています。

　見学も随時募集しています。

　お気軽にお問い合わせください。

　都市整備課　住宅建築係　

　☎２２-７７４９
▲詳しくはこちら

　国民年金保険料の免除・納付猶

予・学生納付特例を受けた期間が

ある場合、保険料を全額納めたと

きより、老齢基礎年金の年金額が

少なくなります。

　しかし、これらの期間の保険料

は、後から納付（追納）すること

により、老齢基礎年金の年金額を

増やすことができます。また、追

納した保険料は社会保険料控除の

対象となります。

　保険料の追納をするには年金事

務所での申請が必要です。追納承

認後に交付される納付書でお支払

いください。（口座振替・クレジッ

ト納付はできません。）

注意事項

○一部免除が承認された期間は、

　一部納付保険料を納めているこ

　とが必要です。

○追納ができるのは、追納が承認

　された月の前 10 年以内の免除

　等期間に限られます。

○承認等をされた期間のうち、原

　則古い期間から納付します。

○保険料の免除・納付猶予を受け

　た期間の翌年度から起算して３

　年度目以降に保険料を追納する

　場合、承認を受けた当時の保険

　料額に経過期間に応じた加算額

　が上乗せされます。

　呉年金事務所

　☎０８２３-２２-１６９１

　　　国民年金保険料

　　　追納制度について

　　　フクビズ出張相談会

　　　　IN 竹原市！

　福山ビジネスサポートセンター

Fuku-Biz（以下、フクビズ）は、備

後圏域の事業者や起業希望者を応

援する公共の産業支援機関です。

売上向上や情報発信に向けたサ

ポート等、業種に関わらず、あらゆ

る事業の悩みをアドバイザーが一

緒に考えます。ぜひご利用ください。

　12 月 8 日（月） 11 時〜 16 時

　※先着 4組（1組 1時間）

　竹原市役所 4階 相談室

　竹原市内に事業所を有する人、

　または事業所を開設する予定の

　ある人。中小企業・フリーランス・

　個人事業主の方など、どなたで

　も申し込みいただけます。

　無料

アドバイザー

フクビズ/ゼネラルマネージャー

池
いけうち

内　精
きよひこ

彦さん

※出張相談後の継続的なご相談を　

　希望される場合はフクビズまたは、

　オンライン相談（Zoom等）にてお

　受けいたします。ご相談は、何度

　ご利用いただいても無料です。

　　産業振興課

　　☎２２-７７４５

　FAX ２２-１１１３

詳しくは

こちら▶

れ
んらく

板竹原市役所

〒 725-8666

竹原市中央五丁目６番２８号

https://www.city.takehara.lg.jp/

　　  宝くじ助成金で

　　　
備品を整備

　令和７年度宝くじ助成金を活

用し、竹原市消防団が消火活動

で使用する消防ホースを購入し

ました。

※宝くじ助成事業は、宝くじの

　普及・広報を目的として行わ

　れているもので、宝くじの収

　入を財源としています。

　危機管理課　☎２２-２２８３
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bousai.takehara-city@raiden3.ktaiwork.jp【日本語用】　
迷惑メール防止設定をしている人は「takehara-city@raiden3.ktaiwork.jp」を受信できるようご確認ください。

　　　年末交通事故防止

　　　県民総ぐるみ運動

広島県交通安全スローガン

「てをあげて

　くるまにおしらせ　ぼくはここ」

　12 月１日（月）から 10 日（水）

は年末交通事故防止県民総ぐるみ

運動期間です。

運動の重点

①歩行者は交通安全意識を高め、歩

　行中における安全行動を促進する

　とともに、自動車等の運転者は子

　供、高齢者及び障害者を始めとす

　る歩行者に対する保護意識の向上

　に努めましょう。

②高齢者は交通安全意識を高め、車

　両運転中、歩行中における交通事

　故防止に努めましょう。

③飲酒運転や妨害運転の危険性、　

　悪質性、責任の重大性を認識し、

　「飲酒運転や妨害運転を絶対にし

　ない、させない」ことを徹底しましょ

　う。

➃自転車等利用者の交通事故防止と

　ともに、利用時の交通ルール・マ

　ナーを遵守し、危険・迷惑行為の

　防止に努めましょう。

　危機管理課　☎２２-２２８３

　竹原警察署　☎２２-０１１０

　　　　　DISCOVERWEST ハイキング

　　　　　 「地元ガイドとまち歩き」

　毎週土曜日（11 月 1 日・8日・

　15 日・22 日・29 日）

集合時刻　13 時 30 分

集合・解散場所　道の駅たけはら

所要時間　約２時間

　無料　　不要

　道の駅たけはら観光情報コーナー

  ☎２３-５１００

詳しくはこちら▶

　　　＠
あ

っとひろしま！

　　　　つながるキャンペーン

  障害のある人が丁寧に作った

お菓子や食品、雑貨等をたくさ

んの人に手に取ってもらえるよ

う販売会を実施します。

 ぜひ、お気軽にお立ち寄りく

ださい。

　12 月 15 日（	月）

　11 時 30 分～ 13 時 30 分

　市役所 1階ロビー

　食品類（パンやクッキー等）

　及び雑貨（ハンカチや筆記用

　具等）

※購入された人に広島東洋カー

　プの本キャンペーン限定メモ

　帳をプレゼントします。（数

　量限定）

　地域支えあい推進課　生活支援係

　☎２２-２２７６

　キャンペーン事務局

　（広島県就労振興センター）

　☎０８２-２５２-３１００ 

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ

　　　リチウムイオン電池

　　　
による火災に注意

　スマートフォンやモバイル

バッテリーなど、多くの製品に

使われているリチウムイオン電

池。捨て方を間違えると、火災

の原因になります。

　火災を防ぐため、不要になっ

た電池や製品は、金属部分を

テープで覆って絶縁し、有害ご

みとして出してください。

　適切な処分で、火災事故を防

ぎましょう。

詳しくは

こちら▶

　地域づくり課　生活環境係

　☎２２-２２７９

　　　 統計調査員の仕事を

　　　 してみませんか？

　あらかじめ統計調査員希望者

としてご登録いただきますと、

各種統計調査を実施する際に

は、市から連絡します。他の仕

事をしながら統計調査員の事務

をすることも可能です。

　次の①～④をすべて満たす人

①20歳以上75歳未満の人

②警察及び税務に関係する事務に

　従事していない人

③選挙運動等に直接関わっていない人

④その他統計調査の事務に支障がな

　い人

令和８年度実施予定

　経済センサス活動調査（5 月

～ 6月）など

募集期間　随時

　調査票の配布と回収、事務打

　合せ会への出席など

報酬　調査内容や受け持ち件数

　　　等に応じて、調査終了後

　　　に支払います。

　所定の申請書（総務課、忠海支

　所に備え付け、市ホームページに

　掲載）により申し込んでください。

　総務課　行政係　☎２２-７７１９

　「Ｓマーク」は、厚生労働大臣認可

の「標準営業約款登録店」であること

を示す安全・安心の目印です。

　この「Ｓマーク」を店頭に表示して

いるお店は、「安全（Safety）、清潔

（Sanitation）、安心（Standard）」を約

束する信頼できるお店です。

　万が一、事故が発生し被害を受け

た場合は、事故賠償基準に基づいた

補償を受けることができます。お店選

びのご参考にご利用ください。

　広島県生活衛生営業指導センター

　☎０８２-５３２-１２００

　　　お店選びは「Ｓマーク」

Ｓマーク▶



広報たけはら　2025.11.5 15

　企画政策課　公共施設再整備担当

　☎２２—１５６８

　普通救命実技講習Ⅰ（２時間）

　普通救命実技講習Ⅱ（３時間）

　12 月７日（日）　

　Ⅰ：９時～11時　Ⅱ：９時～12時

※今回の講習は事前にＷＥＢ講

　習を行う必要があるため、通

　常の講習より１時間短いで　

　す。但し、ＷＥＢ講習後の受

　講証明書の提示が必要です。

　

　

　竹原市民館３階第８会議室

　竹原市内に居住または勤務

　している人（中学生以上）

定員　30 人程度（先着順）

　最寄りの消防署・分署へ電話、

　ＦＡＸ、メール、郵送、窓口

　で申し込んでください。

　

　竹原消防署救急係

　☎ ２３-０１１９

　FAX ２２-０９５７

　E-mail:hgh230119@city.

　higashihiroshima.lg.jp

〈ＷＥＢ予約〉

　地域づくり課　生活環境係　

　☎２２-２２７９

　東広島市消防局では、火災予

防アンケートを実施しています。

　アンケート結果は、安心・安

全なまちづくりのための広報や

啓発活動の参考にしています。

　　　　火災予防アンケート

　　　　を実施しています

　東広島市消防局予防課　

  ☎０８２-４２２-６３４１

ＷＥＢ回答

はこちら▶

れんらく板

　　  国有林の管理経営

　　　に関する意見募集

　近畿中国森林管理局では、下記

地域の国有林について、令和９～

13年度における管理経営の計画づ

くりを進めています。下記の期間

に意見募集を行っていますので、

ぜひご意見をお寄せください。

募集期間　

　11月10日（月） ～ 12月10日（水）

詳しくはこちら▶

　アンケート用紙は、各消防署

で配布しているほか、ＷＥＢ回

答もできます。ご協力をお願い

します。

　　　応急手当講習

　　　秋の火災予防運動

令和７年度防火標語

「急ぐ日も

　足止め火を止め　準備よし」

　11 月９日（日）から 15 日（土）

は、秋の火災予防運動期間です。 

　秋は空気が乾燥し、風の強い

日が多いため、火災が発生した

際には、火の回りが早く、被害

が拡大しやすくなります。火を

取り扱う際には、気象情報に十

分注意しましょう。

　東広島市消防局　予防課

　☎０８２-４２２-６３４１

詳しくは

こちら▶

事前予約が可能です。

　12 月１日（月）

　①９時 30 分～ 11 時 30 分

　② 13 時～ 15 時 30 分

　市役所１階会議室１・２

※輸血歴がある場合など、献血

　をご遠慮いただく場合があり

　ます。

詳しくはこちら▶

予約はこちら▶

　　　献血のお知らせ

　　　400ML 献血にご協力を！

〈電話予約〉

　☎０１２０-１５０-５５４

　（広島県赤十字血液センター）

　平日８時 30 分～ 17 時

事前ＷＥＢ

講習の受講

はこちら▶

　近畿中国森林管理局

　☎０５０-３１６０-６７００

　社会実験「HaReNiWa　あそ

ぶっく」と題し、竹原書院図書

館前の駐車場を人工芝等の広場

に変え、音楽発表やレクレー

ション、飲食販売会を行います。

　11月14日（金）16時～ 20 時

　　　15日（土）10時～ 20 時

　　　16日（日）10時～15 時

　フジ竹原店駐車場　

　市立竹原書院図書館周辺エリア

　　　HaReNiWa あそぶっく



広報たけはら　2025.11.516

　受取口座・支給日に関すること　地域支えあい推進課　福祉総務係　☎２２-２９４６

　対象要件・支給額に関すること　税務課　市民税係　☎２２-７７３２

　（電話口では、個人に係る内容はお答えできません）

令和７年度不足額給付金の申請期限は 12 月１日（月）まで

　令和８年１月９日（金）まで（当日必着）

第 33 回景観づくり大賞　写真募集中！第 33 回景観づくり大賞　写真募集中！
　瀬戸内海をはじめとする美しい自然景観、田園や農村景観、魅力ある都市景観など、次のテーマご

とに、広島県の優れた景観、あなたのお気に入りの景観を写真におさめて応募してください。

　テーマ１　風景・まちなみ（四季の移り変わりや、歴史の重みが感じられるもの）

　テーマ２　建築物・工作物（周辺の風景やまちなみ等に調和し、付近の景観と一体的になっているもの）

▲詳しくは

　こちら

　所定の応募用紙に必要事項を記入し、写真（Ｌサイズ）を添付のうえ、広島県景観会議

　事務局（廿日市市建設部都市計画課内）まで郵送してください。

※応募用紙等は、都市整備課、各地域交流センターに備え付けのほか、広島県景観会議ホー

　ムページからもダウンロードできます。

　都市整備課　都市計画係　☎２２-７７４９

　９月２日から９月 25 日までの期間で、市議会定例会が開催され、報告２件、議案 11 件が可決・承

認されました。主な議案は次のとおりです。

令和７年  第３回竹原市議会定例会

◆令和７年度一般会計補正予算（第４号）

　観光デジタルマーケティング事業や、前年度実施事業に係る国・県支出金の精算に必要な歳出予算

等について、１億８２２万８千円を増額するものです。

◆竹原市立学校設置条例の一部を改正する条例案

　竹原市立大乗小学校を廃止することに伴い、必要な規定を整備するものです。

◆竹原市市営住宅設置及び管理条例の一部を改正する条例案

　市営住宅長寿命化計画において用途廃止の方針が決定している市営住宅のうち、全入居者の移転が

完了した東川住宅、西ヶ迫住宅、天神町住宅、登町住宅及び柏住宅について、用途を廃止するものです。

　現在、受付中の不足額給付金の申請期限は、令和７年１２月１日（月）まで（当日消印有効）です。竹原市に

おいて支給要件が確認できる人には、「確認書」を送付していますので、必要書類を添付して提出をお願いします。

※ご自身が支給対象と思われる人で、「確認書」が届かない場合は、別途申請が必要な場合がありますので、お

  問い合わせください。

パターン①

　当初調整給付の算定に際し、令和５年所得等を基にした推計額（令和６年分推計所得税額）を用い

て算定したことなどにより、令和６年分所得税及び定額減税の実績額等が確定したのちに、本来給付す

べき所要額と、当初調整給付額との間で差額が生じた人に対して、その差額を支給。

パターン②

　次のいずれの支給要件も満たす人に対して、１人当たり原則４万円（定額）を支給。

・令和６年分所得税及び令和６年度分個人住民税所得割ともに定額減税前税額が０円であり、本人として定額減税     

 対象外である人

・税制度上、「扶養親族等」から外れてしまう、青色事業専従者・事業専従者の人又は合計所得金額４８万円超の人

・低所得世帯向け給付（R5非課税給付等、R6非課税化給付等）対象世帯の世帯主・世帯員に該当していない人

詳しくは

こちら▶

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ
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広報たけはら 10 月号の訂正について
広報たけはら 10 月号に誤りがありました。訂正してお詫びします。

　マイナンバーカードの申請・受取、電子証明書の発行・更新のため、夜間・休日を開庁しますので

ご利用ください。なお、マイナンバーカードに関する業務以外はお受けできません。

　夜間開庁日時　11 月 13 日（木）・27 日（木）・12 月 11 日（木）　17 時 15 分～ 19 時

　休日開庁日時　11 月 30 日（日）・12 月 14 日（日）　9時～ 12 時　　　　　　　　　　　

　　市民課　市民係（市役所２階）　☎２２-７７３４

「マイナンバーカードの受取」「電子証明書の更新」夜間・休日開庁のご案内

告知放送設備を用いた情報伝達試験を実施します
　訓練実施日時　11 月 12 日（水）午前 11 時頃 ※告知放送設備とは、市内 20 カ所に設置してい

　る屋外スピーカーと、市内公共施設等 39 カ所

　に設置している告知放送端末です。

　危機管理課　☎２２-２２８３

情報伝達手段 放送内容

告知放送設備※ １　上り４音チャイム
２　これは、Ｊアラートのテストです。
（３回繰り返し）

請求することができる証明書 手数料 備考

不動産登記 登記事項証明書 600 円
請求には地番・家屋番
号の特定が必要です。

商業・法人登記

登記事項証明書 600 円

印鑑証明書 500 円
印鑑カード及び代表者
の生年月日の入力が必
要です。

動産譲渡登記 概要記録事項証明書 300 円

債権譲渡登記 概要記録事項証明書 300 円

法務局からのお知らせ
　市役所２階の「法務局登記証明コーナー」で登記事項証明書等を請求することができます。タッ

チパネル操作で簡単に取得できますので、ぜひご利用ください。また、自宅や会社からインターネッ

トで請求した証明書等を、登記証明コーナーの窓口で受け取ることもできます。

　月～金曜日 11 時～ 15 時

  （年末年始、祝日を除く）

※インターネット請求については、

  ホームページをご覧ください。

※手数料は、収入印紙で納めてください。（市役所２階会計課で購入できます）

※地図（公図）など、一部の証明書については請求できません。

　広島法務局東広島支局　☎０８２-４２２-２１８０

インターネット

請求については

こちら▶

　企画政策課　秘書企画係　　☎２２-０９４２

○ 3ページ・「竹原市の偉人 理論物理学者 三村剛昂」

　写真に写っている人物のルビ

　（誤 )　朝
あさなが

永　振
しんいちろう

一郎　（正）朝
ともなが

永　振
しんいちろう

一郎

○ 14 ページ・「調定手続の利用に関する相談会を開催」

　開催場所の名称　

　(誤）　呉市生涯学習センター（つばさ会館）　（正）呉市生涯学習センター（つばき会館）
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税収等の確保に努めています税収等の確保に努めています 　税務課　収納係　

　☎２２-７７３２

滞納処分強化の取組
　市民の皆さんに負担していただく市民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、介護保険料、後期

高齢者医療保険料、保育料、市営住宅使用料、上下水道使用料、下水道受益者負担金などは、市政を運営す

るうえで欠かせない自主財源です。

　市では経費節減を進める一方で、これらの自主財源を確保するとともに、税等負担の公平性を確保するた

め、滞納整理に取り組んでいます。

　主な取組として、納期内に納付いただけない場合には、文書での催告、夜間や休日の電話催告、各戸を訪

問しての催告等を行い、さらには給与等財産の差押えや行政サービスの制限も行っています。

▼滞納処分等の実績

処分の内容 令和４年度 令和５年度 令和６年度

市税等の滞納者に対する給与等財産の差押え 28 件 102 件 66 件

市営住宅法的措置（強制執行、自主退去等） ０件 ０件 ０件

水道の給水停止 12 件 12 件 ８件

有効期限短期 (３か月・６か月 )の国保被保険者証の交付 45 件 40 件 ０件

医療費が一時全額自己負担となる国保資格証明書の交付 １件 ３件 ３件

有効期限短期 (６か月 )の後期高齢者医療保険被保険者証の交付 ５件 ５件 ８件

納め忘れのない安心で便利な口座振替制度をご利用ください
　口座振替制度を利用すると、納期限の日に指定口座から自動で引き落とされるので、納付の手間が省ける

うえ、納め忘れもなく安心です。一度手続きすると、翌年以降も継続されるので大変便利です。

取扱金融機関
広島銀行、もみじ銀行、中国銀行、呉信用金庫、中国労働金庫、広島市信用組合、
ＪＡひろしま、ゆうちょ銀行

必要なもの 通帳、印かん（銀行に届け出ているもの）

口座振替できる
税・使用料

市県民税（普通徴収）、市県民税（特別徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康
保険税（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、
保育料、市営住宅使用料、上下水道使用料、下水道受益者負担金

所得の申告はお済みですか？
　所得の申告をしていないと、必要なサービスを受けることができない場合があります。また、所得がない

人も「所得がない」という申告が必要な場合がありますので、ご注意ください。

今月の納期限　12 月１日（月）

◆国民健康保険税…第５期分　◆後期高齢者医療保険料…第５期分　◆介護保険料…第５期分

　口座振替の登録をされている人は、口座振替日の前日までに残高の確認をお願いします。

夜間納税相談のご案内
事前に連絡いただければ、税金に関する相談を受け付けますので、ご利用ください。

　平日の 20 時まで	 　税務課（市役所２階）

口座振替の方法

　振替を希望する金融機関の窓口で手続きをしてください。

　税務課　収納係　☎２２-７７３２

イベント情報
子育て情報を中心とした

イベント情報はこちら▶

子育て情報
妊娠・出産・子育てに関する情報は、
母子健康手帳アプリ「たけっこダイアリー」で配信中！

　…とき　　…ところ　　…内容　　…対象　　…料金　

　…申込方法、申込先、申込期間　　…問い合わせ
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　【注意】この欄は、市民のみなさん相互の情報交換の場です。掲載行事等は、市の主催ではありません。
　　　 日時・会場・内容等は各主催者によくご確認のうえご自分の責任で参加してください。

掲載申し込み随時受付中！ 

　企画政策課　秘書企画係　☎２２-０９４２

★健康吹矢体験講座

　吹矢式呼吸法で矢を的に飛ばし、ゲーム感覚で楽しみながら健康増進を目指します。（定員：15 名）

　12 月９日（火）、12 月 16 日（火）13 時 30 分～ 15 時（申込締切日：11 月 28 日）　

　ピースリーホームバンブー総合公園体育館　　500 円（マウスピース代）　持ち物：室内シューズ　

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

11/16（日） 馬場病院

11/23（日） 県立安芸津病院

11/24（月・休） 安田病院

11/30（日） 馬場病院

12/ ７（日） 県立安芸津病院

12/14（日） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055※必ず事前に連絡して受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

とき
外科

（９時～18時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

11/16（日） 馬場病院

竹原市休日

診療所

11/23（日） 安田病院

11/24（月・休） 安田病院

11/30（日） 馬場病院

12/ ７（日） 馬場病院

12/14（日） 安田病院

　　健康吹矢体験講座　山
やまなか

中　☎０８０-３０５８-０３８８　

自衛官採用試験
募集項目 受験資格 受付期限（締切日必着） 試験日

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満の者

（32 歳の者は、採用予定月の末日現
在、33 歳に達していない者）

11 月１日（土）～

11 月 28 日（金）　
11 月 30 日（日）

詳しくは尾道出張所まで

　尾道市東御所町９－１　尾道ウォーターフロントビル３階

　☎０８４８-２２-６９４２
詳しくはこちら▶

郵送で書類を

　竹原税務署に提出される書類については、広島

国税局業務センターで処理をしていますので、書

類の提出は下記郵送先へ提出をお願いします。

税務署へ提出される人へ
税に関する優秀作品

　竹原市及び大崎上島町の小学生・中学生・高

校生の皆さんからご応募いただいた絵はがき・

書写・作文などの優秀作品を展示します。

　また、川柳・標語の優秀作品もあわせて展示

します。

合同展示会開催

　竹原税務署　総務課　☎３１-１００６

郵送先

　広島国税局業務センター

　〒 733-8689

　広島市西区観音新町１丁目１７番３号

【ホームページ】https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/　

【メールアドレス】hq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

　11 月 11 日（火）～ 17 日（月）

　フジ竹原店　食品館

　竹原税務署　総務課　☎３１-１００６


