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たけはら食育未来会議のメンバーを募集しますたけはら食育未来会議のメンバーを募集します
問い合わせ　

　健康こども未来課　健康増進係

　☎２２-４６９９

　たけはら食育未来会議では、第３次竹原市食育推進行動計画で定めている“地域の「食」を通じて、

健全な体と豊かな心を育むまちたけはら”を目指し、竹原の食の資源を活かしながら、様々な世代の

方々が、食を通じて楽しく笑顔で心豊かな生活を送ることができるように活動しています。食育に興

味がある人、料理づくりや栽培することが好きな人、竹原の食材を広く知らせたい人など、「食」に

ついてメンバー同士で楽しく語り、地域に情報発信をしてくださるボランティアを募集します。

令和６年度食育おでかけ隊の活動

▲荘野小学校　だし比べ ▲中央こども園　みそづくり ▲竹原こども園　三色レンジャー物語

竹原市竹原市食生活改善推進員食生活改善推進員を募集しますを募集します
問い合わせ　

　健康こども未来課　健康増進係

　☎２２-４６９９

　竹原市食生活改善推進員（ヘルスメイト）は、「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、食を通

じた健康づくりのボランティアとして活動を進めています。５月から実施する養成講座を受講した後、

令和８年度から正式な推進員に任命されます。仲間とともに生涯を通じた食育の推進をしてみませんか。

主な活動

　小学校や地域交流センター等での料理教室の開催

　乳幼児健診時のおやつ作り

　こどもから高齢者までの食育支援や健康づくりなど

対象　竹原市内に住所のある人で、１年間の養成講座終了後にボランティアとして活動ができる人

申込期限　３月 28 日（金）まで

詳しくはこちら▶

「たけはらご当地かるた」の寄贈を受けました

　１月 27 日、（一社）竹原青年会議所から市及び市内小中義務教

育学校に、「たけはらご当地かるた」が寄贈されました。このか

るたは、竹原の魅力を見つめ直し、竹原に関わる多くの人に深い

愛着を持ってもらいたいとの思いから制作されたものです。

問い合わせ

　企画政策課　秘書企画係

　☎２２‒０９４２

申込方法　健康こども未来課健康増進係に電話でお申込みください。
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第 47 回竹原ロードレース大会結果第 47 回竹原ロードレース大会結果
問い合わせ　

　文化生涯学習課　生涯学習係

　☎２２-２３２８

　２月２日、第 47 回竹原ロードレース大会を開催しました。各部門の優勝者は、次のとおりです。

　結果の詳細につきましては、市ホームページに掲載しています。

大会結果の

詳細はこちら▶

　ピースリーホームバンブー総合公園では、バンブー公園「さくら」週間 2025 期間中に、「さくらラ

イトアップ提灯」を点灯します。さらに、４月６日（日）には、野外ステージやフリーマーケットな

ど内容盛りだくさんの「バンブーお花見デー」を開催します。公園内に咲く約 1,300 本の桜を愛でな

がら、お楽しみください。

●さくらライトアップ提灯

 ●バンブーお花見デー

日時　４月６日（日）10 時～ 15 時　小雨決行・雨天中止

場所　ピースリーホームバンブー総合公園　芝生広場

内容　野外ステージ、グルメコーナー、フリーマーケット、キッチンカー

問い合わせ　ピースリーホームバンブー総合公園事務所　☎２４‒１００１

バンブー公園「さくら」週間 2025

種目 名前 所属 記録

一般男子３㎞ 山
やました

下　剛
た け し

史 バンブースポーツクラブ 10 分 06 秒

一般女子３㎞ S
さ ゆ た か

AYUTAKA たけはら PR 大使 17 分 47 秒

一般男子５㎞ 三
み

宅
やけ

　悠
ゆう

斗
と

東広島 TFC 14 分 57 秒

一般女子５㎞ 岡
おか

野
の

　未
み ゆ

由 23 分 42 秒

一般男子 10km 井
いのうえ

上　心
しん

太
た

広島県立神辺旭高校 32 分 26 秒

一般女子 10km 弓
ゆみ

野
の

　美
み ゆ き

由紀 48 分 14 秒

中学生男子３㎞ 河
こう

野
の

　蒼
あお

人
と

東広島 TFC ９分 18 秒

中学生女子３㎞ 東
ひがし

　心
ここ

絆
な

東広島市立磯松中学校 10 分 43 秒

小学生男子２㎞１年 脇
わき

　壮
そう

之
の

介
すけ

東広島 TFC ９分 02 秒

小学生女子２㎞１年 小
こ

浦
うら

　仁
に き

稀 東広島 TFC ９分 21 秒

小学生男子２㎞２年 武
たけひろ

廣　大
だい

智
ち

東広島 TFC ８分 10 秒

小学生女子２㎞２年 佐
さ ど

渡　千
ち

花
はな

広島大学附属小学校 ９分 18 秒

小学生男子２㎞３年 三
み

藤
とう

　郁
いく

高須子ども会駅伝部 ７分 37 秒

小学生女子２㎞３年 坂
さか

田
た

　咲
え み

美 可部 AC ７分 40 秒

小学生男子２㎞４年 古
ふるいち

市　陽
はる

大
と

東広島 TFC ６分 58 秒

小学生女子２㎞４年 加
か

藤
とう

　才
さ な

奈 東広島 TFC ７分 56 秒

小学生男子２㎞５年 三
み

藤
とう

　想
そう

高須子ども会駅伝部 ６分 56 秒

小学生女子２㎞５年 結
ゆう

城
き

　蘭
らん

東広島 TFC ７分 36 秒

小学生男子２㎞６年 板
いたくら

倉　颯
さつ

希
き

可部 AC ６分 52 秒

小学生女子２㎞６年 佐
さ さ き

々木　爽
そ の

乃 東広島 TFC ７分 12 秒

日時　３月 22 日（土）～４月 13 日（日）18 時 30 分～ 21 時

※月曜日のライトアップは行いません。

※開花状況により期間が変更になることがあります。
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