
 

 

１ 概要 

 ３年生の総合的な学習の時間では、防災について学習しています。災害が起こった際、ライ

フラインの遮断など衣食住への支障が発生する中で、特に「食」については生命や健康にか

かわってきます。そのため、災害時に役立つ料理法として、「災害時に備えたポリ袋料理」に

ついて知り、実際に調理することを通して、非常事態でも生き抜くための知識や技能につい

て学びます。 

 「たけはら食育おでかけ隊」の皆さんの協力のもと、３年生が挑戦します。 

  

 

２ 日時及び場所 

 日 時  １０月２４日（金）１３時４０分～１５時１５分  

 場 所  中通小学校 家庭科室 

 

３ 内容 

 （１）内  容  災害時を想定して食事を作ろう 

 （２）対象者  中通小学校 ３年生 

  

 

問い合わせ 

 学校名 中通小学校 
担当者 教頭 寺田 純子 
電 話 0846‐22‐2606 

課 名 総務学事課 教育指導担当 
担当者 大橋 美代子 
電 話 0846-22-7753 
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