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９月
日 行　事 問い合わせ

16 土
♪おでかけつくしんぼ～忠海集学校へ遊びに行こう～
時　10:30 ～ 13:00　場　忠海集学校　費　１人 50 円（保険代）　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

認知症カフェ　梅一輪
時　13:30 ～ 14:30　場　大井地域交流センター　費　100 円

楽生会居宅介護支援事業所
☎ 22-0256

17 日
18 月
19 火

20 水♪こころすくすく～臨床心理士さんが来てくれます～
時　11:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-910021 木♪０・１歳ちゃんひろば～０・１歳の好きなおもちゃで遊ぼう～

時　10:00 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　ひろば

22 金
♪おはなし会～地域のボランティアさんが来てくれます～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　ひろば

♪☆おめでとう☆
時　10:00 ～ 12:00（11：15 から誕生会）　場　児童館　内　８月・9月生まれのお誕生会

ミルクハウス
☎ 23-2165

23 土
24 日★令和５年度竹原市ふくし健康まつり

時 9：30 ～ 14：30　場　保健センター・ふくしの駅周辺
保健センター
☎ 22-7157

25 月♪もうすぐ十五夜
時　10:00 ～ 12:00　場　中通地域交流センター　内　お月様の飾りをつくろう！

ミルクハウス
☎ 23-2165

26 火

27 水

★４～５か月児健診
時　12：30～ 13：00　場　保健センター　対　令和５年４月～５月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

♪ふれあいガレージ　マルシェ
時　10:00～15:00　場　ふれあい館ひろしま　駐車場　内　手作りやワークショッ
プ・リサイクル品のおもちゃや洋服、ベビーグッズなどの出店を予定
※雨天時はひろばで開催します

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

28 木♪ベビーマッサージ
時　10:30 ～ 11:30　場　大乗地域交流センター　持　バスタオル、水分補給できるもの

ミルクハウス
☎ 23-2165

29 金
♪にこにこバースデー～９月生まれのお友達、生まれてきてくれてありがとう～
時　10:00 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　ひろば　内　手型・足型アートのカー
ドづくり、記念写真の撮影　※要予約　お誕生日以外のお友達も一緒にお祝いしよう！

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

30 土
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９月 10 日（日）～ 16 日（土）は自殺予防週間です

いのちのホットライン竹原
☎２２- ９１０２

　自殺の多くは追い込まれた末に起きるものであり、未然に防ぐことができるといわれています。仕

事や生活、対人関係などの不安や悩みを抱えている場合は、一人で抱え込まず、相談してください。

　あなたの身近な人がいつもと違うなと感じたら、声をかけてあげてください。否定したり、無理に

励ましたりせず、じっくりと話を聴いて、相談窓口を紹介してください。

　竹原市ホームページでは、電話やＳＮＳの相談窓口などの情報を紹介しています。

問い合わせ　保健センター　☎２２-７１５７

話を聞いてほしいと思ったら、いつでも電話して

ください。名前を告げる必要はありません。お会

いして、話を聴かせていただくこともできます。

開設時間　毎日９時～ 18 時

※９月の休館日は 10 日（日）・24 日（日）で、

　お盆と年末年始は休館します。

開設場所

　ＮＰＯ法人ふれあい館ひろしま

詳しくはこちら▶
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１０月
日 行　事 問い合わせ

１日
２月
３火
４水
５木
６金

７土
♪すまいるホリデー　～本川公園で遊ぼう～
時　10:30 ～ 13:00　場　本川公園 内　公園で遊んだ後、みんなでお弁当を食べま
す　費　１人 50 円（保険代）　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

８日
９月

10 火
★こどもの広場
時　10:00 ～ 11:30　場　保健センター　内　身体計測、育児相談、栄養相談、母乳相談

保健センター
☎ 22-7157

♪２・３歳ちゃんひろば～２・３歳の好きなおもちゃで遊ぼう～
時　10:00 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　ひろば

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

11 水
★１歳６か月児健診
時　12：30 ～ 13：00　場　保健センター　対　令和４年２月～３月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

●読書会　「病院で死ぬということ」（山崎章郎著）
時　13：00〜16：00　場　竹原市民館２階　会議室

市立竹原書院図書館

☎22-0778

12 木
♪おでかけつくしんぼ　～芋堀りをしよう～
時　10：30 ～ 13：00　場　ふれあい農園（西野町）　費　１人 50 円（保険代）　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

♪ハロウィン飾り作り
時　10：00〜12：00　場　大乗地域交流センター

ミルクハウス
☎ 23-2165

13 金

♪タッチセラピー　～お～ちゃるさんが来てくれます～
時　①ねんね 10:00 ～ 11:00　②あんよ 11:00 ～ 12:00　場　ふれあい館ひろしま　ひろば
内　オイルを使ってベビーマッサージを楽しもう　費　オイル代 100 円
持　バスタオル、レジャーシート　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

認知症カフェ　よってみんさいカフェ
時　14:00 ～ 15:00　場　多機能型事業所あさひサロンスペース　費　100 円　※要予約

竹原病院
☎ 22-0963

14 土
15 日
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とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

9/17（日）安田病院

竹原市休日

診療所

9/18（月・祝）馬場病院

9/23（土・祝）
安田病院

9/24（日）

10/ １（日）
馬場病院

10/８（日）

10/９（月・祝）安田病院

10/15（日）馬場病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（午前８時～翌朝８時）

とき ところ

9/17（日） 安田病院

9/18（月・祝） 馬場病院

9/23（土・祝） 県立安芸津病院

9/24（日） 安田病院

10/ １（日） 馬場病院

10/ ８（日） 県立安芸津病院

10/９（月・祝） 安田病院

10/15（日） 馬場病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

◆平日（午後６時～翌朝８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055※必ず事前に連絡して受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

訂正とお詫び　広報たけはら８月号に誤りがありました。訂正してお詫びします。

  　　　　　　13 ページ　「令和５年度竹原市くらし応援臨時特別給付金について」

　　　　　　　対象世帯の誤り　　　　（誤）　確認書発送日　（正）　確認書発行日
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