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６月
日 行　事 問い合わせ
16金

17土

♪ボッチャにチャレンジ　パート１
時　13：30～14：30　場　児童館　対　５歳児から中学３年生
費　無料　※参加賞あり

児童館
☎22-0420

認知症カフェ　梅一輪
時　13：30～14：30　場　大井地域交流センター　費　100円

楽生会居宅介護支援事業所
☎22-0256

18日

19月
♪防災講座～消防士さんが来てくれます～
時　10：30～11：30　場　ふれあい館ひろしま
内　大雨の時の対応について考えてみよう　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

20火 ♪おでかけつくしんぼ～お寺にでかけよう～
時　10：30～13：00　場　浄念寺　費　１人50円（保険代）　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

21水

22木
★もぐかみ教室
時　10：00～13：00（受付９：35～９：50）　対　４か月～２歳児と保護者
内　離乳・幼児食のすすめ方とポイント「大豆・大豆製品を使った料理」
費　おとな100円　※６月19日までに要申込

保健センター
☎22-7157

23金
♪☆おめでとう☆
時　９：30～11：30（11：00から誕生会）　場　児童館
内　６月・７月生まれのお誕生会　みんなでお祝いしましょう！

ミルクハウス
☎26-2845

24土

★あかちゃん講座
時　午前は９：10～　午後は13：00～　対　妊婦とそのご家族
内　育児に備えて／妊婦さんの栄養
持　母子健康手帳・筆記用具・お茶・バスタオル１枚
申込締切　６月21日（水）
　①９：10～10：10 ②10：40～11：40 ③13：00～14：00 ④14：30～15：30
※�参加は各時間帯で２組です。（午前は９：10から、午後は13：00から申込順
に予約を受け付けます。）

保健センター
☎22-7157

25日
26月
27火

28水
★９～10か月児健診
時　12：30～13：00　場　保健センター
対　令和４年８月～９月生（対象児には通知します）

保健センター
☎22-7157

29木

♪にこにこバースデー
～６月生まれのお友達、生まれてきてくれてありがとう！～
時　10：00～11：30　場　ふれあい館ひろしま
内　フォトアート・手形足形アートを使ったバースデーカード作りなど
※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

30金 ♪おでかけつくしんぼ～的場の海で一緒に遊ぼう～
時　10：30～13：00　場　的場公園　費　保険代一人50円　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

子育て世帯向け賃貸住宅入居者募集中！
　子供を遊ばせながら交流できる中庭を完備し、中央公園にも隣接
しています。見学も随時募集しています。
　お気軽にお問い合わせください。
問い合わせ
　都市整備課住宅建築係　☎２２-７７４９

詳しくは
こちら▶
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７月
日 行　事 問い合わせ
１土
２日
３月
４火
５水
６木

７金
♪七夕会
時　９：30～11：30（11：00から七夕会）　場　児童館
内　七夕飾りを作ってみんなで楽しみましょう！

ミルクハウス
☎26-2845

８土
♪マタニティカフェ～助産師さんが来てくれます～
時　13：30～15：00　場　ふれあい館ひろしま
内　妊婦さん・産後のママ、一緒にお話ししませんか？　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

９日
10月

11火

★こどもの広場
時　13：30～15：00　対　乳幼児と保護者
内　身体計測・育児相談・栄養相談・母乳相談など

保健センター
☎22-7157

♪２・３歳ちゃんひろば～２・３歳ちゃんの好きなおもちゃで遊ぼう！～
時　10：00～11：30　場　ふれあい館ひろしま　※年齢要件はありません。

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

12水
★３歳児健診
時　12：20～13：00　対　令和２年２月～３月生（対象児には通知します）

保健センター
☎22-7157

●読書会　思い出の作家たち（ドナルド・キーン）
時　13：00～16：00　場　竹原市民館２階　会議室

市立竹原書院図書館
☎22-0778

13木 ♪サンキャッチャー作り
時　10：00～12：00　場　大乗地域交流センター

ミルクハウス
☎26-2845

14金

♪親子ストレッチ～お～ちゃるさんと一緒に親子で身体をストレッチ！～
時　10：30～11：15　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎22-9100

♪乳幼児の救命手当講習
時　10：30～11：30　場　忠海地域交流センター
内　指導：竹原忠海分署　対　乳幼児と保護者

ミルクハウス
☎23-2165

認知症カフェ　よってみんさいカフェ
時　14：00～15：00　場　多機能型事業所あさひサロンスペース
費　100円　※要予約

竹原病院
☎22-0963

15土

卓球をしよう　パート１
時　10：30～12：00、13：30～15：30　場　児童館
対　小学１年生から中学３年生　費　無料　※参加賞あり

児童館
☎22-0420

ミニ夏祭り
時　10：00～12：00　場　長浜会館　内　夏祭りらしい催物を行います。

ミルクハウス
☎26-2845
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◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

とき 外科
（９時～18時）

内科・小児科
（９時～12時、
13時～16時）

６/18（日） 安田病院
竹原市
休日診療所

６/25（日） 馬場病院
７/‌ 2（日） 馬場病院
７/‌ 9（日） 安田病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）
◆休日（午前８時～翌朝８時）� ◆平日（午後６時～翌朝８時）
とき ところ とき ところ

６/18（日） 安田病院 毎週月・木曜日 県立安芸津病院
６/25（日） 馬場病院 毎週火・土曜日 安田病院
７/‌ 2（日） 県立安芸津病院 毎週水・金曜日 馬場病院
７/‌ 9（日） 安田病院

※必ず事前に連絡をして受診してください。
※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

問い合わせ
　竹原市休日診療所　☎22-7157
　安田病院　☎22-6121
　馬場病院　☎22-2071
　県立安芸津病院　☎45-0055
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