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れんらく板

とき
外科

（９時～
18 時）

内科・小児科
（９時～12時、
13 時～ 16 時）

４/17（日）安田病院

竹原市休日

診療所

４/24（日）安田病院

4/29（金・祝）馬場病院

５/１（日）馬場病院

5/3（火・祝）安田病院

5/4（水・祝）馬場病院

5/5（木・祝）安田病院

５/８（日）安田病院

５/15（日）馬場病院

◆初期救急
　（発熱・軽いけが等に対応）

◆休日（８時～翌日８時）

とき ところ

４/17（日）県立安芸津病院

４/24（日） 安田病院

4/29（金・祝） 馬場病院

５/１（日）県立安芸津病院

5/3（火・祝） 安田病院

5/4（水・祝） 馬場病院

5/5（木・祝） 県立安芸津病院

５/８（日） 安田病院

５/15（日） 馬場病院

◆第２次救急
　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病等に対応）

問い合わせ

　竹原市休日診療所　☎ 22-7157

　安田病院　☎ 22-6121

　馬場病院　☎ 22-2071

　県立安芸津病院　☎ 45-0055

◆平日（18 時～翌日８時）

とき ところ

毎週月・木曜日 県立安芸津病院

毎週火・土曜日 安田病院

毎週水・金曜日 馬場病院

※必ず事前に連絡して受診してください。

※竹原市休日診療所では院内処方を実施しています。

問い合わせ　市民課生活環境係　☎２２-２２７９
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５ 月
日 行　事 問い合わせ
１日

２月
★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時　10:00 ～ 12:00　場　保健センター　対　未就園児と保護者、妊婦　
※３日前までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

３火
４水
５木
６金
７土
８日

９月
★ぽかぽか広場　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
時　10:00 ～ 12:00　場　保健センター
対　未就園児と保護者、妊婦　※３日前までに要申込（定員４組）

保健センター
☎ 22-7157

10 火

♪ AKAGO のじかん ねんねクラス（４回連続講座 初回）～マタニティさんから６か月頃までの赤ちゃんとパパママ～
時　13:30 ～ 15:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

★こどもの広場
時　13:30 ～ 15:00　場　保健センター　対　乳幼児と保護者　内　身体測定・育
児相談・栄養相談・母乳相談など　持　母子健康手帳、バスタオル　※要予約

保健センター
☎ 22-7157

11 水

★３歳児健診
時　12:20 ～ 13:10　場　保健センター
対　平成 30 年 11 月～平成 31 年１月生（対象児には通知します）

保健センター
☎ 22-7157

♪紙コップ人形（うさぎ）
時　10:00 ～ 12:00　場　吉名地域交流センター　※要申込（定員７組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

12 木 ♪お散歩バッグ作り
時　10:00 ～ 12:00　場　大乗地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

13 金
♪リトミック遊び
時　10:30 ～ 11:30　場　忠海地域交流センター　※要申込（定員 10 組）

ミルクハウス
☎ 26-2845

♪親子ストレッチ～遊びながらママの体をストレッチ！～
時　10:30 ～ 11:30　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

14 土

♪ボッチャにチャレンジ　パート１
時　13:30 ～ 14:30　場　児童館　対　５歳児から中学３年生まで
費　無料　※参加賞あり

児童館
☎ 22-0420

♪ AKAGO のじかん はいはいクラス（４回連続講座 初回）～６か月頃から歩き始めの赤ちゃんとパパママ～
時　13:30 ～ 15:00　場　ふれあい館ひろしま　※要予約

ふれあい館ひろしま
☎ 22-9100

15 日

５月 14 日（土）～ 20日（金）は、「ギャンブル等依存症問題啓発週間」です。
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第 56回たけはら市民ハイキング
日時　５月 22 日（日）８時 30 分　市民館前集合

　　　※雨天の場合は、５月 29 日（日）に延期

行先　虚空蔵山 373m （竹原市小梨町）

対象　市内在住または通学・通勤している人

　　　※小学生以下（幼児含む）は保護者同伴

定員　30 人（申込多数の場合は先着順）

参加費　中学生以上　1,000 円

　　　　小学生以下　500 円

※交通費、写真代、保険料を含みます。

※参加費は申し込みの際にお支払いください。

※昼食、飲み物などは持参してください。

受付期間　５月 13 日（金）まで

申込方法

　所定の申込書（受付場所に備え付け）に必要事

項を記入のうえ、参加費とあわせて受付場所へ。

受付場所　文化生涯学習課（市役所２階）、忠海

　　　　支所、メンズカメイ（中央２-６-22）

問い合わせ

　文化生涯学習課生涯学習係　

　☎２２-２３２８

　竹原山岳会事務局　森川　　

　☎２２-３１３２


